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Boliim 12

GOZ iCi LENS IMPLANTASYON YONTEMLERINDE
YENILIKLER

Neslihan SEVIMLI!

GIRIS

Kapsiil desteginin yeterli olmadigi komplike katarakt cerrahisi veya okiiler travma
sonrast ya da Marfan sendromu ve homosisteiniiri gibi metabolik hastaliklardaki
dislokasyonlarda; 6n kamaraya, iris ya da skleraya goz i¢i lens (GIL) implantasyonu
yapilabilmektedir (1).

Onkamaraya GILimplantasyonu (OK-GIL)sonrasi,endotel dekompansasyonu,
kronik enflamasyon, uveit-glokom-hifema (UGH) sendromu veya kistoid
makuler 6dem gibi komplikasyonlar olusabilmektedir (1,2). Ayrica OK-GILleri
katlanamayan lensler olduklari i¢in daha biiyiik korneal kesi gerektirir ve bu da
astigmatizmay1 indiikler. Ancak yasam beklentisi kisa olan hastalarda, uygun

biiyiiklitkte ve haptik pozisyonuyla OK-GIL kullanimu ile basarili sonuglar elde
edilebilmektedir (1).

Benzer sekilde 6n kamaradaki ya da pupil arkasindaki iris kiskagh ya da
irise siittire lensler UGH sendromu ve pigment dispersiyon sendromuna neden
olabilmektedir (3).

Skleral fiksasyonlaarka kamara g6z igilens pozisyonu, dogal lensin pozisyonuna
en yakin oldugu ve kornea komplikasyonlar: daha az oldugu i¢in son dénemde
daha ¢ok tercih edilmektedir (4,5).

Ik olarak afak hastada sekonder GILler skleraya 10,0 polipropilen siitiir ile
stitiire edilmekte idi. Ancak ¢ok ince oldugu i¢in son déonemde 8,0 Gore-Tex
veya 9,0 polipropilen siitiir kullanilmaktadir. Siitiirler daha sonra konjonktiva
erozyonunu Onlemek icin skleraya gomiilmektedir. Ancak yine de siitiire bagl
enfeksiyon, enflamasyon, siitiir kopmasi sonucu dislokasyon gibi komplikasyonlar
goriilebilmektedir (6).

McAllister ve ark. siitiirlii skleral fiksasyon cerrahisinde komplikasyon oranini
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sonuglar elde edilmesine ragmen, SSFde goz icine katlanabilir lens koyuldugu
i¢in; iris prolapsusu, 6n kamara siglagsmasi, sizinti, suprakoroidal hemoraji gibi
biiytik kesi yerine bagh komplikasyonlar daha az gériilmektedir.

SONUC

Kapsiil destegi olmayan vakalarda goz ici lens implante etmek igin siitiirsiiz
skleral fiksasyon teknigi basar ile kullanilmaktadir. Skleradan goz igine girmek ve
haptikleri g6z disina ¢ikarabilmekicin skleral tiinel ya da skleral flep olusturulmakta
ve igne, vitreoretinal bicak veya trokar sistemleri kullanilmaktadir. Bazi cerrahlar
konjonktivada peritomi yapmayi tercih ederken bazi cerrahlar transkonjonktival
yontemleri kullanir. SSFde ameliyat siiresi daha kisa olmakta ve ameliyat sonrasi
daha hizli iyilesme saglanmaktadir. Ayrica postoperatif astigmatizma degerleri
stittirlii skleral fiksasyon teknigine gore daha diisiik olmaktadir.
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