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PERKUTAN NEFROLITOTOMI YAPILAN PEDIATRIK
HASTALARDA TASSIZLIK VE KOMPLIKASYONLARI
ONGOREBILMEK iCIN KULLANILAN SKORLAMA
SISTEMLERINE GUNCEL BAKIS

ismail Onder YILMAZ!

1) GIRIS

Pediatrik yas grubunda bobrek tas hastaligi insidansinda; endemik bolgelerde
daha fazla olmakla birlikte, yillar gectikce artig goriilmektedir. (1-3) Buna paralel
olarak tas hastaligina bagli endotirolojik girisim oranlar1 da artis egilimindedir.
(4) Her ne kadar pediatrik tas hastaliginda ¢ogu vakada ilk tercih sok dalga
tedavisi (SWL) olsa da, perkiitan bobrek tasi cerrahisi; biiyiik, kompleks ve
SWLYye uygun olmayan taslarda tercih edilmektedir. Bu 6zelliklere sahip pediatrik
hastalarda perkiitan nefrolitotomi (PNL); tagsizlik oranlarinin yiiksek ve
komplikasyon oranlarinin diisiik olmas: nedeniyle 6nemli bir secenektir. Ayrica
PNL endikasyonlari erigkinler ve ¢cocuklarda benzerdir. (5,6) Pediatrik hastalarda
tiriner sistemin kiigiik olmasi, kalikslerin dar olmasi gibi nedenler, pediatrik PNL
operasyonunu erigskin PNL operasyonundan daha komplike hale getirmektedir.
(7) Ayrica pediatrik hastalarda rekiirrens ihtimali yiiksek oldugundan PNL
yapilan pediatrik hastalarda total tagsizlik elde edebilmek ¢ok 6nemlidir. (8,9)
PNL yapilan hastalarda tagsizlik ve komplikasyon ihtimalini 6ngérebilmek
amaciyla skorlama sistemleri gelistirilmistir.

Bu skorlama sistemleri ilk once erigkinler icin gelistirilmis olup daha
sonrasinda her skorlama sistemi igin pediatrik hastalarda validasyon ¢alismalari,
skorlama sistemlerinin pediatrik hastalardaki prediktif degerlerinin birbirleriyle
karsilastirildigr calismalar yapilmistir. Ayrica pediatrik hastalara 6zel PNL
skorlama sistemleri de gelistirilmistir. {lerleyen bagliklarda pediatrik hastalarda
kullanilabilen skorlama sistemlerine giincel bir bakis sunulacaktir.
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herhangi bir c¢alisma bulunmamaktadir. Pediatrik hastalarda kullanilabilen

skorlama sistemlerinden; prediktif degerinin en yiiksek olanini bulabilmek i¢in

bu konuda randomize, prospektif, yiiksek voliimlii ve ¢ok merkezli ¢alismalara

ihtiyag vardir. Sonug olarak; her ne kadar hangisinin prediktif degerinin pediatrik

hastalarda en iyi oldugunu net olarak bilemesek te, PNL yapilacak pediatrik

hastalarda skorlama sistemleri kullanilip tagsizlik ve komplikasyon ihtimali

operasyon Oncesi hesaplanmalidir.
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