BOLUM 1

ORTODONTIK TEDAVILERDE UC BOYUTLU (3D)
APAREY TASARIMI VE URETIiMi

Serra ERTEMEL ARIK!
Esra GEN(?

GIRIS

Eklemeli imalat olarak da adlandirilan ¢ boyutlu (3D) basky, dijital modellerden
kat1 nesneler iiretmek i¢in malzemeleri katman katman biriktiren bir siirectir (1).
Ekleme yontemi 1980’lerde prototip, model ve dokiim orneklerinin iiretiminde
kullanilmaya baglanmistir. Bu nedenle tabaka ekleme iiretimi kullanilarak
modellerin hizli {iretimine “hizli prototipleme (rapid prototyping)” adi
verilmigtir. Giiniimiizde ekleme yontemi; on iiretimden tam sistem iiretimine,
hatta sekillendirme ve tiretim sonrasi diizenlemeye kadar tiriin dongtisiiniin her
alaninda kullanilabilen teknolojileri tanimlar (2). Charles Hull tarafindan icat
edilen ilk 3D yazicinin 1980’lerin ortalarinda Amerika Birlesik Devletlerinde
piyasaya siiriilmesinden bu yana, gesitli 3D bask: siiregleri ve malzemeleri
gelistirilmistir (3). 3D baskinin degere sahip olmasi i¢in yazdirilacak nesnelerin
olusturulmas1 gerekmektedir; bu sebeple bilgisayar destekli yazilim program
denilen CAD vyazilimi, sifirdan nesneler olusturulmasini saglar (4). CAD
yazilimi, 3D goriintiileri olusturur, degistirir, analiz eder, isler ve yalnizca dis
hekimliginde degil, ayn1 zamanda miihendislik, havacilik ve mimaride de yaygin
olarak kullanilir (5). Dis hekimliginde, daha ¢ok “frezeleme” olarak tanimlanan
eksiltici imalat ile de ii¢ boyutlu nesneler iiretilmektedir. Eksiltici imalat, bir nesne
olusturmak i¢in blok halindeki malzemenin yontulmasidir (6). Dis hekimliginde
3 boyutlu materyallerin iiretimi i¢in dogruluk agisindan, birgok ¢aligma, freze
sistemini yeterli performansa sahip oldugunu bildirmistir (7).
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Sekil 15: Ortognatik cerrahi planlanan hastanin 3D baski modeli. Lefort I osteotomi klavuzu ve
okluzal splinti (97)

SONUC

Klinik dis hekimliginde ve ozellikle de ortodontide 3D baski uygulamalar: igin

acikga biiytik bir potansiyel vardir. Bu durum, 6zellikle yazilim ve farkl: fiziksel

stireglerde uzmanlagsma konusunda geleneksel yontemlerden tamamen djjital

bir is akisina gegisi igeriyor olsa da, teknolojik gelisimlerle birlikte ortodontik

kullanimlar i¢in daha da yayginlasacag: siiphe gétiirmeyen bir gercektir.
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