Giincel Ortodonti ve Pedodonti Calismalar1 V

Boliim 18

GELENEKSEL DENTAL ENJEKSIYONA ALTERNATIF
GUNCEL LOKAL ANESTEZI UYGULAMALARI

Busra ALMAS!
Ahmet ALTAN?
Halenur ALTAN?

Dis hekimliginde, ozellikle de ¢ocuk dis hekimliginde basariyr etkileyen
faktorlerden biri agr1 kontroliidiir. Lokal anestezi, cocuk dis hekimliginde agr1
kontrol tekniklerinin bel kemigini olusturur. Lokal anestezikler, agrinin 6nlenmesi
ve yonetimi i¢in tibbi uygulamalarda giivenli ve etkili ilaglardir. Lokal anestezik
ilaglarin uygulanmasi, ¢ogu hasta igin dis randevusunun en korkutucu ve rahatsiz
edici kismidir. Lokal anesteziklerin verilmesi i¢in kullanilan igne, hastada en
korku uyandiran pargadir. Igne fobisi ve igne batma yaralanmalar1 goz oniine
alindiginda igne kullanimini ortadan kaldiran bir yéntem bulma ihtiyaci daha da
belirgin hale gelmistir. Bunlar arasinda bilgisayar kontrollii lokal anestezik dagitim
sistemleri, jet enjektorler, kemik ici sistemler, vibrotaktil cihazlar, giivenli dis
siringalar1 ve dis bandi yer alir. Bu derlemenin amaci, dis hekimligine kullanilan
glincel anestezi sistemlerini tanitmak, bu sistemlerin avantaj ve dezavantajlarini
belirtmek ve nasil kullanildiklarini anlatmaktir.

1. GIRIS

Dis hekimliginde uygulanan farmakolojik ajanlarin bir¢ogu anksiyete durumunu
ve agriy1 yonetmek i¢in kullanilmaktadir. Dis hekimliginde, tedaviler sirasinda
agiga ¢ikabilecek agri hissinin yok edilmesi i¢in lokal anestezi kullanilir. Lokal
anestezi periferik olarak agri algisin1 bloke eder. Anksiyetenin kontrol altina
alinmasi i¢in farmakolojik ve farmakolojik olmayan teknikler kullanilir. Anksiyete
ve agr1 birbiriyle iligkilidir (1).
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