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COCUK DiS HEKIMLIGINDE MTA KULLANIMI

K. Gorkem ULU GUZEL!
Serifenur YETI$?

1. GIRIS

Cocuk dis hekimliginde uygulanan tedavilerde bagarili sonuglar elde etmek
i¢cin dogru endikasyon ve teknikle beraber biyouyumlu, sizdirmazlik ozelligi
yiiksek, toksik olmayan malzemeler kullanmak gereklidir. Kullanilan restoratif
materyaller, vital dokularla temasta olacagindan biyouyumlu olmasinin yaninda
dokularda rejenerasyonu tetiklemeli ve mikroorganizma gecisini 6nlemelidir (1).
Bugiine kadar, kok/kanal sistemi-oral kavite ve kok/kanal sistemi periradikiiler
dokular arasinda, dis pulpasinda herhangi bir nedenle olusan agilmalar
mikroorganizma gegis yollarini kapatmak amaci ile birgok restoratif materyal
kullanilmistir. Bunlardan bazilar1 amalgam, ZnOE esasli simanlar (IRM, Stiper-
EBA vb), kompozit rezinler ve cam iyonomer simanlardir. Fakat bu materyallerin,
toksisiteye sahip olmalari, neme kars1 hassas olmalar1 ve mikroorganizma gecisini
yeteri kadar engelleyememeleri gibi dezavantajlar1 vardir. Bu amagla son yillarda,
kok-kanal sistemi ve disin dis yiizeyleri arasinda baglanti yollarin1 kapatmak
amaci ile gelistirilen ve klinik uygulamalarda basarili sonuglar verdigi rapor edilen
Mineral Trioksit Agregat (MTA) kullanilmaya basglanmistir (2).

Mineral trioksit agregat (MTA) bu ozellikleriyle ¢ocuk dis hekimliginde
vital pulpa tedavileri, apeksifikasyon, rejeneratif pulpa tedavisi uygulamalari,
persiste siit dislerinin kanal dolumu amaciyla kullanilan geleneksel endodontik
materyallere iistiin bir alternatif haline gelmistir (1).
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renk degistirir. Portland simani renk degistirme potansiyelinin, 6zellikle kana
maruz kaldiklarinda malzemelerin gézenekliliginden kaynaklandig: bildirilmistir
(114).

[rrigant tiiriiniin de bizmut oksit iceren simanlarin renk bozulmasina sebep
oldugu varsayilmaktadir (112). Irrigasyonun ardindan dis renginde ProRoot
MTA vyerlestirildiginde dentin tiibiillerinde kalan NaOCI renk degisikligine
neden olabilecegi bildirilmistir (113).

6. SONUC

Baslangicta kok ucu dolgu maddesi olarak gelistirilen MTA giiniimiizde dis
hekimliginde kullanim alani yayginlasmustir. Dokularda rejenerasyonu saglamasi,
mikroorganizma gegisini yeteri kadar dnleyebilmesi, biyo-uyumlulugu yiiksek ve
cocuklarda giivenle kullanilabilmesi Cocuk Dis Hekimleri i¢cin 6nemlidir. Yapilan
¢ok sayidaki in-vivo, in-vitro ve hayvan ¢alismalarin sonuglarina gére Cocuk
Dis Hekimligi alaninda uygulanan bir¢ok tedavide MTA'nin giivenle ve basariyla
kullanilmasinin ve rutin klinik kullanimini desteklemistir (2).

MTAnin bu avantajlarinin yaninda diste renklenmeye sebep olabilmesi, klinik
kullaniminin teknik hassasiyet gerektirmesi, uzun sertlesme zamani, yiiksek
maliyeti, materyal i¢in bilinen bir ¢oziiciiniin olmamas: ve iyilesme sonrasi
ortamdan uzaklastirilmasinin zor olmasi gibi var olan dezavantajlarini yok
etmek amaciyla daha biiyiik 6rneklem biiytikliiklerine sahip, uzun donem takipli
caligmalarin yapilmasi gerekmektedir (115).
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