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Bölüm 5

A’DAN Z’YE DENTAL İŞLEMLERDE DİJİTAL DENTAL 
FOTOĞRAFÇILIK

Mehmet Esad GÜVEN1

1- DDF NEDEN TEDAVİMİZİN BİR PARÇASI OLMALI?

DDF Eskiden çok daha zahmetli ve zaman alan bir prosedürken değişen şartlar 
ve ilerleyen teknoloji sayesinde dijital fotoğraf çekip saklamak tedavilerde daha 
çok uygulanan bir yöntem haline gelmiştir. Geçmişte DDF daha çok ortodonti 
alanında yaygındı. Ancak özellikle estetik dental tedaviler için de son derece 
gereklidir. Bunun anlaşılması ile diş hekimlerinin DDF’a ilgisi artmış ve daha çok 
merak edilir hale gelmiştir.

Diğer yandan herhangi bir görüntü çekmeden önce fotoğraf için yazılı 
onay almak ve hasta gizliliğini korumak için gerekli adımları atmak da gözden 
kaçırılmamalıdır.

Ancak halen birçok diş hekimi; DDF çekimi ve ekipmanları ile ilgili bilgi 
eksikliği, iş akşındaki eksiklikler ve maliyetten dolayı DDF klinik pratiği içerisine 
almaya isteksiz durmaktadır.

Başlamadan önce; Neden DDF diş hekiminin klinik pratiğinin ayrılmaz bir 
parçası olmalı? Yaraları nelerdir?
1. Teşhis ve tedavi planlaması: özellikle estetik rehabilitasyonları içeren tüm 

ağız bir tedavi planması yapılıyor ise fotoğraflar bir çalışma modeli veya 
radyografik kayıt gibi olmazsa olmaz bir kayıttır.

2. Gelişmiş hasta eğitimi: günümüzde artan sosyal medya kullanımı ve kişiye özel 
reklamların artması ile tedavi araştırması yapan hastalar daha derin sorular 
ile karşımıza gelmektedir. DDF ile elde edilen detaylı görseller, hastanın 
durumunu ve tedavi önerisini/planını aktarmakta diğer yöntemlerden daha 
hızlı ve üstünüdür

3. Yasal Kayıt: Her klinisyen için hasta ile anlaşmazlık korkulu rüyadır. İyi 
dökümante edilmiş tedavi öncesi ve tedavi aşama fotoğrafları komplikasyon ve 
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adapte olmak da daha kolay olacağı için eğer bu konuya hakim olursak teknoloji 
ilerledikçe dental fotoğraf çekimlerinin de kalitesi bundan payını alacaktır. Bu 
nedenle, başlangıçtaki kötü sonuçlar şevkimizi, hevesimizi kırmamalıdır.

Dental fotoğrafçılık, artık tedavi süreçlerinin takibi ve verileri depolayıp 
uzun vadede arşiv edinerek mesleği daha profesyonel yapmaya yardımcı olması 
açısından diş hekimlerine büyük bir artı kazandıracak noktaya gelmiştir. Bu 
noktada en iyisini yapabilmek için en rahat, kullanışlı, yeterli, kaliteli bir kamera 
seçip doğru ışıkta doğru açıyla ve doğru ekipmanlarla titiz bir şekilde çalışılmalı, 
bu noktada pratik hale gelecek çözümler üretip hasta ve hekimin yorulmayacağı, 
klinik rutinin aksamayacağı şekilde öngörü ve sonuçları güzel değerlendirebilecek 
fotoğraflar elde edilmelidir.
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