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Boliim 3

ORTOGNATIK CERRAHIDE DiJiTAL i$ AKISI

Dilara AKYUZ!
Hatice KOK?

GIRIS

Yiiz iskeleti, disler ve yumugak doku ortodontik tedavi planlamasinda belirleyici
rol oynayan ii¢ 6nemli doku grubudur. Dentofasiyal deformitesi olan hastalarda
bu ii¢ dokunun birbirleriyle olan iliskisi ve bagimliliginin dikkatli bir sekilde
degerlendirilmesi gerekmektedir. Yiiz yildan fazla stiredir bu analizlerin en dogru
sekilde yapilabilmesi i¢in analog teknikler, dijital teknikler ve goriintii fiizyon
modelleri olarak tanimlanan goriintiileme teknikleri gelistirilmistir (1).

Analog teknik, preoperatif olarak osteotominin al¢i modeller {izerinde
uygulanmasiyla postoperatif okliizyonun planlamasini amaglamaktadir. Ancak
bu teknik yalnizca okliizyona odaklanarak yumusak dokular1 goz ardi etmekte
ve iyi bir fonksiyon elde edilse de kotii bir estetikle sonuglanabilmektedir.
1970’1 ve 1980’li yillarda, okliizyon kadar estetik de 6nemsenmeye baslanmustir.
Sefalogramlarin gelismesiyle tedavi planlamalarinda okliizyonla birlikte profil de
analiz edilmeye baglanmis ve kisa siirede sefalometrik filmler ortodontik tedavi ve
ortognatik cerrahinin planlanmasinda altin standart olarak kabul edilmistir (2).

Dijital fotografciligin ve iki boyutlu bilgisayar yazilimlarinin gelismesiyle
dijital tekniklerde ilerleme saglanmigtir. Ancak iki boyutlu analiz, deformiteleri
hacimsel olarak degerlendiremediginden ve sert ve yumusak doku iizerindeki
noktalar1 dogru bir sekilde belirlemenin zorlugundan kaynaklanan hatalardan
dolay1 yetersiz kalmaktadir (3). Bu tekniklerin yetersizlikleri nedeniyle yumusak
dokunun da goriintiilenebilmesi i¢in ii¢ boyutlu fotograf, video ve lazer
tarama tekniklerinde gelismeler baslamistir ve 1980’lerin sonunda ii¢ boyutlu
sanal planlama yazilim programlar1 tanitilmistir (4). 2000’lerin baginda bu
yazilimlardaki 6nemli gelismelerle DICOM dosyalar1 sanal ameliyathane olarak
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Hasta memnuniyetinin iki grupta olumlu oldugu, ancak 3D planlama grubunda
daha fazla hastanin ¢ok memnun oldugunu bildirdigi belirtilmistir (34).

Bilgisayar destekli cerrahi planlama ile analog model cerrahisi ile planlamanin
hastalarin ameliyat sonrasi memnuniyetini etkileyip etkilemedigini belirlemeyi
amaglayan bir ¢aligmada 6 yillik bir siire i¢inde ortognatik cerrahi uygulanmis
tim hastalara standartlastirilmis bir anket doldurtulmustur. Caligmanin
sonucunda ameliyat planlamasi dijital olarak yapilan hastalarin ameliyat sonras:
gortiniimlerinden ve cerrahi kararlarindan 6nemli 6l¢iide daha fazla memnun
olduklar1 bulunmustur (35).

SONUC

Biitlin avantajlariyla birlikte sanal planlamanin, {i¢ boyutlu verilerin iki boyutlu
bir ekranda goriintiilenmesi ve manipiile edilmesinin sinirli olmasi sebebiyle bazi
hatalara yol acabilecegi bilinmeli ve sanal hasta modellerinin, dogruluklarinin
onaylandig1 bir¢ok calismaya ragmen bu verilerin dokularin statik bir temsili
oldugu unutulmamalidir. Bu nedenle, hassas ortognatik cerrahi planlamasi i¢in
son derece degerli dinamik bilgiler elde etmek amaciyla ayrintili fizik muayene
kesinlikle gereklidir.
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