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Boliim 2

ALT CENE GERILIGINDEN KAYNAKLI SINIF II
MALOKLUZYONLARIN FONKSIYONEL ORTOPEDIK
TEDAVISINDE INVISALIGN MA

Meri¢ OZTURK YASAR!
Celal IRGIN?

GIRIS

Iskeletsel kokenli Sinif II malokluzyonlar maksiller protriizyon, mandibuler
retriizyon veya her ikisinin kombinasyonu neticesinde olugmaktadir (1-3).
Cenelerin sagital yon uyumsuzluguna siklikla transversal ve vertikal yon
problemleri de eslik etmektedir (4). Retrognatik mandibuladan kaynakli Sinif I
malokluzyonlar, orofasial yapilarin estetigini ve fonksiyonel yapilarini olumsuz
yonde etkileyebilen yaygin bir deformitedir (5). Bu deformite ayn: zamanda
damak boyutu (6), agiz solunumu (7), uyku apnesi (8), atipik yutkunma (9),
kotii aliskanliklar (10) veya TME bozukluklar: (11) gibi ortodontistin dikkatini
gerektiren c¢esitli klinik durumlarla da iliskili olabilmektedir. Etiyolojisi
karmagsik olmakla birlikte genel olarak kalitim, cevresel faktorler, hastaliklar
ve temporomandibuler eklemi (TME) olumsuz etkileyen bir¢ok faktor Sinif II
malokluzyonun olusumunda rol almaktadir.

Retrognatik mandibuladan kaynakli Sinif II malokluzyonun biiytime
gelisim donemindeki tedavisinde, mandibuler biiyiimeyi indiiklemek igin yillar
boyunca ¢ok gesitli hareketli (Twin Blok, Bionator, Frankel ve aktivatorler vs.)
ve sabit (Herbst, Powerscope ve MARA vs.) fonksiyonel apareyler tasarlanmis
ve uygulanmistir (2,12,13). Ancak geleneksel fonksiyonel ortopedik apareyler
dental arklarin diizeltilmesinde konforsuz ve zahmetli olabilmekle beraber
tedavi siiresi uzayabilmektedir (5). Hareketli apareylerin takip cikarilabilir ve
temizlenebilir olmasi, yapimlarinin kolay olmasi, maliyetlerinin diisiik olmasi
ve ag1z hijyeninin kolay saglanabilmesi gibi avantajlarinin yani sira, tiikiiriik
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Mandibuler ilerletme 6zelligine sahip seffaf hizalayicilarin farkli bityiime ve
gelisim evrelerinde kullanimi farkli oranlarda iskeletsel ve dentoalveoler sonuglar
dogurmaktadir.

Invisalign MA, anterior dislerin tork kontroliinii saglamakta bagarili
gortinmektedir.  Seffaf hizalayicilar, geleneksel fonksiyonel apareylerin
kullaniminda goriilebilen iist keser retroklinasyonu ve alt keser proklinasyonunu
sinirlandirabilmekte, boylece overjeti ve Smf II malokluzyonun iskeletsel
diizeltimi i¢in gerekli aktivasyon araligini koruyabilmektedir.

Mandibuler ilerletme amaciyla yerlestirilen hassas kanatlar1 iceren seffaf
hizalayicilarin yenibir sistem olmasi sebebiyle ¢esitli limitasyonlari bulunmaktadir.
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