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Cagdas arastirmalarda disiplinler arasi yontemin giderek 6nem kazanmasi,
farkli disiplinler arasindaki sinirlarin silinmesiyle paralel bir olgu olarak
degerlendirilmelidir. Ortak 6zne olarak insan ve insanliktan hareket eden tiim
disiplinler i¢inde edebiyat ve psikolojinin ortak konusunu insanin zihinsel yasami
olusturur. Nitekim edebiyat ve psikolojiyi insan ruhunu inceleyen iki bilim dali
olarak goren Rus arastirmaci Gina Ryabkova, biiyiik bir yazarin ayni zamanda
biiytik bir psikolog oldugunu ileri siirer (Ryabkova, 2023, s. 292). Rus edebiyatinda
Ryabkovanin bu tanimlamasi pek ¢ok kez Fyodor Dostoyevski (1821-1881),
Lev Tolstoy (1828-1910) gibi yazarlar baglaminda dile getirilmistir. Bilhassa
Dostoyevski, bu baglama yerlestirilen yazarlar arasindadir ve kendisine yonelik
bu kabule karsilik soyle der: Bana psikolog diyorlar; bu dogru degil. Ben en yiiksek
manast ile gercek¢iyim. Insan ruhunun derinliklerini betimliyorum (Dostoyevski,
1984, 5. 65).

Calismada bireysel psikolojinin kurucusu olarak kabul edilen Avusturyali
psikiyatrist Alfred Adler’in (1870-1937) teorisi baglaminda ele alinan Rus go¢men
edebiyatinin 6nde gelen isimlerinden biri olan Aleksandr Ivanovi¢ Kuprin?
(1870-1938) ise adi gegen yazarlardan farkli olarak psikolog olma kimligiyle
degil, giinliik hayat1 6ne ¢ikaran bir yazar olarak degerlendirilir. Nitekim yazarin
caligmaya konu olan Diiello (IToedunox) adl1 eseri de genel olarak askeri hayatin
betimi olarak tanimlanir. S. Uggiil, eserin Beyaz Ordusuna karst bir ithamname
oldugunu belirtirken Kuprin'in Romasov, Sulgovig, Sliva, Vetkin karakterlerinde
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Rus ordusundaki subaylari ve yazgilarim giindeme getirdigini soyler (Uggiil, 2006,
s. 101). Bu dogrultuda arastirmaci I. Cesnokova, Kuprin'in kahramanlarin i¢
diinyasini, insan ruhunun farkls titresimleri ortaya ¢ikaran ve birey psikolojisine
ilgi duyan bir yazar olmasina ragmen giinliik yasam yazar1 olarak goriilmesini
yazara dair haksiz bir yaklasim olarak degerlendirir (Cesnokova, 2015, s. 95-
97). Nitekim Kuprin'in Ruh Hastas: Kadin (Ilcuxes), Mehtapl Gecede (JIynnoti
Houvto), Karanhikta (Bnomvmax), Sorgu (Hosnanue) gibi eserlerinin yani sira
Slav Ruhu (Cnassamnckas 0ywa), Delilik (besymue) gibi eserlerinde insan ruhuna
dair derin incelememeler yer alir. Yazarin kendini insan ruhunun tuhaf ve ender
rastlanan manifestolarini toplayan bir koleksiyoncu olarak tanimlamasi da ayrica
onemlidir (Bostanci, 2004, s. 18). Bu ¢ercevede arastirmaci V. Gudonene’nin, edebi
metinlerde kullanilan psikolojik analiz yontemini {i¢ gruba ayirirken Kuprini
bu siniflandirmada birinci gruba dahil etmesi de yazara yonelik dar yaklasimin
ortadan kalmasi baglaminda anlamlidir. Gudenene’nin siniflandirmasi soyledir:

1. Her seyi bilen yazar, sadece duygular1 adlandirmakla kalmaz, ayni zamanda
onlar hakkinda yorum da yapar, onlar1 dolayli konusma bigiminde anlatur,
psikolojik ayrintilari, portreleri, manzaralari, miizigi kullanir. Kuprin, ivan
Turgenev’le birlikte bu grupta yer alir.

2. Karakterleri tasvir etmenin dis bi¢imi olan “dolayli psikoloji”, konusmanin,
ylz ifadelerinin, jestlerin, hareketlerin ve psikolojinin dis tezahiiriiniin diger
isaretlerinin ozelliklerinin bir agiklamasidir. Bu sinifin baslica temsilcisi
Dostoyevskidir.

3. Karakterlerin “igeriden” tasviri veya dogrudan psikolojik tasvir bi¢imi.
Kendini agma yoluyla karakterin bilincinde ve bilin¢altindaki diisiince ve
duygu akis1 yeniden yaratilir. I¢ monolog, biling akisi, ritya, itiraf, giinlitk bu
grupta kullanilan baslica tiirlerdir ve bu siniflandirmanin baglica temsilcisi J.
Joycedur (Gudonene, 2006, s. 18).

Bu baglamda caliymada sozii edilen aragtirmacilarin ve yazarin kendine
yonelik tanimindan yola ¢ikilarak Kuprin'in birey psikolojisini betimlemedeki
ustaligini 6ne ¢ikarmak icin Alfred Adler’in birey teorisiyle Kuprinin Diiello
adli eserinin kahramani Romasov irdelenmistir. Alanda yapilan herhangi bir
calisgmanin tespit edilmemis olmasi baglaminda caligmanin disiplinlerarasi
caligmalar i¢inde 6zgiin bir yer edinmesi amaglanmis, bu amag¢ dogrultusunda
Adler’in bireysel psikolojisini olusturan temel dinamikler baglaminda Kuprin'in
kahramani Romasov, yazarindan bagimsiz canli bir insan 6rnegi olarak 6znel bir
degerlendirmeye tabi tutulmustur.
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Alfred Adler’in psikoloji bilimi ¢ergevesindeki yolculugu Sigmund Freud’'un
(1856-1939) onciiliik ettigi toplulukla baglant: iginde gelisir. 1910da Freud’'un
Onerisi iizerine Viyana Psikanaliz Cemiyetine bagkanlik eden Adler, Freud'un
ve donemin bir diger 6nemli ismi Carl Gustav Jung'un (1875-1961) bazi temel
ilkeleriyle giderek keskinlesen ayrismasi neticesinde bu cemiyetten ayrilir. Boylece
psikanalizle bagini koparan Adler, Bireysel Psikoloji olarak literatiire gececek
yeni bir yaklasimin kurucusu olur. Bu yeni yaklasimda Adler, bilingdis1 diirtiileri
bireyin gelisiminin temel motifi olarak ele alan Freudyen yaklasimin karsisina
toplumsallig1 ¢ikarir.

Adler’in ana fikri, Freud ve Jung'un, bireyin kisiliginde ve davraniginda
bilingdis1 diirtiilerin, kisiyi toplumla zitlastiran diirtiilerin hakimiyetine iliskin
konumlarini reddetmesidir. Adler, insan davranisini ve yasamini belirleyen ana
gliciin, dogustan gelen diirtiiler, dogustan gelen arketipler degil, diger insanlarla
birlikte olma duygusunun, sosyal temaslar1 ve diger insanlara yonelimi tesvik
ettigine inanir. Bununla birlikte, bu ii¢ psikologun kavramlarini birlestiren
ortak bir nokta vardir: Hepsi, insanin kisiliginin olusumunu etkileyen, yalnizca
kendisinde var olan bir tiir i¢sel dogaya sahip oldugunu varsayar. Ancak Freud;
cinsel faktorlere, Jung; birincil diisiinme tiirlerine, Adler ise sosyal ilgilerin roliine
belirleyici bir 6nem verir. Ayni zamanda Adler, kisiligin gelisimindeki en 6nemli
egilimin, kisinin bireyselliginin biitlinliiglinii koruma, onu tanima ve gelistirme
arzusu oldugunu distinen tek kisidir. Freud, prensipte, her insanin kisiliginin
benzersiz oldugu fikrini reddeder ve bilingdisinda yer alan ortak olguyu arastirir.
Her ne kadar Jung biitiinliik ve bireyin benligi fikrine ulagmis olsa da bunu ¢ok
daha sonra, 50’li ve 60’11 yillarda yapar. Bireyin biitiinligii ve benzersizligi fikri
Adler’in psikolojiye paha bi¢ilmez katkisidir. Yaratici Ben hakkinda ortaya attig1
tikir de olduk¢a 6nemlidir. Dogustan gelen diirtiillerin amaglarina hizmet eden
ve dolaysiyla belirli bir yonde kisilik gelisiminin yolunu tamamen belirleyen
Freudcu Egonun aksine, Adler’in Ben’i, kisinin yasam deneyimini yorumlayarak
kisilik gelisiminin yoniinii degistirebilen 6znel ve bireysellestirilmis bir sistemdir.
Ustelik bu Ben, belirli bir kiginin kendi benzersiz yagam tarzini yaratmasini
kolaylastirabilecek bu tiir deneyimler arayisini kendisi Gstlenir. Adler’in kisilik
teorisi iyi yapilandirilmis bir sistemdir ve kisilik gelisiminin say1siz segenegini ve
yolunu agiklayan birkag¢ temel prensibe dayanmaktadir (Martsinkovskaya, 2004,
s. 355-356). Adlere gore psikoloji; viicudu tizerindeki dis etkiler karsisinda bir
insanin takindig1 tutumun anlagilmasi (Adler, 1998, s. 36) iken Bireysel Psikoloji;
kendisi icin bir anlama sistemi ve yontemi yaratmak ister: Insan davranisini,
belirli bir gayeye ulasmak icin gosterilen ¢abamin organizmanin kalitimla gecen
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temel olanaklar iizerinde yaptig1 etki sonucunda ortaya ¢ikan belirli bir iliskiler
sistemiymis gibi gormek ve anlamak (Adler, 2013, s. 75).

Bu ¢ercevede Adler teorisinde bireyin gelisimi ve yasami {i¢ temel baglant
tizerine kuruludur ve yasamin anlami bu ti¢ baglant: tarafindan insa edilir. Ona
gore insan davranislarini yoneten temel ilke Gstiinlitk ¢abasidir, ¢iinki her insan
agagilik duygusuyla diinyaya gozlerini agar. Daha agik bir ifadeyle istiinlitk
duygusunun ardindaki itici gii¢, insan dogasinda var olan agagilik duygusudur.
Tum insanlarda ortak motif olan ustiinliik ¢abasi, erken ¢ocukluk dénemindeki
yetistirilme bigimine gore olumlu ya da olumsuz bir yap1 kazanir ve yasam tarzinin
temel belirleyeni haline gelir. Saglikli insanlar istiinliik ¢abasini yasama anlam
katan bir yagam tarzi yaratma yolunda dogru yonetebilirken sagliksiz insanlar
da sorun; biiyiik 6l¢iide bunun dogru yonetilememesidir. Yasama anlam katan
yasam tarzi yaratmak ise Adler teorisinin temelini olusturan bireyin karsisinda
duran ii¢ 6dev sorunu ile baglantilidir.

Adler Yasamun Anlam ve Amaci adli eserinde her bir bireyin yasam yolunda
karsisinda duran, ¢oziimlemesi gereken ti¢ temel 6dev oldugunu ve bu 6devlere
buldugu ¢oziimlerin ona yasamin anlamini sunacagini ileri siirer. Bu ii¢ temel
6devden birincisi diinya denen zavalli gezegenin kabugunda yasamamizdan
kaynaklamir. Adler, insanin bu 6dev baglaminda yasadig1 yerin dayattig1 sinirlar,
olasiliklar ¢ercevesinde kendini gelistirmek zorunda oldugunu ve kimsenin
bu ddevden kagamayacagini belirtir (Adler, 1998, s. 8-9). Bu zavalli gezegenin
kabugundaki yasantimiza anlam katacak yegane sey istir.

Kuprin'in Diiello romaninin kahramani Romasov, Adler’in ii¢ temel 6dev
olarak belirledigi 6devlerden ilkini, asker olarak yerine getirir. Ne var ki bir buguk
yildir yaptig1 bu gorev onu tatmin etmekten ¢ok uzaktir. Kendisini askeri diinya
iginde bir yabanci gibi duyumsar:

Bir buguk yillik subaylik hayatinda yabanci, hasmane veya kayitsiz kimselerin
arasinda yalmzligimin ve kaybolmuslugunun acisim ilk defa tadiyor degildi: Bu
aksam nereye gidecegini bilmezligin hazin hissi. Dairesi, subay garnizonu... bunlar
igreng geliyordu (Kuprin,2023, s. 22).

Komutanina cevap verdigi i¢in dort giin uzaklastirmayla cezalandirilan
Romagov’un yaptig1 ise dair sorgulamalari daha da giiglenir. Aldig1 cezadan
sonra yasam ¢ercevesinde birinci 6devini yasamina anlam katacak diizeye nasil
getirecegine dair hayaller kurmaya baslar. Ilk plany; bir an énce kitaplarin basina
oturup ¢aligmak ve akademiye girmektir. Zira bulundugu konumda hem bir
subay hem de bir insan olarak onurunu agagilayan bir durum oldugunu diisiiniir.
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Romasov’un asagilik duygusunun altini ¢izmesi Adler teorisi baglaminda ayrica
onem arz eder. Adler, yukarida belirttigimiz tizere her insanin temel motivasyon
kaynaginin dogustan getirilen asagilik duygusu oldugunu ileri siirer ve ona
gore bu duygu karsisinda takinilan tavir, bireyin yasam tarzini belirler. Asagilik
duygusu her insana ickin bir duygudur ve bir anlamda insani harekete geciren
glice gonderme yapar. Zira agsagilik duygusu beraberinde tistiinliik cabasini getirir.
Ancak agagilik duygusunun iyi yonetilmesi gerekir aksi takdirde insanlarda ortak
olan bu duygu 6znel olan asagilik kompleksine doniisecektir.

Romagov aldig1 ceza neticesinde asagilik duygusunu deneyimlerken bu
duyguyu dogru yonetmeye calisir. Adin1 akademide altin bir plakaya yazili olarak
hayal eden Romasov, bu anlamda Adler’in temel kavramlarindan biri olan agagilik
duygusunu dogru yonlendirebilen bir birey olarak asagilik duygusunun girdabina
kapilmadan gelecegine dair bir siirii hayal kurar. Kéh profesérlerin parlak bir
gelecek gordiigii akademi tiyesi, kah isyanda gosterdigi tistiin basar1 neticesinde
nisan alan basarili bir asker olarak hayal eder kendini.

Aslinda askerlikten aradigi tatmini bulamayan Romasov gizlice roman
yazmaktadir. Ugiincti romaninin adi Son Oliimciil Baglangig’tir. Ancak bu
ugrasindan utanan Romasov, kimseye soylemedigi gibi aldig1 cezayla yasadig:
glicli sorgulamaya kadar sevmedigi isine de hayallerle devam eder. Ne var ki
birinci 6dev heniiz sadece hayal, tasar1 olarak varlik gosterirken emir eri Ganyan’la
birlikte kaldig1 ve yalnizlik i¢inde yasadig1 evinin gergekligi, Romasov’un karsisina
Adler’in teorisinde yer alan ikinci 6devin gerekliligini ¢ikarir.

Adler i¢in insanin karsisinda duran ikinci 6dev; toplumsal ilgi kavramiyla
ifade bulan toplumsalliktir. Insani toplumsalligi disinda giigsiiz ve simirh bir
varlik olarak goren Adler, bu baglamda insanin hedeflerine tek bagina ulagmasini
miimkiin bulmaz. Diger insanlara bagimli olan insanin hayatta kalmak i¢in
yasadig1 gezegendeki diger insanlarla birlik ve uyum i¢inde olmasi gerekir (Adler,
1998: 10). Bu 6devi ¢ozmenin en iyi yolu dostluk ve is birligidir. Bu 6devin
yerine getirilmesi birinci 6devle dogrudan baglantilidir, zira is; para kazanmanin
6tesinde insanin diger insanlarla iletisim iginde olmasini saglayan bir kendini ifade
etme, kendini gergeklestirme aracidir. Ancak Romasov, yukarida belirttigimiz
tizere isinde yasamina anlam katacak, bireysel biitiinliigiinti saglayacak verimi
bulamaz. Burada hasar olan Romasov, kurdugu hayallerle pes etmezken ikinci
6dev karsisinda da benzer bir yaklasim sergiler.

Eserin hemen baginda Romasov'un yalnizlik duygusundan kurtulmak igin
ona hi¢ aldiris etmeyen insanlarin yogun oldugu tren istasyonuna gitmeyi
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sevmesinden kahramanin toplumsallik cabasina sahit oluruz. Kalabaliklar,
devingenlik Romagov’un goziinde hayat: muhtesem gosteren olgulardir:

Romasov aksamlari, Prusya simirindan once son olarak burada mola veren posta
trenine, istasyona gitmeyi seviyordu. .... Neseli, bayrami andiran isiklarla parlayan
vagonlardan giizel mi giizel, aliml, bakiml, acayip sapkalar takmus, sik kiyafetler
icinde hanimlar, muhtesem giyimli, kaygisiz, kendinden emin beylere has yiiksek
sesle Fransizca ve Almanca konugan, hareketleri rahat, giiliisleri tembel sehirli beyler
iniyordu. Iclerinden higbiri goz ucuyla olsun aldiris etmiyordu Romasova ama geng
subay onlarin kalabaliginda hayatin edebi bir bayram ve solen oldugu erisilmez,
enfes, muhtesem bir diinya goriiyordu... (Kuprin,2023, s. 23).

Ne var ki renkli, kalabalik bir yasam karsisinda biiyiilenen Romasov’un tren
istasyonundan bagka, subay garnizonu eglendigi tek mekan olurken gittigi tek ev
ise alaydan arkadas: Nikolayev’in evidir. Romasov, yalnizlig1 icinde 6ylesine bu
eve tutunmugtur ki burada iyi karsilanmadigini, istenmedigini diisiiniir ve her
aksam bir daha gitmeyecegine dair kendine soz verir:

Ruhunun derinlerinde, gizlilerinde, adeta bilincine sizmayan bir yerlerde, bugiin
de diin oldugu, son ii¢ aydir neredeyse her giin oldugu gibi Nikolayeve gideceginden
emindi. Her giin gecenin on ikisinde oradan ayrilirken kendi karaktersizliginden
otiirii Ofke ve utangla bir ya da iki hafta ayagim kesmeye, hatta gidip gelmeyi
biisbiitiin kesmeyi kendine soz veriyordu. Eve gelinceye, dosegine yatincaya,
uyuyuncaya kadar da soziinii kolaylikla tutacagina inantyordu (Kuprin,2023, s. 34-
35).

Ancak Romasov, soziinii tutmayacagini bilir aslinda. Burada onu cezbeden hem
toplumsallik arzusu hem de asagida agiklayacagimiz tigiincii 6devi gerceklestirme
gereksinimidir. Romagov, dort giinlitk ev cezasina ¢arptirilmasinin ilk giiniinde
erkenden kalkar ve ilk defa kendini ¢ok giiglii bir yalnizlik duygusunun iginde
bulur. Is yasaminin, askerligin rutinleri bir sekilde bu duyguyu bastirmigtir oysa
simdi cezali olarak yalnmizligryla bas basa kalmistir. Bu yalnizlik, Romasov’u
yasama dair melankolik, derin diisiincelere siiriiklerken bizlere de kahramanin
i¢ diinyasini, ge¢mis baglarini gérmemiz igin olanak saglar. Romasovun ev
hapsindeki ilk giinden itibaren diisiinceleri, Adler teorisi baglaminda yapacagimiz
¢ozimlemede 6nemli ipugclar1 verir. Ancak 6ncelikle kahramanin Adler’in 6ne
stirdigii tigiincti 6devle olan iliskisini agiklamak 6nem arz etmektedir.

Insanin ikinci 6devi olan toplumsallif1 belirleyen sosyal ilgi, bireysel diizlemde
Adler’in sevgi ve evlilik sorunu olarak tanimladig; ii¢iincii 6devi ortaya ¢ikarir. Bu
6dev, insanlarin iki ayr1 cinsiyetten olustugu ve insanligin yarininin, geleceginin
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tiremeye bagli oldugu kabuliinden beslenir. Adler teorisinde bireyin gelisiminin
tiglincii 6devi olan sevgi ve evlilikte ifade bulan cinsellik veya iireme Romasov’un
en basarisiz oldugu alan olarak yorumlanabilir. Zira sadece bedensel hazlarla
beraberligini yiirtittiigii gizli bir iliskisi vardir. Bu iliski Romasov’a bireyselligini
hayata gecirecek biitiinlitk vermek bir yana kirlenmislik duygusu uyandirir.
Nitekim kadinin kendisini oyaladigindan sikayet eden mektuplarindan birini
okudugunda hissettigi duyguyu soyle betimler yazar:

Bu cahilane ve anlamsiz mektuptan aptalligin, adiligin, tasra batakliginn,
mesum bir dedikoduculugun kokusu gelmisti Romasova. Ve tepeden tirnaga,
sevmedigi bir kadnla iliskinin bulastirdigr agr, silinmez bir camurla swaltymas gibi
hissetti kendini (Kuprin,2023, s. 75-76).

Romagov bu sahte iliskisinin golgesinde aslinda arkadas: Nikolayev’'in karisi
Aleksandra Petrovnaya asiktir. Toplumsal ilgi 6devini sadece arkadaginin eviyle
sinurl tutmasi ve ugradig basarisizlik da bu agkla ilgilidir. Ziyaretlerinin siklig
kendisini bile rahatsiz ederken bir siire sonra ¢evrede de ilgi uyandirmaya baslar.
Nikolayev’in emir eri Romasov’'un her giin gelmesinden duydugu rahatsizliga
dair sikéyet ederken Romasov konusmalar1 duyar, kendine yine sozler verir ama
yerine getiremez.

Tiim bu veriler 15181nda Romasov’un Adler’in bireysel psikolojisinin ii¢ temel
olgusunu olusturan is, toplumsallik ve cinsellik baglantisi ¢ercevesinde basarisiz
bir birey oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir. Aslinda yasam yoluna baglarken
kendisine kati bir program hazirlar:

lik iki yil klasik edebiyatla tamsma, sistematik sekilde Fransizca ve Almanca
ogrenimi, miizik. Son yil akademiye hazirlik. Sosyal hayati, edebiyati ve bilimi takip
etmek sartti. Romagov bunun igin bir gazeteye ve aylik popiiler bir dergiye abone
olmustu. Kendi kendine egitim icin Wundtun Psikolojisi, Lewes’in Fizyoloji'si,
Smiles'in Kendi Isini Kendin Gor’ii... (Kuprin,2023, s. 36).

Ancak Romasov, hicbir planini hayata gegirmez, askeri yasamin kaba
eglencelerine kendini kaptirir, fazlaca icki iger, hakiki sevgiden uzak kirli bir
iliskinin igine girer. Bu iliskiden kurtuldugu balo gecesinde geride biraktig
kadinin gozyaslarini diisiiniirken kendi yasamina dair de derin bir sorgulama
yasar:

Nedir hayat? Bogucu, puslu, kirli bir sey... Ahlaksiz ve kirli bir miinasebet,
sarhosluk, melankoli, askerligin insani oOldiiren tekdiizeligi; hi¢c degilse bir canli
s0z, hi¢ degilse bir saf mutluluk ani olsayd:... kitaplar, miizik, bilim; nerede biitiin
bunlar? (Kuprin,2023, s. 134).
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Bu sorgulamadan goriildiigii izere Romasov hayatina anlam katacak bireysel
biitiinliige ulasamamigtir. Adler teorisi baglaminda saglikli bir birey, ii¢ temel
odev ¢ercevesinde anlamli bir yasam tarzi gelistirip yasamini idame ettirebilir.
Peki Romasov'un yanlis bireysel gelisiminin nedenleri nelerdir? Bu noktada
psikoloji biliminin temel veri donemi olarak ele aldig1 Romasov’un satir aralarinda
gegen ¢ocukluguyla ilgili bilgiler, Adler'in yaklagimlariyla ortak bir paydada
birlesmemize yardimei olur.

Adler i¢in hayatin anlamlandirilmasinda hatalar s6z konusuysa bunlarin
kokleri ¢ocuklukta aranmalidir. Adler, bu gergevede bireysel gelisiminde hata
saptanan insanlarin ¢ocukluk koklerinde ¢ temel grubu birbirinden ayirir.
Birincisi yetersiz organlara sahip olmakla karakterize olan olumsuz gocukluk
kosullari, ikincisi asir1 simartilmis ¢ocuklar, tgtnciisii ise ihmal edilmis
cocuklardir (Adler, 1998, s. 18-19).

Romagov’un ge¢misinden aktardig: veriler dikkate alindiginda tigtincii, ihmal
edilmis ¢ocuklar grubuna dahil edilebilir. Hatta Romasov'un ilk hatirasinin
¢ocuklugunun ilk yillarinda annesinin onu ayagindan ince bir iple yataga
baglayarak gitmesi ve boylece onu cezalandirmasi olmasi, ihmalin 6tesinde bir
gercekligi ortaya serer. Adlere gore cocukta sevgi ve toplumsallik bagini yaratacak
ilk figiir annedir. Annenin agilayacagi giiven duygusu gocugun bireysellik
stirecinde sevgi alimlamasi ve sosyal ilgi duygusunun gelisiminin kilit noktasini
olusturur. Bu baglamda Adler, kisinin yasam Oykiisii olarak tanimladig: ilk anilar1
¢ok onemli bulur ve kisinin yasam tislubunu belirledigini ileri siirer (Adler, 1998,
s. 71). Ne var ki Romasov’un annesine dair anilar1 pek de parlak degildir.

Bu gercevede Adlere gore ihmal edilmis bir cocugun sevgiyi bilmesi, dogasinda
bulunan toplumsallig1 saglikli bir bi¢cimde hayata ge¢irmesi miimkiin degildir:

Ihmal edilmis bir cocuk sevginin ve toplumsalligin ne oldugunu bilmez,
yasamamistir bunlari, hayata bakisinda insana dost bu giiclere yer yoktur.
Yasamin sorunlariyla karsi karsiya kaldiginda, bunlardaki giicliigii dogal olarak
asirt derecede abartir goziinde, diger insanlarin yardimi ve iyi niyetiyle bunlarin
iistesinden gelmesini saglayacak kendi giiciinii ise oldugundan kiigiik goriir.
Toplumun kendisine soguk davrandigini hissetmistir bir kez, her zaman ondan bu
soguklugu bekler. Baskalarina yarari dokunacak eylemlerle onlarin sevgi ve saygisini
kazanabilecegini bir tiirlii akli almaz. Dolayisiyla, baskalarina hep kuskuyla bakar;
beri yandan, ozgiiven duygusu da yeterli diizeyde degildir. Bencillikten uzak
bir yaklasimi miimkiin kilacak yasantilara ihmal edilmis ¢ocuklarda gercekten
rastlayamayiz (Adler, 1998, s. 19-20).
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Yukaridaki alintida goriildiigii tizere Adler ihmal edilmis bir gocugun yasamla
kuracag bagin saglikli olamayacagini iddia eder ve bencillikten uzak bir yagami
mimkiin bulmaz. Ancak Romasov, ihmal edilmenin 6tesinde siddete maruz
kalmis bir ¢ocuk olarak biiylimesine ragmen bu durumu nevrotik bir baglama
tasimak yerine onarmak i¢in ¢abalar. Ne var ki ¢ocukluk travmalarinin yasanan
bir olayla giin yiiziine ¢ikmasi ve boylece yasama dair sorgulamanin siddetlenmesi
yaygin bir semptomdur. Nitekim Adler soyle der:

Hig kimse yoktur ki anlamsiz yasayabilsin. Biz, gercegi her zaman ona verdigimiz
anlamla kavrariz, yani salt gercek degil, daha once tarafimizdan yorumlanmis bir
gergek olarak. Dolayisiyla, bu anlamin her zaman az ¢ok kusurlu ve eksik nitelik
tasiyacagini, hatta hicbir zaman kesin bir dogruluk icermeyecegini varsaymak akla
yakin bir davramistir. Anlamliiliskilerden olusan diinyamiz, hata ve yamilgilarla dolup
tasan bir diinyadir. Kendisine “Yasamin anlami nedir?” sorusunu yoneltecegimiz bir
kisi belki bu soruya yant veremeyecektir. Insanlar genel olarak bu soru iizerinde
kafa yormaz, bu konuda ¢oziim iiretmezler. Ama sorunun insan tarihinin ge¢misi
kadar eski oldugu, “Ama nigin biitiin bunlar? Ne anlami var sanki yasamin?” diyerek
isyan ettikleri yadsinamaz. Ne var ki onlarin bu soruyu bir yenilgiye ugradiklar:
zaman sordugunu rahatlikla ileri siirebiliriz. Yasam tekneleri yelken agmus giizel
giizel yol aldigi, ¢etin sinavlardan ge¢meleri gerekmedigi siirece insanlar boyle bir
soruyu sozciiklere dokiip agiga vurmazlar. Soruyu ister istemez eylemleriyle sorar,
eylemleriyle yamitlamaya ¢alisirlar (Adler, 1998, s. 7).

Kendisine bir yasam kurmaya calisan Romasov, asagilik duygusuna kapildig:
cezanin ertesi giinii uyandiginda boyle bir ruh halinde bulur kendisini. Tipk:
cocukken annesi tarafindan yataga baglanan bir ¢ocuk gibi oturdugunu disiiniir
ve isyan eder:

Kapt agik, nereye istersem gitmek, ne istersem yapmak, konusmak, giilmek
istiyorum ama ipe bagli oturuyorum. Benim bu oturan. Benim. Ben! Ama benim
burada oturmama karar veren o. Ben buna riza gostermedim ki! (Kuprin,2023,
s.82)

Bu anlamda Romasov’un diisiinsel sistemi melankolik bir yap1 sergiler ve bu
yap1 Adler teorisi baglaminda biiyiik olgiide tig¢ 6devin gerceklestirilmemesiyle
baglantilidir. Ancak Adler i¢in birey; yaratict Bende ifade bulur. Adler, insanin
bagimsiz ve yaratict bir bigimde kendi yasamini yaratan, bilingli bir varlik
oldugunu vurgular. Adler’in yaratic1 Ber’i gevresindeki gergekligi etkileyen ve bu
gercekleri 6znel, dinamik, bireysel ve kendine 6zgii bir tarza sahip bireysellige
doniistiiren bir tiir enzimdir. Adler’in bakis agisina gore yaratict Ben, kisinin
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hayatina anlam verir, hem yasamin amacini hem de ona ulasmanin yollarini
yaratir. Dolayisiyla Adler, bir yasam hedefi ve yasam tarz1 olusturma siireglerini,
esasen insan kisiligine benzersizlik, biling ve kaderini kontrol etme yetenegi veren
yaraticilik eylemleri olarak goriir (Martsinkovskaya, 2004, s. 357) Romasov da
yukaridaki isyanina ragmen bir an kendine gelir ve yasamini yonetecek yegane
gilictin kendisi oldugunu ayirt eder:

‘Ben i¢cimde olamn, diye diisiiniiyordu Romasov, geri kalan her sey ise disarida;
onlar ben degilim. Iste bu oda, sokak, agaglar, gokyiizii, alay komutani, Tegmen
Andrusevig, vazife, sancak, askerler; biitiin bunlar ben degilim. Hayr, hayir, ben
degilim bu. Iste ellerim, ayaklarim’, Romasov saskinlikla bakt: yiiziine yaklastirdigi
sanki ilk defa inceledigi ellerine, ‘hayi, biitiin bunlar ben degilim. Iste, elimi
¢imdikliyorum... iste, boyle...bu benim. Elimi goriiyorum, yukari kaldiriyorum;
bu benim. Simdi diisiindiigiim, bu da benim. Eger yiiriimek istersem, benim.
Durduysam, benim (Kuprin,2023, s. 83).

Bu farkindaligin bir sonraki agamasi Adler’in sosyal ilgi olarak tanimladig1
gercekligin topluma faydali olma, onunla biitiinlesip, uyum i¢inde olma
baglamini agiga ¢ikarir. Adlere gore insan gibi bilingli bir varligin gelisimindeki
hasara ragmen kisi yaratict Ben’ini hayata gecirebilir. Bu kisinin yasamsal
yonelimi olarak tanimlanan durumdur. Bir alandaki yenilgiyi bagka bir alandaki
basariyla telafi etme gabasi, kisinin yasam yoneliminin temel diisturu olmalidir.
Yasam tarzi, kiginin yasaminin hangi yonlerine 6nem verip neyi goz ard1 ettigini,
cevreyle nasil etkilesimde bulundugunu, giinlik yasamini nasil organize ettigini
belirler (Zaharov, 2022, s. 15). Bireyin yasama kars: tutumu farkli psikolojik birey
tiplerini yaratir. Birinci tip; ¢evrelerindeki insanlar1 tizerinde hakimiyet kurma
cabasinda olan yonetici-baskin tiptir. Ikinci tip; yasamini idame ettirebilmek
i¢in bagkalarina ihtiya¢ duyan alic1 tiptir. Alici tip, etrafinda kendilerini korumak
icin bir kabuk gelistiren hassas karakterdir. Hayat onlar icin zordur ve bu nedenle
kendilerini tasimalar: icin baskalarima giivenmek zorundadirlar. Bagskalarina
bagimhdirlar. Fobiler, takintilar, baskilar, genel anksiyete gibi nevrozlar yasam
tarzlarimim ayrilmazlaridir (Eker, 2012,s. 172). Ugiincii tip; derin bir yabancilasma
ve izolasyon i¢inde yasamini siirdiiren yalniz, kagmnan tiptir. Dérdiincii tip;
topluma faydali olmasiyla karakterize olan saglikl: tip veya sosyal yetkin tiptir.

Bu tipler i¢cinde Romasov, ikinci tipe ait ancak dordiincii tipe ulagsmak igin
cabalayan bir birey olarak kabul edilebilir. Onu alici tipe ait kilan ¢ocukluk
anilarina ragmen dordiincii tipe gegis i¢in ¢abasi Adler’in bireysel psikolojisini
baglaminda kisinin ge¢misten arinip bilingli bir degerlendirmeyle yeni bir yasam
tarzi kurma yolundaki yaratict Bene vurgusu dogrultusunda onemlidir. Bu

-248 -



Sosyal Bilimlerde Giincel Arastirma ve Incelemeler V

noktada Romasov’un yukarida soziinii ettigimiz farkindaliginin ikinci asamasi
oldukga 6nemli bir asama olusturur. Adler’in yaratic1 Ben’inde sosyal ilgiyi dogru
kurabilmek ¢ok 6nemlidir ve saglikli tipe, topluma faydali bireye ulagsmanin
anahtaridir. Bubaglamda Adler i¢in sosyal ilginin ana motifi; toplumla biitiinlesme
ve fayda olmalidir. Romasov da farkindaliginin bir sonraki evresinde ¢evresindeki
insanlarla kurdugu iliskinin samimiyetten ne kadar uzak oldugunun farkina varir:

Bizim boliikte yiiz kisi. Her birinin diistinceleri, duygulari var, kendine has
mizaci var, hayat tecriibesi var, kisisel baghliklari, sevmedikleri var. Onlar hakkinda
bir sey biliyor muyum? Hayr, yiizleri disinda hicbir sey bilmiyorum. ... Ruhumla
onlarin ruhlarina, icimdeki ber’le onlarmn i¢indeki bene dokunmak icin ne yaptim
peki? Hicbir sey (Kuprin,2023, s. 87-88).

Ne var ki tiim bu farkindaliga ragmen Romasov’un dordiincii tipe gegisi hi¢ de
kolay degildir. Ilk sinavini bu diisiincelere dalmisken ansizin ¢agirildigi albayin
karsisinda verir ancak basarisiz olur. Yaratici Ben bilinciyle dolmaya ¢aligan
Romasov, albayin karsisinda duyumsadigi derin asagilik duygusu karsisinda
ruhundan gegen higbir arzuyu yerine getirecek giicii kendisinde bulamaz.
Konusma sonrasinda Albayin yemek davetini geri ¢evirmemis olmasini igreng,
rezil bir sey, bir zaaf, 6dleklik olarak goren Romasov masadan bir an evvel kalkip
gitmek ister ancak bir tiirlii cesaret edemez. Boylece yalniz, kederli, karanlik ve
diisman bir yerde kaybolmusluk hissiyle evine doner.

Hayat onun igin giderek daha zorlu bir hale gelirken takintilar, baskilar, genel
anksiyete gibi nevrozlarin yasam tarzlarinin ayrilmazlarini olusturan alici tipin
temsili olan Romagov, 6liimii diisiinecek agamaya gelir: Olmekte ne var? Olmek
dedigin sagmalik... Ruhum aciyor...” (Kuprin,2023, s. 158). Romasov’u bu ruh
halinden ¢ikaran ilk gelisme, Aleksandra Pavlovnanin gonderdigi mektup olur.
Isim giinii i¢in davet alan Romasgov, bir anda yeniden gokyiiziinii muhtesem bir
manzara olarak duyumsamaya baslar. Bu duyumsays, Adler’in insan yasaminda
sevgiye atfettigi deger baglaminda Onemlidir. Romasov, sevdigi kadindan
aldig1 mektupla yeniden yasama tutunurken bu davetle ilk defa aralarinda agka
dair konusma da agiga cikar. Ne var ki Romasov’u yasama dondiiren bu tutku,
Aleksandra Pavlovnada sadece gegici bir alev izlenimi vermektedir: Bugiin size
asigim. Hayi, hayr, akliniza bir sey gelmesin, yarin gegecek (Kuprin,2023, s. 190)
der.

Uciincii 6dev karsisinda caresiz kalan Romasov, bir kez daha birinci 6devle,
isiyle ilgili sarsint1 yasar. Teftis sirasinda yiiriiylisii bozan Romasov yeniden
cezalandirilir. Ancak bu defa ilkinde oldugundan ¢ok daha derin bir agagilik
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duygusuna kapilir. Ilkinde komutanin karsisinda konusma ciireti gostermistir
simdi ise yaptig1 hatayla tiim alaya rezil oldugunu, ona acidiklarini diistiniir ve
sakagina bir kursun sikacagini soyler. Zira artik ona gore herkes i¢in bir hilkat
garibesidir:

Bu sirada toplum disina itildigini, alay ailesinden disariya atildigini hissetmisti;
baska herkes icin istenmeyen, yabanci biri oldugunu, hatta bir yetiskin bile degil,
igreng, hilkat garibesi bir oglan ¢ocuk oldugunu hissediyordu (Kuprin,2023, s. 224)

Buzorlugiinde Romasov’un bir sonraki sinavi, karisina asik oldugu Nikolayev’le
olur. Nikolayev karisina kars1 duygularinin farkindaligryla Romasov’u kotii bir
dille uyarir. Bu ruh hali i¢cinde evine donen Romasov, uyumak i¢in ¢abalasa da
kendisini sevdigi kadinin caminin 6niinde bulur ve onu géremeyince sokaklarda
dolasmaya devam eder. Zihninde 6liim diistincesi kol gezmektedir. Hatta yazacagi
veda notunu bile hayal eder: Herkese elveda kendi istegimle oliiyorum, hayat 6yle
agir ve keder verici kil (Kuprin, 2023, s. 234).

Bu disiinceler icinde bos bir tarlada uzanan Romasov’un tim kederinin,
hayatina son verme isteginin Adler’in bireysel biitiinliigiin temelleri olarak
gordugii ii¢ temel 6dev baglaminda basarisizligiyla iliskili oldugu a¢ik¢a ortaya
cikar. Askerlikte bir tiirlii bagarili olamayan Romasov, birinci ddevle baglantili
ikinci 6devde de basarisiz olur. Toplumla biitiinliik kuramaz. Isindeki basarisizlik
toplumsal iliskilerinde bir étekilik duygusu gelistirmesine neden olur. Ugiincii 6dev
olan sevgi ise biitiinsel bir ¢cikmaza sokar onu. Arkadasinin karisina agiktir ve hem
askinin saf bir karsilig1 yoktur hem de toplumsal kurallarla karsitlik s6z konusudur.
Ancak Romagov eserin sonuna kadar Adler’in yaratic1 Ben diisiincesinden kopmaz.
Hayata dair tiim canli duyumsayisini yitirdigi gecede 6limii diisiiniirken gecenin
karanhiginda giindiiz gordiigti doviilen asker Hlebnikov ile yeniden karsilasir.
Onun goriintiisi, ¢ektigi ac1 karsisinda yasam ne kadar anlamsiz olursa olsun
dayanmak gerektigini soyler ve yaraliaskere yardim ederken belki de ilk defa ger¢ek
bir sosyal ilgi olgusunu hayata gecirebilir. Hlebnikova gosterdigi sefkat karsisinda
Hlebnikov, Romagov’a sarilarak higkiriklara bogulur. Caresiz askerin higkiriklari
Romasov’un yaratict Ben’inin hayata gecirmesinin ilk agamasini olusturur. Askeri
sakinlestirdikten sonra boliige gotiiren Romasgov, tiim sorumlulugu tistiine alarak
Hlebnikov’un biitiin vazifelerinden azledilmesini emreder. Bu emir, Romasov’'un
topluma faydali saglikli birey olma yolunda attig1 ilk adim olarak okunabilir.

Ancak insanin psikolojik agsamalar1 gegmesi elbette kolay, ani bir siire¢ degildir.
Romagov da bu geceden sonra derin bir degisim siirecine girer. Bir tiir inzivaya
¢ekilen Romasov, yasama kars1 kayitsiz bir sitkiinete gomiiliir. Uzun zaman 6nce
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isittigi veya okudugu su sdzlere kapilir: Insan hayati birtakim devrelere ayrilmstir;
her bir devrede yedi sene olur, bir devre boyunca insamn kammin ve teninin
muhtevasi, diisiinceleri, duygular1 ve mizaci tamamen degisir (Kuprin,2023, s.
243). Bu stire¢ Romasov’un yalnizlik ve yabancilagsmayla karakterize olan tigiincii
kacinan tipe gegisi olarak degerlendirilebilir.

Ne var ki Romagov’'un degisen mizaci Nikolayev ile sert bir kavga etmesinin
oniine gecemez ve bu kavga neticesinde askeri mahkemeye sevk edilir. Mahkeme
kararinca iki segenegi vardir: Ya Nikolayev ile diiello yapacak ya da emekliye
ayrilacaktir. Romasov diielloya karar verir ve sahitlerini ayarlar. Ancak ruhunda
derin bir yalnizlik hisseder ve i¢ten bir dosta siginma ihtiyaci duyar. Romasov’un
bu arzusu, bireysel psikolojisinin temeline toplumsallig: yerlestiren Adler teorisi
baglaminda olduk¢a 6nemlidir. Adler, Her insanin kendini belli bir gruba bagimli
kildig topluluk yasami ve is boliimii olmasa insan tiirii varligim stirdiiremez (Adler,
2013, s. 31) der. Romasov da son olayla biitiinsel olarak aidiyet duygusunu yitirmis
olmasina ragmen yine de bir dosta, iyi yiirekli birini gormeye ihtiya¢ duyar ve
aklina yash asker Nazanskiy gelir. Nazanskiy'nin Romasov'u olduk¢a dostca
karsilamas1 ve anlattiklar: 6nemlidir. Zira Nazanskiy, Adlerden bile 6teye gider ve
radikal bir bireycilik hayali ¢izer:

Size kim sizden daha yakin, daha degerlidir? Hi¢ kimse. Siz yeryiiziiniin
hiikiimdarisiniz, onun gururu ve Zziynetisiniz. Yasayan her seyin tanrisisiniz.
Gordiigiiniiz, isittiginiz, hissettiginiz her sey sadece size ait. Ne isterseniz yaparsiniz.
Ne hosunuza gidiyorsa ona inanirsiniz. Koca kdinatta hi¢ kimseden korkmazsiniz,
¢iinkii sizin iizerinizde hi¢ kimse yok, size denk hi¢ kimse yok (Kuprin,2023, s. 300).

Ne var ki Nazanskiy yanilmaktadir. Insan, Adler’in iddia ettigi gibi toplumsal
bir varliktir ve kararlarini, yasamini sadece kendisini belirleyemez. Nitekim
Romagov, Nazanskiynin sozlerinden sonra diiellodan vazgegse de sevdigi kadinin
istegi tizerine diielloya katilir ve vurularak yasama veda eder. Adler i¢in insanin
her bir davranis1 bir amagla beslenir:

Insanin ruhsal yasami gayesiyle belirlenmistir. Insanin biitiin etkinlikleri her
zaman igin var olan belli bir gayeye dogru yonelmedikge, etkinliklerini belirleyen,
degistiren ve siirekliligini saglayan bir gaye olmadan insamn diisiinmesi, istemesi,
hayal kurmas: gerceklesemez. Bu durum, organizmanin g¢evreye uymak ve tepkide
bulunmak zorunda olmasindan ileri gelmektedir. Insan yasamimin bedensel ve
ruhsal etkinliklerinin temeli iste budur. Bir ruhsal gelismeyi ancak her zaman igin
var olan bir gayeyi dikkate alirsak anlayabiliriz. ... Ruhsal organda yani ruhta, bir
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gayeye dogru devinim gosteren bir kuvvetten baska bir sey gormek zordur (Adler,
2013, s. 22-23).

Romagov’un tiim gayesini de yasayan bir birey olmak olusturur. Nitekim
aragtirmaci 1. Cesnokova, Romagov’un bireyciliginin icinde yagadig1 adaletsiz
yasama kars1 bir tiir protesto olarak goriir. Bununla birlikte kahramanin bireysel
akil ytiriitmesi daimi olarak agilir. Romagov, baskalarinin acilarina kars: duyarly,
Ozverili bir insandir (Cesnokova, 2015, s. 95-97). Cesnokovanin bu yaklagimi
Adler teorisindeki kargilig1 sosyal yetkin tiptir. Ancak Romagov’un tiim yagami
g6z oniine alindiginda sosyal yetkin tiple 6zdeslikten degil, sadece yakinliktan s6z
edilebilir. Yarali bir ¢ocukluk, kotii bir ¢evre, tatmin saglamayan bir is, karsilik
bulmayan ask gibi olgularla ancak 6liimle sonlanabilir birey olma yolculugu. Bu
kotii sonun Adler teorisi baglamindaki nedeni ise yazarin one siirdiigii ti¢ temel
6devin birbiriyle siki baglant1 i¢cinde olmas1 ve birinin gerceklestirilememesinin
digerlerini etkilemesidir. Bu 6devlerden her biri insanin toplumsal bir varlik
oldugu gerceginden hareket eder ve sosyal ilgiyle a¢iklanan toplumsalligin
bireyin zihinsel sorunlarinda oynadig1 role gonderme yapar. Bireysel gelisimdeki
{ic baglantinin ardigiklig1 sdyle agiklanabilir: Insan yasaminin gergegi, emek ve
mesleki kendi kaderini tayin etme sorununa yol agar; bir kisinin toplumdaki
yasaminin gercegi, kisiler arasi iliskiler, is birligi ve dostluk sorununu dogurur;
iki cinsiyetin varligi, aralarindaki iliskiler, agk ve evlilik sorununa yol agmaktadir.

Adlere gore yasamin anlami bu {i¢ baglanti tarafindan belirlenir, bunlarin
icinde yer alir. Bu dogrultuda temel olarak toplumsal yasamdan pay alamayan
insanlarin Adler’in psikoloji anlayisi baglaminda vardigi duraklar genellikle
nevroz, psikoz, sug, intihar gibi olgulardir. Ancak Romasov, toplumsal yasamdan
pay almaya dair giiclii bir gayret i¢indedir ve bu gayretle belirlenen psikolojik
tiplerden birine saplanip kalmak yerine kendine bir yasam tarzi belirmemek i¢in
gecis yapar. Alic1 tipten, faydali birey tipine ge¢mek i¢in ¢abalar ve yasam yolunda
kaginan tipe girdigi bir stireci deneyimler. Ne var ki tiim ¢abalarina ragmen Adler
i¢in bir carkin dislileri gibi birbirine ge¢mis olan yasam 6devlerini ¢6zmede
biitiinsel bir bagar1 Romagov i¢cin miimkiin olmaz. Arastirmact N. Afanasyev’in
belirttigi izere Romasov, tam da yeni bir hayata baslamaya hazirlanirken 6liime
yakalanir. Zira toplumsal mekanizmanin ona yabanci ve hatta diigman olan
bir¢ok ¢arkindan biridir (Afanasyev, 1960, s. 57-58). Afanasyev’in bu sdylemi
Romasov’un bireysel yolculugunu baska bir zeminde, Rus toplumsal-politik
gercekligi icinde degerlendirmeyi gerekli kilar. Afanasyev’in bu yaklasimi, yazara
doniik elestiri yontemine basvurulmasini gerektirir. Ne var ki ¢alismamizin
basinda belirttigimiz iizere kahraman, yazardan bagimsiz, kurgu dis1 bir birey
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olarak degerlendirilmistir ve bu degerlendirme sonucunda Adler’in Bireysel
Psikoloji'sinin temel kavramlar: baglaminda goriilmistiir ki insan; varolusunu
diger insanlarla biitiinlik ve uyum icinde anlamlandirabilen bir varliktir.
Romasov, bu farkindaliga ge¢ ulasabilir. Toplumsal bag kurmak i¢in ¢abalasa da
aslinda ne kadar yiizeysel iliskiler icinde oldugunu, insanlarin ruhlarini gormeden
maddesel baglar kurdugunu anladiginda yeni bir bireysel yapilanmaya adim atar.
Ancak birbirine sikica bagli olan 6devlerin gergeklestirilmesinde baglamindaki
yetersizligi onu basariya ulagtiramaz. Bununla birlikte Adler teorisinde saglikli
bireyi olusturan sosyal yetkin tipe ulasma yolunda Hlebnikov ile olan iligkisi
baglaminda 6nemli adimlar attig1 da yadsinamaz. Sonugta Romasov, sagma bir
oliimle yasama veda etmis olsa da kisinin onu ¢evreleyen tiim gerceklige karsi
yaratici Ben'ini hayata gecirmek i¢in ¢abalayan bir birey olmasi anlamhdir. Zira
Adler i¢in gergeklik ne olursa olsun kisi dis giiclerin elinde basit bir oyuncak degil,
yagaminin yaraticisidir.
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