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GİRİŞ

Afazi, sonradan geçirilmiş inmeye bağlı olarak gelişen bir dil bozukluğu olarak 
tanımlanmaktadır. Afazi sonrasında, bireyin afazi şiddetine bağlı olarak dilin 
farklı modalitelerinde anlama ve üretim sorunları gözlenmektedir (işitsel 
anlama, tekrarlama, adlandırma, okuma, yazma, gibi) (1). Bu sorunlar, tablonun 
bütününü yansıtmamakla birlikte afazi hem afazili bireyin hem de yakınlarının 
yaşam kalitesini olumsuz yönde etkilemektedir. Dolayısıyla, afaziye dair sunulan 
tıbbi müdahalenin yeterli olmadığı, inme ve afaziye yönelik bilinçlendirme 
çalışmalarının yapılması gerektiği savunulmaktadır (2).

Bununla birlikte; inme ve afazi sonrasında hem afazili bireylerin hem de 
yakınlarının deneyimlerini anlamanın önemli olduğu düşünülmektedir. Öncelikle, 
afazili bireylerin sosyal yaşama katılımları olumsuz etkilendiği için aile üyeleri 
ev işleri ve ekonomik sorumluluklarının arttığını belirtmektedir. Bu sebepten, 
ebeveynleri afazili olan aile üyeleri çocuk-ebeveyn rollerinin değiştiğini, afazili 
bireyin sorumluluğunu daha fazla hissettiklerini ifade etmektedir (3, 4). Ayrıca, 
aile üyeleri sosyal etkinliklere daha az zaman ayırmakta, hobilerini veya diğer 
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