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ANTIRTOMBOLITIK TEDAVi ALAN YASLI HASTADA
CERRAHI GIRISIMLERDE KAN TRANSFUZYONU

Harun Tolga DURAN!

GIRIS

Her gecen giin insan ortalama yasam siiresinde artis olmaktadir. Ortalama
yagsam siiresinin artigina bagl yash hasta popiilasyonu da artmakta, ek olarak
antitrombolitik ila¢ kullanimi da daha fazla olmaktadir. Bu durum hem ko-morbid
durumlarin daha sik goriilmesine, hem de ilaca bagli kanama gibi yan etkilerin
daha sik goriilmesine sebep olmaktadir. Ozellikle biiyiik cerrahi operasyon
gecirecek hastalarda kan transfiizyonu yapilmasi kaginilmazdir. Antitrombolitik
ila¢ kullanan hastalarda bu siire¢ daha dramatik seyrettigi bilinmektedir. Yasl
hastalarin kan iriinleri ve ihtiyaci alttan yatan hastaliklar1 ve komplikasyonlar1
yoniinden énemlidir. Doku oksijenizasyonunun siirdiiriilmesinin yan1 sira kan
trlinlerine bagl allerik reaksiyonlar ve diger komplikasyonlar agisindan duyarl
hasta grubunu olustururular.

TROMBOLITIK TEDAVI

Trombolitik tedavide kullanilan ajanlar, kan akigini diizenleyerek piht1 olusumunu
onlerler. Tromboz olusumu temelde biiyiik ya da kii¢iik damarlarda pihti olusarak
kanamanin 6nlendigi fizyolojik bir siiregtir. Hasarli doku bélgesinde lokalize olan
ve yara ilisesmesinde rol oynayan siire¢ normal kabul edilirken, intravaskiiler bir
alanda olusan emboli patolojik kabul edilmektedir (1). Akut myokard enfaktiisii
veya pulmoner emboli gibi siireglerin gelismesine neden olabilmektedir.
Bu ajanlar plazminojen aktivasyonunda rol oynamaktadir. Serin proteazlar
plazminojeni parc¢alayarak, plazmin olusumunu saglar. Streptokinaz, tirokinaz,
alteplaz, reteplaz, tenecteplaz, prourokinaz ve antistreplaz mevcut kullanimda
olan trombolitik ajanlardir (2).
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artis1 beklenen bir sonugtur. En biiyiik etken cerrahinin tipi olarak belirlrnmistir.

Bu hasta grubunda hastanede kalis siiresinde uzama ve diger komplikasyonlar:

da beraberinde getirir. Kan transfiizyon oranindaki artisa ek olarak 30 giinlik

hastanede kalis siiresi orani daha yiiksektir. Her hastanin bireysel kanama ve

tromboz riskini degerlendirilmesi gerekir. Kan nakli gerektiren biiyiik cerrahi

girisimler , nakil gerekmeyen kiigiik cerrahi girisimlerle kiyaslandiginda kanama

orani daha fazla olmaktadir.
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