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Bölüm 14

SİNDİRİM KANALINDA BULUNAN 
ENTEROENDOKRİN HÜCRELER VE SALGILARI

Seval TÜRK1

GIRIŞ

Sindirim sistemi gıda maddelerinin, vitamin ve minerallerin, suyun absorbsiyonu, 
küçük moleküllere dönüştürülmesi, bütün hücrelere ulaştırılması için kana 
karışması ve atık ürünlerinin atılmasını gerçekleştiren ve sindirime yardımcı 
bezlerinde desteklediği bir sistemdir (1). Sindirim sistemi, ağız ile anüs arasında 
bulunan bir kanaldan ve bu kanala salgılarını boşaltan bezlerden meydana 
gelir. Sindirim kanalını ağız boşluğu, özefagus, mide, ince ve kalın bağırsaklar 
ile anüs oluşturur (2). Üst sindirim organlarından alınan besinleri sindirilecek 
duruma hazırlanrken, alt sindirim organları ise gıda maddelerinin içerdiği faydalı 
maddelerin emilimesinden sorumludur. Sindirim kanalının subdiyaframatik 
kısmında özefagus ile bağırsaklar arasında kalandaki genişlemiş bir bölüm olan 
mide, yiyecekleri hem peristaltik hareketlerle hem de kimyasal olarak parçalar 
(2,3). İnce bağırsaklar, midede başlayan kimyasal sindirimi devam ettiren ve birçok 
maddenin emildiği bölümdür. Kalın bağırsaklarda ise özellikle su ve elektrolitler 
emilirken, emilemeyen atık ve zararlı maddelerden oluşan dışkı anüsden dışarı 
atılır (2,4).

Sindirim kanalı histolojik olarak Tunika mukoza, submukoza, Tunika 
muskularis ve Tunika seroza/adventisya şeklinde üç büyük tabakadan oluşur (2,5). 
Tunika mukozada yer alan epitel sindirim kanalı boyunca bölgenin fonksiyonuna 
göre değişiklik gösterir.

Epitel, ağız boşluğu ve özefagus bölümünde çok katlı yassı epitel özelliği 
gösterirken, mide ve bağırsakta tek katlı prizmatik epitele dönüşür. Anüs bölgesinde 
ise çok katlı yassı epitel karakterindedir. Sindirim kanalı mukozasında, epitel 
hücreleri dışında müköz hücreler, esas hücreler, pariyetal hücreler, kadeh hücreleri, 
kök hücreler ve enteroendokrin hücreler yere almaktadır (2,6). Gastrointestinal 
sistemin epitelindeki diğer hücreler gibi enteroendokrin hücrelerinin de mukoza 
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