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Boliim 6

AKCIiGER KANSERI RiSK FAKTORLERI BiR DERLEME
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Akciger kanseri, diinya ¢apinda en sik teshis edilen kanserdir ve teshis edilen tim
kanserlerin % 12,4inii olusturur. Ayrica %17,6 ile kansere bagh 6liimlerin ¢ogundan
sorumludur. Tarihsel olarak, akciger kanseri salgini yalnizca gelismis iilkeleri
ilgilendiriyor gibi goriinse de son ¢aligmalar akciger kanseri insidansinin dramatik
bir sekilde arttigin1 ve yeni vakalarin yaklasik yarisinin (%49,9) az gelismis iilkelerde
teshis edildigini gostermektedir.(1) Son yillarda yapilan ¢ok sayida epidemiyolojik
ve deneysel ¢alisma, sigara, diyet ve obezite gibi kan lipid diizeylerini etkileyen
faktorlerin kanser riskiyle iligkili olabilecegini gostermektedir(2)

Globcan 2020 verilerine gore her iki cinsiyet ve her yasta kanserlerin gériilme
sikliklar1 ve 6liim oranlar1 asagidaki sekil 1 de gosterilmistir.(Globcan 2020) Bu
veriler 1s181nda ;2020 yilinda diinya ¢apinda 19.3 milyon kisiye kanser teshisi kondu
ve 10 milyon kisi kanserden o6ldii.Teshis edilen kanser yiizdelerine baktigimiz
zaman %11 ile akciger kanseri ikinci sirada yer almaktadir.Oliim oranlarinda ise
%18 ile akciger kanseri birinci siradadir.
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Sekil 1: Diinya Genelinin Kanser Cesitlerine Gére Insidans ve Mortalite Oranlart
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bireyleri belirleyen molekiiler belirleyicilerin tam olarak tanimlanmasi tim
diinyanin tizerinde durdugu acil bir ihtiyagtir. Yine de herkes tarafindan kabul
edilen degismez gercek; akciger kanserini tedavi etmedeki en bagarili yontemin,

sigaradan uzak kalarak daha olusmadan 6nlenmesidir.
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