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Boliim 4

KIZAMIK VE SUBAKUT SKLEROZAN PANENSEFALIT:
OLUSUM VE PATOGENEZI

Mustafa KOCAAGA!

GIRIS

Subakut sklerozan panensefalit (SSPE), kizamik virtisiiniin merkezi sinir sistemini
(MSS), tutmast ile olusan ilerleyici nérodejeneratif bir hastaliktir. MSSe yerlesen
yillar icinde aktive olan viriis; néron, akson, glial hiicreler, miyelin kilifi ve
destekleyici hiicrelere zarar vererek klinik bulgularin baslamasina neden olur (1).
[lk klinik bulgular, genellikle zeka ve davranis bozukluklar1 ve bazen de epileptik
nobetler seklinde baslamakla beraber bazen de atipik bulgularla da karsimiza
¢ikabilmektedir (2). SSPE gelismekte olan iilkelerde daha sik goriilmekle birlikte
diinyanin her tarafinda goriilmektedir (3). Birgok farkli yayinda kizamik viriis
enfeksiyonu gegirenlerdeki siklig1 0,6-2.2/100 000 arasinda oldugu belirtilmistir.
SSPE genel olarak bir gocukluk ¢ag1 hastaligidir. Goriilme yas1 ortalama 5-15 yastir
(4-7). SSPE tanili hastalarin 6zge¢gmisine bakildiginda, kizamik enfeksiyonu %80
oraninda 4 yasindan 6nce, %50 oraninda da iki yagindan dnce gegirmis olduklar:
gortlmektedir. Kizamik enfeksiyonunda cinsiyet ayrimi gériilmemesine karsin,
SSPE erkeklerde 3-4 kat daha sik olarak tespit edilmistir (6, 8, 9). Ulkemizde SSPE
tanisinin son zamanlarda daha erken yaslarda ortaya ¢iktig1 belirlenmistir. Bunun
nedenleri arasinda kirsal kesimde yagama, mental geriligin olmasi, kalabalik
ortamda yasama, diisiik dogum agirligina sahip olma, diisiik sosyoekonomik
kosullar, beslenme durumlari, cografi farkliliklar, annenin egitim diizeyinin
diistik olmasi, agilamanin yapilmamasi, kizamik enfeksiyonu gegirilen donemde
hastalik seyrini etkileyebilecek ek hastalik gegirme dykiisii olmasi (Orn: Ebstein-
Barr viriis, parainfluenza tip 1), sayilabilir (10, 11).
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bulundu. Ayrica SSPE hastalarinda kontrollere kiyasla daha yiiksek miR-548b-5p,
miR-548¢-5p ve miR-548i ifade seviyeleri buldular (48).

SONUC

SSPE nadir olmasina ragmen, diinyanin birgok yerinde ozellikle gelismekte
olan {iilkelerde hala 6nemli bir hastalik ve morbidite nedenidir. Gliniimiizde
SSPE patogenezi belirsizligini korumaktadir ve hala tanimlanmis kesin bir
tedavisi yoktur. Bildirilen bir¢ok ¢aligma, konakg¢i hiicre modifikasyonlarinin
ve gen polimorfizmlerinin, KV kalici enfeksiyonlarinin patogenezine katkida
bulundugunu gostermistir. SSPE’nin altinda yatan patofizyolojiyi agiklamak
igin T hiicrelerinin, B hiicrelerinin, sitokinlerin, KV tipinin ve konak genetik
altyapisinin rolii birlikte diisintilmelidir. Genom iliskilendirme ¢alismalari,
gen-gen etkilesimlerini iceren iyi tasarlanmig aragtirmalar ve fonksiyonel gen
analizleri SSPE’nin genetik temelini ortaya cikarabilir. Bu bolimde, SSPEnin
altinda yatan hiicresel ve molekiiler mekanizmalar: 6zetledik. Bugiine kadar
SSPEde ¢alisilan gen polimorfizmlerini de vurguladik. Genetigi entegre eden
gelecekteki ¢aligmalarin, SSPE’nin hiicresel ve hiimoral mekanizmalar1 hakkinda
artan bilgi ile sonu¢landirmasi beklenmektedir. Hastaligin patofizyolojisini ortaya
cikarmak, gelecekteki hedefli tedavilere yardimei olabilir ve klinige gevrilebilecek
bilgiler saglayabilir.
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