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ENFEKSIiYON HASTALIKLARINDA HIZLI TANI
TESTLERI

ismail Selcuk Aygar!

GIRIS
Mikrobiyoloji yiizyilardir var olan bir bilim dali olmakla birlikte teknolojik
gelismelere paralel olarak bir¢ok yeniligi de biinyesinde barindirir. Bazi
hastaliklara gozle gorillemeyen canlilarin neden oldugu kesfedildiginden beri,
insanoglu bu bilime ilgi duymaya baslamistir. En basta isimlendiremedigi bu
gozle goriilemeyen canlilar1 veya yapilari glinimiizde en kiigitk yap1 tagina
kadar inceleyebilecek bilgelige ulasmistir. Bu bilgi birikimi de hem hastaliklara
neden olan bu canlilar1 gesitli yontemlerle ortaya ¢ikarmasini hem de bunlarin
neden olduklar1 hastaliklara karsi tedaviler olusturmasini saglamistir. Dogru
tan1 ve tedavinin dnemini kavrayan insanoglu zamanla yarisir hale gelmis, bu
durumda da hastaliga neden olan etkenlerin en erken siirede tespit edilebilmesi
i¢in gorece uzun siirede sonug veren klasik yontemlerin yaninda hizli tam
testleri (HTT) gelistirmistir. Enfeksiyon hastaliklar1 icin gelistirilen HTT’ler
kliniklerde, laboratuvarlarda yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu testler klinisyeni
zaman baskisi altindan kurtarmakta ve klinisyenin en kisa stirede dogru taniya
ulagmasini, hastaya uygun tedaviyi vermesini amaglamaktadir (1). Uygulamada
birgok HTT olmasina karsin bunlarin gelisi giizel bir sekilde degil, hastaya fayda,
maliyet etkinlik analizleri yapilarak uygulanmalari bityiitk 6nem tasimaktadir (2).
Kitabimizin bu béliimiinde enfektif hastaliklara yonelik gelistirilen 6zellikle

klinisyenler tarafindan da uygulanabilen hizli tani testlerini sistemlere gore
siniflandirarak anlatmaya ¢alisacagiz.
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kullanima sokulmas: giiniimiiz kosullarinda biiyiik 6nem arz etmektedir.
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