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ON SOz

Akademisyen Yayinevi yoneticileri, yaklagik 30 yillik yayin tecriibesini, kendi tiizel
kisiliklerine aktararak uzun zamandan beri, ticari faaliyetlerini siirdiirmektedir.
Anilan stire iginde, basta saglik ve sosyal bilimler, kiiltiirel ve sanatsal konular
dahil 2700t askin kitab1 yayimlamanin gururu igindedir. Uluslararas1 yayinevi
olmanin alt yapisini tamamlayan Akademisyen, Tiirk¢e ve yabanci dillerde yayin
yapmanin yaninda, kiiresel bir marka yaratmanin pesindedir.

Bilimsel ve diisiinsel ¢alismalarin kalict belgeleri sayilan kitaplar, bilgi kayit
ortami olarak yiizlerce yilin taniklaridir. Matbaanin icadiyla varolusunu saglam
temellere oturtan kitabin gelecegi, her ne kadar yeni buluslarin yoriingesine tagin-
mis olsa da, daha uzun siire hayatimizda yer edinecegi muhakkaktir.

Akademisyen Yaymevi, kendi adini tagtyan “Bilimsel Arastirmalar Kitab1”
serisiyle Tiirkce ve Ingilizce olarak, uluslararasi nitelik ve nicelikte, kitap ya-
yimlama siirecini baglatmis bulunmaktadir. Her y1l mart ve eyliil aylarinda ger-
ceklesecek olan yayimlama siireci, tematik alt bagliklarla devam edecektir. Bu
stireci destekleyen tiim hocalarimiza ve arka planda yer alan herkese tesekkiir
borgluyuz.

Akademisyen Yayinevi A.S.
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Boliim 1

Deprem ve Enfeksiyon Hastaliklari

ismail Selcuk AYGAR!

GIRIS

Afet; Diinya Saglik Orgiitii(DSO) tarafindan ani gelisen, dis yardim gerektiren,
olaganiistii ve oOnlem alinmasi gereken olaylar olarak tanimlanmaktadir.
Depremlerde siddetiyle orantili sekilde goriildiigii merkezlerde ve gevresinde
can ve mal kaybina neden olan dogal afetlerdir. 6 Subat 2023 tarihinde ne yazik
ki yasadigimiz Kahramanmaras depremi bize tekrar depremin aci yiiziini
hatirlatmistir. Can ve mal kaybinin yani sira sosyoekonomik yapida degisiklik
olusturarak sadece bedensel hasara degil uzun vadede ruhsal ve sosyal hasarlara
neden olabilir. Tiim bunlarin yani sira deprem sonrast hijyen kosullarinin
kotiilesmesi, bozulmus sehir alt yapisi, toplu yasam sartlar1 gibi nedenlerle deprem
gibi afetler sonrasi akut etkinin yani sira salgin hastaliklarda uzun vadede biiyiik
sorun tegkil etmektedir. Kitabimizin bu bolimiinde deprem 6zelinde dogal afetler
sonrasinda goriilebilecek enfeksiyonlar, alinabilecek onlemler gibi bu sorunla
miicadele edebilmek i¢in gerekli bilgileri aktaracagiz.

DEPREMIN ETKILERI

Depremler insanlar tizerine farkli donemlerde farkli etkilere neden olabilir (1).
Bunu 3 donemde inceleyebiliriz.

Dénem 1: Deprem sonrasi akut donem (0-4. giinler): Bu zaman diliminde
enkaz altinda kalanlara ve yaralilara miidahale edilir. Yaralanma bélgelerinde
gelisebilecek enfeksiyonlara dikkat edilmelidir.

Dénem 2: Deprem sonrast orta vade (4-30. giinler): Degisen sartlar nedeniyle
salgin hastaliklarin bas gosterebilecegi donemdir. Gida ve su kaynakli veya toplu
yagama bagli bulasic1 hastaliklar goriiebilir.

Dénem 3:lyilesme ve normale déniis dénemi (30 giiniin iizerinde): Akut
prezentasyon gostermeyen inkiibasyon periyodu uzun olan enfeksiyonlarin ve

! Uzm. Dr., Giilhane Egitim ve Arastirma Hastanesi Tibbi Mikrobiyoloji Laboratuvari, drisal 986@hotmail.
com, ORCID iD: 0000-0002-3344-3508
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Daha ¢ok sel afetinden sonra goriilse de deprem sonrasi olusan su birikintileri
veya bozulmus kanalizasyon sistemleri nedeniyle sitma veya Dang atesi gibi
sivrisinek kaynakli enfeksiyonlar artis gosterebilir.

Toplu barinma alanlarinda yasam, sivrisinek 1sirma sikliginda artiga neden
olarak zaten bozulmus alt yap1 nedeniyle sitma bulasinda bir kisir dongiiye neden
olur.

Depremin oldugu bolgenin iklim kosullari, depremin gerceklestigi mevsim
g6z oniinde bulundurularak sitma vakalar: takip edilmeli, koruyucu tedbirler
alinmalidir. Depremlerden sonra afetzedelerin yerlestirilecegi bolge, hem sitma
hem yukarida bahsedilen enfeksiyonlar gozetilerek, uygun bir yere yapilmalidir.
Su kaynaklarinin yeri, kurulacak tuvaletlerin kullanim suyuna olan mesafesi,
kamp yerine yakin bolgedeki vektorler icin kaynak olabilecek su birikintileri gibi
etkenler her zaman goz dniinde bulundurulmalidir.

SONUC

Afet esnasinda ve sonrasinda yapilacak eylemler, alinacak tedbirler agisindan her
zaman hazir olmak, zararlar1 en az seviyeye indirmek i¢in hayati 6nem tasir. Afet
oncesi tilke genelinden alinacak enfeksiyon verileri, siki as1 takibi, deprem gibi
afetler sonrasi gelisebilecek salgin hastaliklarda en 6nemli koruyucu tedbirdir (7).
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Boliim 2

ENFEKSIiYON HASTALIKLARINDA HIZLI TANI
TESTLERI

ismail Selcuk Aygar!

GIRIS
Mikrobiyoloji yiizyilardir var olan bir bilim dali olmakla birlikte teknolojik
gelismelere paralel olarak bir¢ok yeniligi de biinyesinde barindirir. Bazi
hastaliklara gozle gorillemeyen canlilarin neden oldugu kesfedildiginden beri,
insanoglu bu bilime ilgi duymaya baslamistir. En basta isimlendiremedigi bu
gozle goriilemeyen canlilar1 veya yapilari glinimiizde en kiigitk yap1 tagina
kadar inceleyebilecek bilgelige ulasmistir. Bu bilgi birikimi de hem hastaliklara
neden olan bu canlilar1 gesitli yontemlerle ortaya ¢ikarmasini hem de bunlarin
neden olduklar1 hastaliklara karsi tedaviler olusturmasini saglamistir. Dogru
tan1 ve tedavinin dnemini kavrayan insanoglu zamanla yarisir hale gelmis, bu
durumda da hastaliga neden olan etkenlerin en erken siirede tespit edilebilmesi
i¢in gorece uzun siirede sonug veren klasik yontemlerin yaninda hizli tam
testleri (HTT) gelistirmistir. Enfeksiyon hastaliklar1 icin gelistirilen HTT’ler
kliniklerde, laboratuvarlarda yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu testler klinisyeni
zaman baskisi altindan kurtarmakta ve klinisyenin en kisa stirede dogru taniya
ulagmasini, hastaya uygun tedaviyi vermesini amaglamaktadir (1). Uygulamada
birgok HTT olmasina karsin bunlarin gelisi giizel bir sekilde degil, hastaya fayda,
maliyet etkinlik analizleri yapilarak uygulanmalari bityiitk 6nem tasimaktadir (2).
Kitabimizin bu béliimiinde enfektif hastaliklara yonelik gelistirilen 6zellikle

klinisyenler tarafindan da uygulanabilen hizli tani testlerini sistemlere gore
siniflandirarak anlatmaya ¢alisacagiz.

' Uzm. Dr., Giilhane Egitim ve Arastirma Hastanesi Tibbi Mikrobiyoloji Laboratuvari, drisal986@
hotmail.com, ORCID iD: 0000-0002-3344-3508
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kullanima sokulmas: giiniimiiz kosullarinda biiyiik 6nem arz etmektedir.
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Boliim 3

GIDA URUNLERINDE BOZULMALARA NEDEN
OLAN PATOJEN MIKROORGANIZMALARIN
INAKTiVASYONUNDA O0ZON UYGULAMALARININ
ETKIiSI

Berat CINAR ACAR!
Tugba SAHIN?
Zehranur YUKSEKDAG*

GIRIS
On dokuzuncu yiizyilin ortalarinda kesfedilmis bir gaz olan ozon (O,), oksijenin
dogada yiiksek enerjili elektrik akimina ve ultraviyole 1sinlarina maruz kalmasi
sonucunda olusan, mezomerik durumlarin varlig1 nedeniyle dinamik olarak
kararsiz yapida {i¢ oksijen atomundan olusan bir molekiildiir (1). Dogada,
glinesten gelen mor oOtesi 1sinlarin atmosferdeki oksijeni pargalayarak ozon
molekiillerine c¢evirmesi sonucu olusmaktadir (2). Ozon, atmosferin st
tabakalarinda (troposfer, stratosfer) iiretilen ve havadan daha agir oldugu igin
yer¢ekiminin etkisi ile diinyaya dogru inerken kirli atiklarla reaksiyona girerek
havay1 temizleyen bir gazdir. Atmosferdeki ozon, Diinyadaki yasami korumak i¢in
gerekli kimyasal ve fiziksel 6zelliklere sahiptir. Stratosferik ozon (15-65 km), 290
nmden daha yiiksek dalga boyuna sahip en zararli ultraviyole (UV) radyasyonunu
tutmaktadir (3). Fotokimyasal reaksiyonlar nedeniyle yer seviyesindeki ozondaki
artiglar, artan azot monoksit ve azot dioksit (NO,) ve ugucu organik bilegikler
(VOC’ler) emisyonlari ile dogrudan iliskilidir. Ozonun foto ayrismasi, atmosferik
hidroksil radikallerinin birincil kaynagidir (4).

Ozon konsantrasyonu giines 1s18ina bagli olarak degisim gostermektedir.

Giines 15181 yogunluguyla maksimuma ulasir ve ardindan azalmaktadir. Oda
sicakliginda gaz halinde bulunan ozon, renksizdir ve kendine has karakteristik bir

' Ogr. Gér. Dr. Gazi Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyoloji Boliimii, Biyoteknoloji AD, beratcinar@gazi.edu.
tr, ORCID iD: 0000-0003-4662-0865

2 Lisans Ogrencisi, Gazi Universitesi, tugbaashnn@gmail.com, ORCID iD: 0009-0003-4358-3111

3 Prof. Dr., Gazi Universitesi, Fen Fakiiltesi Biyoteknoloji AD zehranur@gazi.edu.tr,

ORCID iD: 0000-0002-0381-5876
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ozon uygulamalarinda, insanlarin ozon dozu ve maruz kalma siiresi konusunda
kisitlamalar uygulanmali ve gelecekteki ¢calismalarda dikkate alinmalidur.
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Boliim 4

KIZAMIK VE SUBAKUT SKLEROZAN PANENSEFALIT:
OLUSUM VE PATOGENEZI

Mustafa KOCAAGA!

GIRIS

Subakut sklerozan panensefalit (SSPE), kizamik virtisiiniin merkezi sinir sistemini
(MSS), tutmast ile olusan ilerleyici nérodejeneratif bir hastaliktir. MSSe yerlesen
yillar icinde aktive olan viriis; néron, akson, glial hiicreler, miyelin kilifi ve
destekleyici hiicrelere zarar vererek klinik bulgularin baslamasina neden olur (1).
[lk klinik bulgular, genellikle zeka ve davranis bozukluklar1 ve bazen de epileptik
nobetler seklinde baslamakla beraber bazen de atipik bulgularla da karsimiza
¢ikabilmektedir (2). SSPE gelismekte olan iilkelerde daha sik goriilmekle birlikte
diinyanin her tarafinda goriilmektedir (3). Birgok farkli yayinda kizamik viriis
enfeksiyonu gegirenlerdeki siklig1 0,6-2.2/100 000 arasinda oldugu belirtilmistir.
SSPE genel olarak bir gocukluk ¢ag1 hastaligidir. Goriilme yas1 ortalama 5-15 yastir
(4-7). SSPE tanili hastalarin 6zge¢gmisine bakildiginda, kizamik enfeksiyonu %80
oraninda 4 yasindan 6nce, %50 oraninda da iki yagindan dnce gegirmis olduklar:
gortlmektedir. Kizamik enfeksiyonunda cinsiyet ayrimi gériilmemesine karsin,
SSPE erkeklerde 3-4 kat daha sik olarak tespit edilmistir (6, 8, 9). Ulkemizde SSPE
tanisinin son zamanlarda daha erken yaslarda ortaya ¢iktig1 belirlenmistir. Bunun
nedenleri arasinda kirsal kesimde yagama, mental geriligin olmasi, kalabalik
ortamda yasama, diisiik dogum agirligina sahip olma, diisiik sosyoekonomik
kosullar, beslenme durumlari, cografi farkliliklar, annenin egitim diizeyinin
diistik olmasi, agilamanin yapilmamasi, kizamik enfeksiyonu gegirilen donemde
hastalik seyrini etkileyebilecek ek hastalik gegirme dykiisii olmasi (Orn: Ebstein-
Barr viriis, parainfluenza tip 1), sayilabilir (10, 11).

' Uzm., Yunus Emre Devlet Hastanesi, Tibbi Mikrobiyoloji, mustafagltsry@gmail.com,
ORCID iD: 0000-0003-4150-1947
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bulundu. Ayrica SSPE hastalarinda kontrollere kiyasla daha yiiksek miR-548b-5p,
miR-548¢-5p ve miR-548i ifade seviyeleri buldular (48).

SONUC

SSPE nadir olmasina ragmen, diinyanin birgok yerinde ozellikle gelismekte
olan {iilkelerde hala 6nemli bir hastalik ve morbidite nedenidir. Gliniimiizde
SSPE patogenezi belirsizligini korumaktadir ve hala tanimlanmis kesin bir
tedavisi yoktur. Bildirilen bir¢ok ¢aligma, konakg¢i hiicre modifikasyonlarinin
ve gen polimorfizmlerinin, KV kalici enfeksiyonlarinin patogenezine katkida
bulundugunu gostermistir. SSPE’nin altinda yatan patofizyolojiyi agiklamak
igin T hiicrelerinin, B hiicrelerinin, sitokinlerin, KV tipinin ve konak genetik
altyapisinin rolii birlikte diisintilmelidir. Genom iliskilendirme ¢alismalari,
gen-gen etkilesimlerini iceren iyi tasarlanmig aragtirmalar ve fonksiyonel gen
analizleri SSPE’nin genetik temelini ortaya cikarabilir. Bu bolimde, SSPEnin
altinda yatan hiicresel ve molekiiler mekanizmalar: 6zetledik. Bugiine kadar
SSPEde ¢alisilan gen polimorfizmlerini de vurguladik. Genetigi entegre eden
gelecekteki ¢aligmalarin, SSPE’nin hiicresel ve hiimoral mekanizmalar1 hakkinda
artan bilgi ile sonu¢landirmasi beklenmektedir. Hastaligin patofizyolojisini ortaya
cikarmak, gelecekteki hedefli tedavilere yardimei olabilir ve klinige gevrilebilecek
bilgiler saglayabilir.
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Boliim 5

KIST HIDATIK

Yusuf Emre OZDEMIR!
Meryem SAHIN OZDEMIR?

GIRIS

Kist hidatik, sestod grubunda yer alan Ekinokok'lara bagli gelisen, basta karaciger
ve akciger olmak tizere viicudun gesitli bolgelerinde kistik lezyonlarla karakterize
endemik bir paraziter hastaliktir. Insanlarda hastaliga yol agtig1 bilinen dért tiirii
mevcuttur. Echinococcus granulosis ve Echinococcus alveolaris, insanlarda hastaliga
sebep olan en yaygin tiirlerdir ve sirasiyla kistik ekinokok ve alveolar ekinokok
olarak adlandirilirlar. Diger iki tiir olan Echinococcus vogeli ve Echinococcus
oligarthrus ise ¢ok daha nadir olarak polikistik ekinokok hastaligina neden olur
(1). Budort tiiriin disinda daha yakin zamanda tanimlanan Echinococcus shiquicus
ve Echinococcus felidis ise hayvanlarda hastaliga yol acarken, bu parazitlerin

insanlara bulagma potansiyelleri bilinmemektedir (2-3).

Ekinokok tiirlerinin rezervuarlar1 farklidir ve buna bagh olarak cografik
dagilim paterni de degisiklik gostermektedir. Ulkemizde ise rezervuari kdpek
olan E. granulosis turleri, kist hidatik vakalarindan baslica sorumlu olan
etkenlerdir (4). Hastalik, tipik olarak kalin duvarli kistik lezyonlarla seyrettigi
i¢in sistemik bulgu gelismez ve genellikle rastlantisal olarak tespit edilir. Bununla
beraber kistin boyutuna bagli olarak basi bulgular1 veya kistin riiptiire olmasi
halinde sistemik bulgularda goriilebilir (5). Kistin evrelemesine gore ise tedavi
yonetimi degismektedir. Sadece medikal tedavi ile yanit alinabildigi gibi medikal
tedaviye ek olarak perkiitan aspirasyon-injeksiyon ve reaspirasyon (PAIR) teknigi,
modifiye kateterizasyon teknigi ve cerrahi operasyonlar da gerekebilmektedir (6).
Hastaliktan korunmada ise; el hijyeni, bagibos sokak kopekleriyle yakin temastan
kaginma, hayvan kesim yerlerinden kopeklerin uzaklastirilmast, tastyici olduklar:

' Uzm. Dr., Bakirkdy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma Hastanesi, dryusufeozdemir@gmail.com,
ORCID iD:0000-0002-7428-5091

2 Ars. Gor. Dr., Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklari ve
Klinik Mikrobiyoloji AD, sahinmeryem1991@hotmail.com, ORCID iD: 0000-0002-3928-3840
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vaka sayilarini azaltmistir (46). Ara konak olan koyunlarin, parazit onkosferinin
saflagtirilmig bir rekombinant proteini olan EG95 ile agilanmasi da koyunlardaki
kistik ekinokokkoz prevelansini énemli oranda diisiirmiistiir. Bununla beraber
insan ve hayvanlarda kullanilan onaylanmis bir as1 heniiz bulunmamaktadir (47-
48).

SONUC

Kist hidatik, gelismekte olan {iilkelerde 6nemli bir halk saglig1 sorunu olmaya
devam etmektedir. Hastaligin klinik seyrinin sessiz olmasi taninin genellikle
rastlantisal olarak konulmasina neden olmaktadir. Hastalik evresine gore ise
medikal tedaviler ya da medikal tedaviye ek olarak perkiitan veya cerrahi
girisimler uygulanmaktadir. Bununla birlikte basarili tedaviden yillar sonra bile
hastaligin niiks etme ihtimali bulunmaktadir. Kist hidatikte tedavi yanitinin
degerlendirilmesi de ayr1 bir sorun teskil etmektedir. Cerrahi olarak kistektomi
yapilmadikga, tedavi edilseler dahi kistlerin boyutunda kii¢iilme gozitkmeyebilir.
Ayrica, serolojik takip ile de yeterli diizeyde verim alinamamaktadir. Bu nedenle,
tedavi yonetimi zor olan bu hastalikta korunma o6nlemlerine dikkat edilmesi
hayati 6neme sahiptir.
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Boliim 6

MARBURG VIiRUSU HASTALIGI

Kadir Gorkem GUCLU!

GIRIS

Marburg virtisit hastaligl, hemorajik atese neden olan oliimciil seyirli bir
hastaliktir. Filoviridae ailesinde, Ebolaviriis, Marburgviriis ve Ispanya’da
yarasalarda saptanan Cuevaviris tiirleri yer almaktadir. Hastalik 1967de Almanya
(Marburg ve Frankfurt) ve Sirbistan (Belgrad)da meydana gelen iki biiyiik salginla
tanimlanmigtir. Salgin, Ugandadan ithal edilen Afrika yesil maymunlarinin
(Cercopithecus aethiops) kullanildig1 laboratuvar ¢aligmasiyla iliskilendirilmistir.
Hastalik, Angola, Demokratik Kongo Cumbhuriyeti, Kenya, Giiney Afrika ve
Ugandada salginlar ve sporadik vakalar seklinde bildirilmistir. 2008 yilinda,
Ugandada yarasa kolonilerinin yasadig1 bir magaray1 ziyaret eden iki gezginde
Marburg viriisii hastalig1 saptanmustir (1,2,3).

Marburg viriisii, Ebola viriisiine benzer sekilde kanamali ates ve sok tablosuna
neden olur. Hastalik, “Marburg kanamali atesi” olarak da adlandirilmasina
ragmen, kanama ¢ok az hastada 6liim nedenidir (4).

VIROLOJi

Filoviriisler negatif kutuplu, non-segmente ve tek zincirli RNA viriisleridir.
Filoviriis ismi, viriisiin ipliksi yapisi nedeniyle ‘iplik benzeri’ anlamina gelen
Latince ‘filum’ kelimesinden tiiretilmistir. Hiicre i¢i replikasyon mekanizmalari
rabdoviriisler ve paramiksoviriislere benzemektedir.

Marburg viriisii, Lake Victoria Marburgvirus ve Ravn Marburgvirus olmak
tizere iki farkli varyant icermektedir (5). 1987” de Giiney Afrikada tek bir vaka ve
Demokratik Kongo Cumhuriyetinde yarasalara maruz kalan madencilerde Ravn
varyant1 bildirilmistir. (6,7). 2021'de Ginede meydana gelen vaka da dahil olmak
tizere diger tiim vakalara Viktoriya Goli varyant: neden olmustur (8).

1

Uzm. Dr., SBU Haseki Egitim ve Arastirma Hastanesi, Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji,
gorkemguclurd@gmail.com, ORCID iD:0000-0002-2682-7570
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kullanilabilir. Geriye doniik tan1 i¢in otopsilerde immiinohistokimyasal yontemler
veya kan- doku 6rneklerinden PZR ile viriis tespiti yapilabilir (27).

TEDAVI

Marburg viriisii hastalig1 i¢in onaylanmuis spesifik bir tedavi yoktur. Ebola viriisii
hastalig1 i¢in kullanilan monoklonal antikorlar Marburg viriisiine kars1 etkili
degildir. Tedavideki ana unsur enfeksiyon kontrol 6nlemleri ve gelisen klinik
tablolara kars: destekleyici tedavidir.

2015 yilinda arastirmacilar tarafindan Marburg viriisii hastaligindan hayatta
kalan bir kisiden B hiicrelerini izole edip laboratuvar hayvanlarinda test edilen bir
monoklonal antikor paneli olusturulmustur (28). MR191-N olarak adlandirilan
tek doz monoklonal antikor enfekte olmus hayvanlarin 6liimiinii dnlemistir. Her
iki viriis varyanti i¢in de 5. ve 8. giinlerde iki doz halinde verildiginde makaklar1
korudugu gésterilmistir. Bu monoklonal antikor daha da gelistirilerek, MR191-
Ne gore daha uzun serum yarilanma Omriine sahip olacak sekilde modifiye
edilmistir (29).

Niikleozid analogu olan Remdesivir ve Favipiravir (T-705), sadece hayvan
deneylerinde koruyucu olsa da Marburg viriisii hastalig1 i¢in insanlarda etkili
bulunmamustir (30,31). RNA viriislerine kars: potansiyel bir genis spektrumlu ilag
olan niikleosid analogu BCX4430 (galidesivir) ise, Marburg viriisiiniin tedavisi
i¢in hayvan c¢aligmalarinda denenmis ve makaklarinin 6liimiinii dnlemistir (33).

SONUC

Marburg viriisii hastaligi olduk¢a mortal seyirli, kanamali ates klinigine neden olan
bir hastaliktir. Marburg viriisii hastaligi, yarasa kolonilerinin yasadigi madenler
veya magaralara uzun siireli maruziyetten kaynaklanmaktadir. Epidemiyolojik
oOykiisii olan ve kanamali ates tablosundaki vakalarda Marburg viriisii hastalig
akla gelmeli ve enfeksiyon kontrol 6nlemleri uygulanmalidir.
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Boliim 7

MYROIDES

Oya AKKAYA!

GIRIS
Myroides bakterisi, Flavobacteriaceae ailesinden gram negatif ve nonfermentatif
bir basildir. Insanlarda nadiren enfeksiyona neden olabilen firsatci bir patojendir,

normal insan florasinda bulunmaz, su ve toprak gibi gevresel kaynaklarda yaygin
olarak bulunur.

Genellikle bagisiklig1 baskilanmis hastalarda ve nadiren de bagisiklig: yeterli
olan hastalarda idrar yolu enfeksiyonlari, yumusak doku ve yara enfeksiyonlari,
endokardit, nekrotizan fasiit ve kateter iligkili bakteriyemi gibi enfeksiyonlara
neden olabilirler. Insanlarda diisitk patojeniteye sahip olmalarina ragmen eger
klinisyen tarafindan etken olarak distiniilmezse, ¢oklu ila¢ direncine sahip
olmalar1 nedeniyle salginlara neden olabilirler (1, 2).

TARIHCE

Myroides, ilk olarak 1923 yilinda Stutzer tarafindan insan bagirsagindan izole
edilmis ve 1929da Flavobacterium odoratum olarak adlandirilmistir. Daha
sonra kayma hareketinin olmamasi, 16S rDNA dizilimindeki farkliliklar,
37°Cde iyi tireme yetenegi, tuz toleransi ve yag asidi bilesimindeki farkliliklar
ile Flavobacterium tiirlerinden ayrilmis ve 1996 da Myroides ismiyle yeni bir
cins olarak tanimlanmistir. Myroides, adin1 Yunanca “Myron” kelimesinden
alir ve kelime anlami olarak parfiime benzeyen demektir. Myroides cinsi 6 tiir
igerir: Myroides odoratus, Myroides odoratimimus, Myroides injenensis, Myroides
pelagicus, Myroides profundi ve Myroides marinus. Sadece M. odoratus, M.
odoratimimus ve M. injenensis insan klinik 6rneklerinden elde edilirken, diger ii¢
tiir ise deniz suyunda bulunur (1-3).

1
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Etkili bir enfeksiyon kontrolii ve iyi planlanmis antimikrobiyal yonetim, Myroides

yayilimini sinirlamak igin ¢ok énemlidir (1, 26).
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Boliim 8

PARAZITOLOJIDE GUNCEL LABORATUVAR TANI
YONTEMLERI

Hiilya DURAN!

Parazitlerin neden oldugu hastaliklarda etkin tedavinin yapilabilmesi i¢in
stiphelenilen etkenin tanimlanmasi gerekir. Bunun igin paraziter hastaliklarin
kesin tanisinda laboratuvar tani yontemleri ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Hastadan
alinan materyallerin (digki, kan, idrar, balgam, bronkoalveolar lavaj, iirogenital
sistem salgilari, beyin omurilik sivisi, ponksiyon ve biyopsi materyalleri, kemik
iligi, kazint1 6rnekleri vs.) uygun sekilde alinmasi ve laboratuvara ulastirilmast;
laboratuvarda uygun tani yontemleriyle incelenmesi gerekmektedir (1-3).

A. Diski Ornekleri i¢in Kullanilan Yontemler
a) Makroskobik inceleme
b) Mikroskobik inceleme
¢) Yogunlastirma Yontemleri
- Yiizdiirme (Flotasyon) Yontemleri
1. Cinko Siilfat Yiizdiirme Yontemi
2. Doymus Tuzlu Su (NaCl) ile Yiizdiirme Yontemi
3. Sheather’in Sekerli Suda Yiizdiirme Yontemi
- Coktiirme (Sedimentasyon) Yontemleri
1. Formol - Etil Asetat Coktiirme Yontemi
2. Moditiye Formol - Eter Coktiirme Yontemi
d) Kalic1 Boyal1 Yayma Yontemleri
- Trikrom Boyama Yontemi (Wheatley Modifikasyonu)
- Demir Hematoksilen Boyasi (Spencer Monroe Modifikasyonu)

- Ozel Boyama Yontemleri

1 Uzm. Dr., Tekirdag Dr.I.Fehmi Cumalioglu Sehir Hastanesi, Tibbi Mikrobiyoloji Laboratuvari,
hulyaduran61@hotmail.com ORCID iD: 0000-0002-4838-0730
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floresan boyalar ile goriiniir hale getirilir. PCR ile parazit DNA’1 saptanmaktadir.
Duyarlilik ve 6zgiilliigii yiiksek olan, parazit tiirlerinin kesin tanisini saglayan bir
yontemdir. Ozellikle epidemiyolojik ¢aligmalarda ¢ok 6nemlidir (1,2,22).

Toxoplasma gondii, Leishmania tiirleri, Cryptosporidium spp., Microsporidia,
E.histolytica ve E.dispar, Echinococcosis ganulosus ile E.multilocularis, Plasmodium
tiirleri, Pneumocystis tiirleri, Giardia lamblia, Trypanosoma cruzi, Cryptosporidium
tiirleri ve Dientamoeba fragilis, T.vaginalis tanisinda PCR ve ger¢ek zamanli PCR
(Real-time PCR) yontemleri kullanilmaktadir (1,2,7).

Son zamanlarda dijital PCR (dPCR), gesitli caligmalarda parazite ait DNA tespiti
i¢in kullanilmaktadir. Tibbi parazitoloji alaninda, diger tibbi alanlara gore daha az
gelismis olsa da, yakin gelecekte parazitlerin tanisinda 6nemli bir rol oynayabilir.
Bu yontemin prensibi, seyreltilmis 6rneklerden tek bir DNA bélgesini ¢cogaltmalk,
yalnizca tek bir sablondan tiiretilen amplikonlar tiretmektir. Asemptomatik ve
diisiik yogunluklu enfeksiyonlarda parazitemi tespiti i¢in kullanilabilir. Kronik
sitma, hiperreaktif sitma, splenomegali gibi durumlarda, sitma eliminasyon
progamlar1 kapsaminda asemptomatik olgularda, sitmaya yonelik kan bagisci
taramasinda; Plasmodium tiirlerinin tanisi i¢in yararl bir yontem olabilir. Ayrica
antimalaryal ila¢ direncine neden olan mutasyonlarin tespitini de saglamaktadir.
Babesia, Trypanosoma cruzi, Cryptosporidium, Ascaris lumbricoides, Echinococcus
multilocularis, Schistosoma japonicum ve Sarcoptes scabiei enfeksiyonlarinin
saptanmasinda da kullanilabilecegine yonelik ¢aligmalar vardir ancak heniiz rutin
laboratuvar testleri arasina girmesi i¢in daha fazla ¢aligmaya ihtiyag vardir (22).
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