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TESEKKUR

Sevgili 6grencilerim Rana Sarpkaya, Deniz Kaymaz, Eda Evin ve
Hasna Civelek’e kitabin 2. baskiya hazirlanma asamasindaki
yardimlarindan dolayi icten bir tesekkdir.



ONSOz

Vokal Mekanizma kitabi ses ve konusmanin olusumunda rol
alan temel sistemleri tim unsurlari ile ele alan bir yayindir. Bu
yonlyle 6zellikle bu konuda egitim alan dil ve konusma terapisi
ogrencilerine fayda saglayacagl distnilmis ve hedeflenmistir.
Toplam dort bolimden olusan bu kitabin boélimleri ses
Gretiminde rol alan temel sistemler olan solunum, fonasyon,
rezonans ve artikilasyonu anlatmaktadir. Ses ve konusma
bozukluklari kapsam disinda birakilmistir. Terapi yaklasimlari
da kapsam disi birakilmistir. Ancak saglkli isleyisin daha iyi
anlasiimasi ve isleyisin Uzerindeki farkindaligin arttirilmasi igin
bazi midahale Onerileri vurgulanarak sunulmustur. Sonucta ilk
adim normal isleyisin anlasilmasi olmalidir. Konular anlatilirken
karmasik ses mekanizmasinin dogasinin  kapsamli olarak
anlasilabilmesi icin akustik fizige, anatomiye ve fizyolojiye
dair karmasik olgular agiklanmaya calisilmistir. Ancak genelde
ders kitaplarinda karsilastigimiz tibbi, teknik anlatim ve
sistematikten farkli olarak yogun bir terminoloji kullanimi ve fizik
formdillerinden kaginilmistir. Aksine ilk bakista olduk¢a karmasik
gelen bu konularin miimkin oldukga sadelestirilmesi ve basit bir
dille anlatilmasi amaglanmistir. Vokal mekanizmanin bir bitlini
olusturan pargalarinin ¢alisma prensipleri butlncil olarak
aciklanmaya calisiimisti. Bunun yani sira kitabin anlatiminin
miimkin oldukga yabanci ifadelerden uzak sade ve akici olmasina
O0zen gosterilmistir. Bu yonlyle de Tiyatrocular gibi profesyonel
ses kullanicilarina da hitap etmesi amaclanmistir.

R.Korhan SEZIN
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Kontrol mekanizmasi, vokal kordlarin kapanma derecesi
ve zamanlamasidir. Subglottal hava basinci vokal kordlarin
rezistansina Ustin geldiginde daha yogun bir ses ortaya cikar.
Rezistans, siddetin denetiminde 6nemli bir etmendir. Vokal
kordlar agilmaya zorlandiginda daha fazla basing olusmaktadir.
Vokal kordlarca yapilan siddet kontroli, girtlaktaki rezistans ve
kapanma anindaki hava akimi miktarindaki degisim olmak Uzere
en az iki faktorle alakahdir.

Gurlak, sesin fiziksel basincinin algisal karsihgidir, ancak
basing glirliigl etkileyen tek fiziksel faktor degildir. Sesin alani ve
spektral yapisi da algilanan ses siddetini etkilemektedir. Elbette
konusmaciya olan uzaklik, odanin akustik yapisi, sesin dagilmasi
difraksiyon ve interferans gibi faktorler de dinleyicinin algiladigl
ses siddetini yani gurligu etkilemektedir. Ayrica ses siddetindeki
cesitlilikler, sesin rezonansinin bir sonucu olan titresimler
dogrultusunda da degisebilmektedir.
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