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ÖNSÖZ

Vokal Mekanizma kitabı ses ve konuşmanın oluşumunda rol 
alan temel sistemleri tüm unsurları ile ele alan bir yayındır. Bu 
yönüyle özellikle bu konuda eğitim alan Dil ve Konuşma Terapisi 
öğrencilerine fayda sağlayacağı düşünülmüş ve hedeflenmiştir. 
Toplam dört bölümden oluşan bu kitabın bölümleri ses üreti-
minde rol alan temel sistemler olan solunum, fonasyon, rezo-
nans ve artikülasyonu anlatmaktadır. Ses ve konuşma bozukluk-
ları kapsam dışında bırakılmıştır. Terapi yaklaşımları da kapsam 
dışı bırakılmıştır. Ancak sağlıklı işleyişin daha iyi anlaşılması ve 
işleyişin üzerindeki farkındalığın arttırılması için bazı müdahale 
önerileri vurgulanarak sunulmuştur. Sonuçta ilk adım normal 
işleyişin anlaşılması olmalıdır. Konular anlatılırken karmaşık 
ses mekanizması doğasının kapsamlı olarak anlaşılabilmesi için 
akustik fiziğe, anatomiye ve fizyolojiye dair karmaşık olgular 
açıklanmaya çalışılmıştır. Ancak genelde ders kitaplarında kar-
şılaştığımız tıbbi, teknik anlatım ve sistematikten farklı olarak 
yoğun bir terminoloji kullanımı ve fizik formüllerinden kaçınıl-
mıştır. Aksine ilk bakışta oldukça karmaşık gelen bu konuların 
mümkün oldukça sadeleştirilmesi ve basit bir dille anlatılması 
amaçlanmıştır. Vokal mekanizmanın bir bütünü oluşturan par-
çalarının çalışma prensipleri bütüncül olarak açıklanmaya çalı-
şılmıştır. Bunun yanı sıra kitabın anlatımının mümkün oldukça 
yabancı ifadelerden uzak sade ve akıcı olmasına özen gösteril-
miştir. Bu yönüyle de tiyatrocular gibi profesyonel ses kullanıcı-
larına da hitap etmesi amaçlanmıştır.

Dr. R. Korhan SEZİN
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