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BIR POLIMER OLARAK iPEK VE iPEK BAZLI ILAC
TASIYICI SISTEMLER

Heybet Kerem POLAT!

1. GiRiS

Modern donemde, bir ilacin etkinligi terapotik etkinligi ile beraber istenmeyen
etkileri ile degerlendirilmekte ve ilaglar ile ilgili kararlar verilmeketdir.
Hafiften siddetliye dogru ilerleyen ila¢ yan etkileri ¢ogu zaman kullanimim
sinirlandirmaktadir (1). Bu yan etkilerin ¢ogu, ilaglarin hedeflenen bolge
disindaki diger dokularda birikmesi ile ortaya ¢ikmaktadir. Tabletler, kapsiiller,
stispansiyonlar gibi konvansiyonel dozaj formlarinda, uygulamay: takiben dozun
yalnizca kiigiik bir kismu istenilen organa veya dokuya ulasirken, molekiillerinin
cogu, fizikokimyasal 6zelliklerine bagli olarak viicudun farkli bélgelerine dagilip o
noktalarda birikmekte ve toksisite olusturmaktadir (2, 3). Istenmeyen organ veya
dokularda birikmenin {istesinden gelmek i¢in, ilact dogrudan hedef boélgelere
tasiyan ve toksik yan etkilerini azaltirken etkisini optimize eden yeni ilag tasiyici
sistemler gelistirilmesi ¢ok 6nem kazanmaktadir.

Bu kapsamda, polimerik ilag tasiyici sistemler kullanilarak siklikla ¢aligmalar
yapilmaktadir. Polimerik ilag tagtyici sistemler farmasotik bilesenleri bir enkapsiile
etmek, fizikokimyasal ozelliklerini iyilestirmek, istenilen doku veya organa
hedefleme saglamak, hastalarin tedavi etkinligini ve yasam kalitesini iyilestirmek
icin ve hiicre i¢i tasima dahil olmak iizere ila¢ dagitimindaki problmelerin
tistesinden gelmek icin konvansiyonel formiilasyonlara alternatif olarak ortaya
cikmustir (4). Bir ilag tasiyict sistem ideal olarak, ilacin stabilitesini artirmal,
salim kinetiklerini diizenlemeye olanak vermeli ve ozellikle toksik ilaglarda,
dokuya 6zgii hedefleme yoluyla olumsuz etkilerini en aza indirmelidir. Polimerik
ilag tasiyic1 sistemlerde dogal ve sentetik polimerler kullanilmaktadir. Kitosan,
aljinat, ipek gibi dogal polimerler ile birlikte poli(laktik-ko-glikolik asit) gibi
sentetik polimerler drnek olarak verilebilir (5). Kullanilan dogal polimerlerden
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gdstermistir. Ilag tastyici sistem olarak bircok iistiinliige sahip olmasina ragmen,
ipegin iistesinden gelinmesi gereken bazi sakincalarida da mevcuttur. Ilk olarak,
serisin immiinojenik etkilere neden olabileceginden, ipek fiberlerinden serisin
uzaklastirma iglemi tamamlanmis ve yeterli olmaldir. Ikincisi, ipek II kristalin
antiparalel -tabaka alanlarinin yavas bozunmasi, ¢abuk bir salimin gerektigi
sistemler icin ortadan kaldirmas: gereken bir dezavantaj olabilmektedir. Sonug
olarak, ipek gerek doku iskelesi gerekse ilag tasiyici sistem olarak parenteral, oral,
transdermal, okiiler, lokal kemik implantasyonu ve solunum yolu uygulamalarinda
yaygin olarak kullanilmis ve halen arastirilmakta olan bir biyomalzemedir. Fakat
ilgili galigmalarin ¢ogu, in vitro ve in vivo deneylere dayanmaktadir, bu nedenle,
ipek tastyict sistemlerin kullanimini potansiyel olarak piyasaya ¢evirmek i¢in
daha fazla klinik galismanin yapilmasina ihtiya¢ duyulmakadur.
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