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Boliim 9

YENIDOGAN DONEMI iSITME KAYBI VE iSITME
TARAMA PROGRAMI

Vural AKIN!
Yusuf Cagdas KUMBUL?

GIRIS

[sitme, biligsel geligim ve sosyal iligkilerde kilit role sahiptir. Cocuklarda konusulan
dilin 6grenilmesi, okul basarisi, kisisel gelisim ve cevre ile olan etkilesimde
isitmenin rolii yadsinamaz. Tedavi edilmeyen isitme kayiplarinda ¢ocuk
bahsedilen bu hususlar bazinda olumsuz etkilenmektedir. Bu durum ¢ocukta
kisilik bozukluklarina yol agabilecegi gibi ebeveynler iizerinde de psikolojik yiik
olusturabilmektedir."* Bu etkilerin yani sira tedavi edilmeyen isitme kayiplarinin
biiyiik bir maddi yiike de yol agtigr Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan
bildirilmigtir.>*

Cocukluk donemi kalici isitme kaybinin prevelansi giincel ¢aligmalarda
binde 2,21 olarak bildirilmistir.®) Bu isitme kayiplarinin yaklasik yarisi genetik
faktorler nedeniyle meydana gelmektedir ve sendromik ve sendromik olmayan
sekilde olmak tizere 250den fazla gen ile iliskili oldugu bilinmektedir. Akraba
evliliklerinin yiiksek oldugu tilkelerde genetik iliskili kayiplar daha yaygindir.”

Isitme kaybinin olumsuz etkilerini en aza indirgemedeki en 6nemli faktdriin
isitme kaybinin tanisi ile rehabilitasyon baslangici arasinda gegen siire oldugu
tespit edilmistir. Bu siire ne kadar az olursa prognoz da o kadar iyi olmaktadir.®
Yasamun ilk alt1 ayinda isitme kaybinin tespit edilmesi ve erken rehabilitasyonun
baglatilmas: isitme kaybinin yarattigi yikin hafifletilmesinde temeldir.”
Bu amagla ¢ogu iilkede yenidogan isitme tarama programlari uygulanmaya
baslanmigtir. Alt1 aylikken tespit edilen ve rehabilite edilen ¢ocuklarin dil gelisimi
acisindan bes yasina geldiklerinde normal isiten akranlari ile ayn1 seviyede oldugu
bildirilmistir.>”
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