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Bölüm 4

İSTANBUL PROTOKOLÜ ÇERÇEVESİNDE ADLİ OLGU 
KAVRAMI, MESLEKİ ETİK İLKELER, GÖRÜŞME 

TEKNİKLERİ VE ADLİ MUAYENE

 Hüseyin Çetin KETENCİ1

GIRIŞ

Temel insani haklardan olan “sağlık”, Halk Sağlığı Alanının odak noktasıdır ve 
bu bilim dalı içerisinde geniş bir yer tutmaktadır. Sağlığın korunması noktasında 
çevresel, toplumsal ve bireysel yaklaşım sergileyen bu bilim dalı, sağlığı doğrudan 
ya da dolaylı olarak etkileyebilen adli konularla ve adli tıp uygulamaları ile ilişki 
halindedir. Toplumun sağlık hakkı ile bir diğer temel gereksinim olan adalet 
kavramının bir arada yorumlandığı adli muayenelerde; cinsel saldırılar, çocuğa 
karşı işlenen suçlar gibi konuların yanında işkence ve kötü muamele iddialarına 
yönelik adli muayeneler de oldukça hassas bir yaklaşım ile mesleki bilgi ve 
donanım gerektirmektedir. Bu konu çeşitli yönleri ile Halk Sağlığı Biliminin 
çalışma alanı içerisinde de yer tutmaktadır.

İSTANBUL PROTOKOLÜ

Her insan yetkili makamlar tarafından makul bir şüphe nedeniyle gözaltına 
alınabilir, tutuklu veya hükümlü pozisyonunda bulunabilir. Bunlar hukuk 
devletlerinde ulusal üstü ve ulusal mevzuatla belirlenen olağan kanuni süreçlerdir. 
Her insanın doğuştan sahibi olduğu sağlık hakkı ve bu hakkın devlet eliyle 
sağlanması kanunlarca koruma altına alınmış olan bir güvencedir. Tutuklu 
ve hükümlüler de içinde bulundukları durum nedeniyle artmış sağlık riski 
altındadırlar ve halk sağlığı etiği açısından insan hakları kapsamında sağlıklarının 
korunması haklarına sahiptirler (1). Son şekli Birleşmiş Milletler çatısı altında 
“İstanbul Protokolü: İşkence ve Diğer Zalimane, İnsanlık Dışı veya Aşağılayıcı 
Muamele veya Cezanın Etkili Soruşturulması ve Belgelenmesine İlişkin El Kitabı” 
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