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1. GiRiS

Kiiresellesme, i¢inde yasadigimiz diinyada yerel, bolgesel ve uluslararasi gii¢
birimlerinin sosyo-ekonomik ve sosyo-Kkiiltiirel agilardan etkilesimlerinin
karsilikli ve stirekli olarak artmasi anlamina gelmektedir. Modernlesmenin bir
sonucu olarak ortaya ¢ikan kiiresellesmenin yaratmis oldugu karsilikli bagimlilik
iligkisi, yerelin diinya ile biitiinlesmesi stirecinde geng ve aktif calisma ¢agindaki
niifus i¢in yeni firsat alanlar1 sunarken; sayilar1 giin gectikge artan yasl niifus i¢in
bir¢ok olumsuz sonucu da beraberinde getirmektedir.

Kiiresellesmenin belki de en bariz sonucu demografik yaslanmadir. 21. yiizyilda
yasanan teknolojik ilerlemeler, sanayi tiretim bi¢cimi ve kapitalist ekonomi anlayist
cercevesinde artan rekabet kogsullar1 dogum oranlarinin azalmasina, modern
tibbin gelismesi dogustan beklenen yasam siirelerinin artmasina, asir1 bireycilik
ve Ozgiirlitk kavramlarinin daha fazla 6nem kazanmasi yalniz yasayan bireylerin
artmasina neden olmustur. Bir¢ok iilkede toplumsal hayatin isleyis bicimi,
artan ve artmakta olan yash niifusun yasam standartlar1 gozetilerek yeniden
dizayn edilmesini ve toplumsal yaslanma ile miicadele edilmesini zorunlu
kilmistir. Demografik yaslanma, giindelik hayatinin her yoniint etkilemektedir.
Bu ¢alismada bu etkilenisin ortaya koymus oldugu sorunlarin genel bir
degerlendirmesi amaglanarak alanda yazilmis ¢aligmalar tizerine bir literatiir
taramas1 yapilmustir.

2. KURESEL YASLANMA ANALIZI

Kiiresellesme, bilisim teknolojilerinin asir1 yaygin ve yogun kullanimi ile diinyanin
her kosesinin kapsama alanina alinmasi ve mesafelerin ortadan kaldirilmasi olarak
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yapilan tanimi onun teknolojik yoniinii vurgularken; kiiresellesmenin siyasi,
ekonomik, kiiltiirel ve demografi gibi ¢ok yonlii etkilerinin oldugunu giindelik
yasamdan tecriibe etmekteyiz.

Kiiresellesme 6ziinde modernlesmenin bir kazanimidir. Asirt modernlesmenin
insanlara sunmus oldugu kolayliklar, kazanimlar ve riskler kiiresellesme ile
birlikte diinyanin her alanina dalga etkisiyle yayilmaktadir. Modernlesmenin
insanhiga sunmus oldugu 6zgiir ve bireyci yasam bi¢imi ona teknoloji sayesinde
giindelik hayati kontrol etme imkani saglarken kapitalist ekonomi modelinin
yaratmis oldugu rekabetci piyasalarda tiretim ve gelir elde etme konusu insanlari
daha zorlu kosullarla miicadele etmek durumunda birakmuigstir.

Kiiresellesme siirecinin bag dondiiriicii sonucu olan demografik degisim tilke
niifus kimliklerinin yeniden tanimlanmasina ve sosyo-ekonomik-Kkiiltiirel hayatin
genel isleyis bi¢ciminin yeniden bi¢imlendirilmesine neden olmaktadir. Ciinki
toplumlar artik hizla yaglanmaktadir. Bu siirecte ekonomiden siyasete, kiiltiirden
egitime her alanda her sektorde yash niifusun goriiniirliigii daha fazla olacaktir.

3. DUNYA YASLANIYOR

Yaslilik, “tipki cocukluk, genglik, yetiskinlik gibi bir yas donemi olup, insan yasaminin
son evresi olarak tanimlanir” (Danis ve Efe, 2016, s. 263). Yaslilik donemi, yasam
konusunda kayiplarin ve ¢okiislerin yasandigi donemi ifade eder. Bu donem
ayni zamanda ¢evresel ekonomik ve kiiltiirel kosullarin hazirladig: bir sonugtur
(Arpact, 2005, s. 15). Tufana gore yashlik: “Toplumun gelismesine, bireysel saglik
durumuna, sosyal ve psikolojik durumuna bagh degisken olarak, yasamlan ¢aga,
bolgeye, toplumsal norm ve degerlere, kiiltiirel ozelliklere gore farklilasan stibjektif
bir kavramdir” (Tufan, 2007, s. 32; 2016, s. 132).

Diinya niifusunun yaslanmasi ytizyillardir devam etmektedir fakat bu siireg
son yillarda bityiikk bir ivme kazanmustir. Her yil yaslilarin sayisinin yaninda
yaslanma hiz1 da artmaktadir

BM’ye gore; “Bir iilkedeki yash niifusun genel niifusa orani % 8 ile % 10 arasinda
olaniilkeleryasli, % 10’ uniizerindeolaniilkelerise cok yash”olarak tanimlanmaktadir.
Bu orana gore diinya geneli yasli niifus oranlar analiz edildiginde farkl tilkelerin
farkli hizlarda yaslanma siirecine girdikleri anlagilmaktadir. Ornegin Fransada 65
yas ve lizeri insanlarin oran1 120 y1l icinde %7'den %18’ yiikselmistir. Japonyada
ise ayn1 biiylime sadece 26 yilda gergeklesmistir. Dogu ve Giineydogu Asyada
(6zellikle Cin, Giiney Kore, Tayvan ve Taylandda) dogum oranlarindaki keskin
diisiis nedeniyle hizli niifus yaslanmasi meydana gelmektedir(OECD, 2007).
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Cinde 1965 yilinda toplam dogurganlik orani 6,0 iken 2019 yilinda bu rakam
1,7 olmustur. Bu disiis, 1970’lerin sonlarinda Cin hiikiimeti tarafindan siki bir
dogum kontrol politikasi uygulanmasindan kaynaklanmistir. Bu sebeple Cin,
gelismekte olan iilkelerin cogundan daha hizli yaglanmaktadir. Cinde 2005 yilinda
90 milyon, 2016 yilinda 150 milyon olan 65 yas ve tizeri niifusun 2030 yilinda 230
milyon, 2050 yilinda ise 350 milyon olacagi tahmin edilmektedir(Zubiashvili &
Zubiashvili, 2021).

2019 yilinda 65 yas ve {izeri diinya niifusu 770 milyon kisi olmustur bu
say1 2000 yili rakamlari ile kiyaslandiginda 350 milyon kisinin artmis oldugu
gortilmektedir. 1990 yilinda diinyadaki 26 tilkede sadece 2 milyon yash insan
vardi, Birlesmis Milletler tahminlerine gore “2030 yilinda kiiresel niifus artis: 8,5
milyar, 2050 yilinda 9,7 milyar, 2100 yilinda ise 10,9 milyara ulasacaktir” 2030 yili
ile ilgili olarak 60’tan fazla tilkede 65 yas ve lizeri 2 milyondan fazla yash insan
yasayacaktir (UN, 2021).

Birlesmis Milletler 2022 verilerine gore diinya yash niifus orani %9,8dir.
Toplam niifus i¢erisinde yasli orani en yiiksek olan birinci iilke, %35,9 ile Monako,
strastyla, %29,9 ile Japonya ve %24,1 ile Italyadir. Yash niifus oraninin en diisitk
tilkeler siralamasi ise, %1,5 ile Katar, %1,7 ile Uganda ve Zambiya, %1,8 ile Birlesik
Arap Emirlikleridir. Tiirkiye %9,9 yash niifus ortalamasiyla diinya yash niifus
ortalamasinin hemen iizerinde yer almaktadir (TUIK, 2023).

Toplumsal yaslanma, ilk olarak Avrupa iilkelerinde ortaya ¢ikmistir ve 21.
yiizyillin tamaminda diinyanin en yash bolgesi olmaya devam edecektir. Niifus
projeksiyonlarina bakildiginda Avrupa tlkelerindeki yaslhi niifus diinyanin geri
kalan tilkelerindeki yash niifustan daha hizli yaglandig: anlagilmaktadir. Yitksek
yagsam beklentisi ve dogum oranlarindaki keskin diisiis aile yapisinda degisikliklere
neden olmaktadir. Bir¢ok Bat1 Avrupa iilkesinde niifusun yiizde 17’sinden fazlasi
65 yasin lizerindedir ve bazi bolgelerde bu rakam yiizde 25% yakindir. Avrupada
Niifus yaslanmasinin gelecekte ekonomik sosyal ve siyasi alanlarda ¢ok ciddi bir
sorunlara neden olacagi tahmin edilmektedir. Bugiin Avrupa tilkelerinin ¢ogunda
yaslanma karsit1 politikalar glindemdedir (Zubiashvili & Zubiashvili, 2021)

Niifusun yaslanmasi sorunu, 60 yas ve lizeri niifusun oraninin %20 oldugu
Rusyada da ciddi boyutlardadir. Gelecekte Rusyada niifusun yaslanmas: daha
biiyiik bir boyut kazanacaktir. Resmi demografik tahminlere gore, 65 yas ve tizeri
niifusun payr 2030 yilina kadar %28’i asacaktir. Son 10 yilda Rusyada galigma
cagindaki niifus azalmaktadir. Oniimiizdeki yillarda iilke, 2025 yilina kadar 7
milyon kisi olmak iizere 6nemli sayida is¢i kaybedecektir. BM tahminlerine
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gore, 2050 yilina kadar Rusyada ekonomik olarak aktif niifusun pay1 (20-60 yas)
tilkenin toplam niifusunun neredeyse yaris1 olacaktir.(UN, 2022)

Goriildigi tizere kiiresellesme ile ayni dogrultuda ve yonde diinyanin
gelismis tilkeleri basta olmak tizere gelismekte olan iilkelerde de niifus piramitleri
igerisindeki denge bozularak yogunluk yash niifus tarafinda toplanmaktadir. Yash
niifus artisinin iilkelerin ekonomik, sosyal, kiiltiirel hazir bulunusluk seviyelerine
gore bir¢ok sonucu problem olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bundan sonraki
boliimlerde bu sorunlara deginilecektir.

4. KURESEL YASLANMA SORUNLARI

4.1. Ekonomik Sorunlar

Kiiresel yaslanmanin yerel, bolgesel ve kiiresel ekonomiler iizerinde ¢ok ciddi
etkilerivardir. En bitylik sorun yashilik donemi ortaya ¢ikan ihtiyaglarin finansmani
sorunudur. Emeklilik 6denegi, bakim, saglik, barinma, beslenme gibi ihtiyaglarin
finansmani devletler, aileler ve yaslinin kendisi i¢inde gerilimler yaratmaktadir.

Kiiresellesme ve toplumsal yaslanma sebebiyle yasli niifusun istihdam
stirecine katilamamasi, ¢alisma ¢agindaki niifusun azalmasi ulusal ve uluslararasi
ekonomik dengeleri dogrudan etkilenmektedir. BM ve Birlesik Krallik gibi bat1
tilkelerde toplumsal yaglanmanin ekonomik sorunlari ile miicadelede, zorunlu
emeklilik yasinin yiikseltilmesi, yash istihdam alanlarinin arttirilmasi, ozel
sektor emeklilik planlar1 gibi politikalar iiretilmeye ¢alisilmaktadir. Uluslararas:
ekonomik dengelerin korunmasi igin Diinya bankast BM gibi kurumlarin temel
kaygilar1 gelismekte olan tilkelerdeki “bagimli” yaghlar etrafinda toplanmaktadir
(Powell, 2014).

Bagimli yash niifusun bakim yiikii ise yash ailesi ve devletler i¢in de bir yitk
getirmektedir. Kiiresellesme ile birlikte ¢ekirdek aile modellerinin ve aile i¢i tiim
fertlerin ¢alisma hayatinda olmalari sebebiyle bagimli yash bakimi oldukea sancilt
olabilmektedir. Yaganan ekonomik darliklar bagimli yaslilara bakim hizmeti veren
aileler ya da yasli bakim merkezleri agisindan hem ekonomik hem de psikolojik
anlamda yiik olusturmaktadir.

AB iilkelerindeki emeklilik harcamalar1 GSYHnin vyaklastk %13’ini
olusturmaktadir. Gelecekte Avrupa iilkeleri yaslilar i¢in emeklilik harcamalarini
daha da arttirmak zorunda kalacaklardir. Ornegin Ingilterenin emeklilik
harcamalarini arttirmak i¢in ontimiizdeki 40-50 yil icinde gayri safi yurtici
hasilasinin %3’tinii daha harcamasi gerekecektir. Su anda Avrupa iilkelerinde
1 emekliye 4 emekli diiserken, 2050 yilinda bu oran 1/2 olabilir. Artan yash
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insan sayisi, emeklilik ve sosyal harcamalarin yiikii kaginilmaz olarak ekonomik
bitylimeyi azaltacaktir. (Zubiashvili ve Zubiashvili, 2021)

4.2. Saglik ve Bakim Sorunlari

Kiiresellesen yashlikta Sagligin doniisiimii, gelismis iilkelerde 18. ve 19.
yizyillarda baslayan tip endiistrisindeki gelismeler ve gida teknolojisindeki
iyilesmelerin bir sonucu olarak yiiksek 6liim oranlar1 yerini diisiik 6liim oranlarina
birakmistir. Tip alanindaki basarilar ve tip teknolojilerinin ileri ve erken teshis
kabiliyetlerinin, insanlarda daha fazla hastalik bulmasi ve tedavilerinin miimkiin
olmast 6l¢tisiinde yasl niifus orani daha da atmustir.

Kiiresel bir gergek olarak biitiin toplumlarin paylastigi ortak hususlardan
bir tanesi de her toplumun giderek yaslandig: ve yasli oranlarinin giderek artis
gosterdigidir.

Demografik doniisiim ve yash popiilasyonundaki artisa bagh olarak yaslilarin
giinlik yasam aktiviteleri olumsuz etkilenmekte, yasam kaliteleri giderek
diismekte ve boylelikle sosyal, ekonomik ve fiziksel bir takim bakim problemlerini
ortaya ¢ikarmaktadir.

Kiiresellesmeyle birlikte insanlarin esitsiz yasam kosullari, savaslar, gogler,
salgin hastaliklar, ekolojik felaketler, radyoaktif sizintilar gibi nedenler genglere
gore daha kirilgan olan yash popiilasyonunu derinden etkilemektedir. Gelismis
tilkelerde yaslilar1 normal insanlara gore daha fazla tehdit eden risklere karsi
gelistirilen saglik politikalar: ve aktif yaslanma stratejileri yash sagligini olumlu
yonde etkilerken gelismekte olan iilkelerde yasayan yaslilar ise kiiresellesmenin
ortaya ¢ikarmis oldugu risklere dogrudan maruz kalmaktadirlar. Yakin ge¢miste
yasadigimiz Corona Viriis pandemisinde viriisiin yash popiilasyonunda
olusturdugu oliimciil sonuglar toplum i¢inde yasa bagh ayrimciligi daha da
goriiniir hale getirmistir.

4.3. Yalnizlik ve Giivenlik Sorunu

Kiiresellesme siirecinde, toplumsal yaglanma olgusu le birlikte 6ne ¢ikan bireycilik,
bireysellesme, ozgiirliik, 6zel miilkiyet gibi kavramlar, ileriki yaslarda yalnizlik,
bakima mubhtaglik ve giivenlik gibi bir¢ok sorunu da beraberinde getirmistir.

Asir1 bireylesme Oncelikli olarak kusaklar arasi iligkileri ortadan kaldirmistir
bu durum ise birbirine tahammiiléi bulunmayan teknoloji bagimlis1 bireyler
yaratmustir. Teknoloji donanimli yeni diinya diizeninde hizli olmak tiretken olmak
ve getirisi yiiksek faaliyetler rovansta oldugundan bu diizene ayak uydurabilen
geng enerjik bireyler sistem entegre olabilirken bu ozellikleri tagimayan yash
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niifus toplumdan izole olarak kendi kabuguna ¢ekilmek ve yalnizligin vermis
oldugu bir¢ok olumsuzluklari sirtlamak durumunda birakilmigtir.

Yapilan aragtirmalar yerinde sosyal disa doniik yaslanmanin yash psikolojisi ve
tiziksel hareket kolaylig1 agisindan yash yasaminda olumlu sonuglar dogurdugunu
ortaya koyarken gelir konusunda yeterli seviyede olamayan, kendi 6z bakimlarini
kendileri yapamayan bireyler i¢in yalniz yasam, tamamen bir bagimlik iliskisini
ortaya koymaktadir.

Gegmigste ileri yasta yalniz yasamak ve tek basina kalmak, terk edilmislik,
sosyal yalitim ve ailenin dislamas: olarak yorumlanmaktaydi. Yapilan bir¢ok
arastirma kiiresellesme ile birlikte ortaya c¢ikan ozel miilkiyet, bireysellesme
diistinceleri sebebiyle yaslilarin yalniz yasayanlar da dahil kendi evlerinde ve yerel
ortamlarinda yasamayi tercih ettiklerini ortaya koymaktadir. Insan émriiniin
uzamasi, emekli maaglarinin artmasi, devletlerin sundugu sosyal destekler, yash
bakim hizmetleri, konut sahipligi oranlarinin artmasi, yash dostu sehirlerin ve
yerleskelerin ortaya ¢ikmasi gibi sebepler yaslilarin yalniz yasamu tercih etmelerine
neden olmustur(Powell, 2014).

Yapilan ¢alismalara gore; gelismekte olan iilkelerde halen iki ve ii¢ ¢ocuklu
aileler mevcut iken gelismis tilkelerde ¢ok kusakl: aileler giderek azalmaktadir.
Gelismekte olan iilkelerde yashlar ya gocuklariyla birlikte ya da gocuklarinin
yakininda yasamak istemektedirler.

Yaslanma ile birlikte gelisen biyolojik ve fizyolojik degisiklikler ve olumsuz
yaslanma kosullarinda kiiresel teknolojilere kendisini adapte edemeyen (teknolojik
okuryazarlig diisiik ya da hi¢ olmayan) ve geliri diistik yash bireyler icin ihtiyaci
olan iiriin ve hizmetlere ulasmada engellerle karsilagsmaktadirlar.

Yapilan ¢alismalar teknolojik okuryazarligi olmayan yalniz yasayan yaslilarin
daha fazla dolandiriciik sugu magduru oldugunu ortaya koymaktadir.
Oziitiirker tarafindan 2021 yilinda 38 yash dolandiriciik sugu magduru ile
yapilan bir arastirma sonucuna goére dolandirilan yashlarin ¢ogunlugunun
dijjital okuryazarligi bulunmadigi ve genellikle telefon yolu ile dolandirildiklar:
anlagilmistir (Oziitiirker, 2021a). Gelismekte olan iilkeler basta olmak {izere
bir¢ok gelismis tilkede de yalniz yasamak sosyallesme konusma ihtiyaci birgok
gtivenlik zafiyetine yol agmaktadur.

4.4. Yashhgin Kadinlasmasi Sorunu

21.Yiizyilda gelismis iilkelerdeki ortalama yasam siiresinin karakteristik bir
ozelligi, kadinlarin ortalama yasam siiresindeki artistir. Yapilan arastirmalar, biitiin
toplumlarda biyolojik nedenlere bagli olarak kadinlar arasindaki 6liim oranlarinin
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her yasta erkeklerden daha diisiik oldugunu ve yash kadin yogunlugunun ileri
yas gruplarinda daha da arttigini ortaya koymaktadir (Tinker, 2002, s. 731).
Yasli niifusun cinsiyet oranlarindaki farklilik toplumsal yaslanmanin niteligini
dogrudan etkilemektedir.

Genetik, gevre cinsiyet, beslenme ve yasam bi¢imi, kiiltiir ve saglik hizmetlerine
yakinlik gibi etkenler kadinlarin yasam siirelerinin erkeklerden daha uzun
olmasini saglamaktadir (Hablemitoglu, 2016).

“Erkeklerin kadinlara gore kalp hastaliklarindan 6lme ihtimali %50, kanser ya
da enfeksiyon hastaliklarindan olme ihtimali ise iki kattan daha fazladir. Amlan
sebeplerden otiirii yash niifus icinde kadinlarim oram daha fazladir. Bu durumu
tammlayan demografik stire¢ “yashligin kadinlasmasi” olarak adlandirilmaktadir”

1900 yilinda Avrupada kadinlarin ortalama yasam siiresi erkeklerden sadece
2 yil daha uzundu. 2019 yilinda bu fark 7 yila ¢tkmistir. (Kadinlarin beklenen
yagam siiresi 82 yil, erkeklerin ise 75 yildi). Bu fark, kadinlarin ortalama yagam
stiresinin 79 yil, erkeklerin ise 69 yil oldugu Dogu Avrupada daha da biyiiktiir.
Eski Sovyetler Birliginin bazi cumhuriyetlerinde bu fark 13 yildir. Gelismekte
olan tilkelerde ise kadin ve erkek arasindaki ortalama yasam siiresi farki sadece 3
yildir. Giiney Asya ve Orta Doguda kadinlarin diisiik sosyal statiisii gibi kiiltiirel
faktorler kadinlarin uzun 6miirlti olmasini etkilemektedir (UN 2022). Toplumsal
yagam igerisinde yash kadin oranlarinin fazla olusu yashilhigin kadin cinsiyetinde
viicut bulmasina neden olmus, gelir sahibi olmayan kadinlar1 eslerini kaybettikten
sonra bir dizi zorluklarla miicadele etmek zorunda birakmustr.

Yaslilik donemini yalniz gegiren kadin yashlar ataerkil toplumlarda daha
fazla sikintilarla miicadele etmek durumundadirlar. Egitim seviyesi dustkligi,
gelir yoksunlugu onlar1 birer bagiml olarak sosyal desteklerle ayakta kalabilen
psikolojik a¢idan toplumdan izole bir yasam stirmek durumunda birakmaktadir.

SONUC

Bilgisayar ¢ag, bilim ¢agi, uzay ¢ag gibi birgok isimle nitelendirilen kiiresel ¢ag
¢ok hizli toplumsal degisimlerin yaganmis makinelerin giinliik hayatin yorucu
bir¢ok alaninda gorev aldig1 ve insan yasamini rahatlattigi, toplumsal yapilarin,
rollerin kimliklerin diinyay: algilama bigimlerinin, gelecek beklentilerinin
degistigi diinyanin biitlinleserek farkli kiltiirlerin birbirlerinden etkilenerek
yeni dengelerin yeni kiiltiirlerin olustugu bir siireci anlatir (Cezayirli, 2004).
Bireysellesmenin o6ne ¢iktig1 bu siirecte sosyallesme siireci sosyal bozulma

stirecine doniis, kusaklar aras1 dengeler ve baris bozulmustur kusaklar birbirine
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yabancilasarak aralarindaki mesafe giderek agilmistir boylelikle kendisine ve
icinde yagadig1 topluma yabancilagmus birey tipleri ortaya ¢ikmistir. (§ahin, 2011).

Batidan doguya dogrukiiresellesmeile birlikte ilerleyen toplumsal yaglanmanin
toplumlar tizerinde sosyal ekonomik ve kiiltiirel olmak iizere bir¢ok dramatik
etkisi bulunmaktadir. Yaglilik donemlerinde artis gosteren harcamalar, yash
istihdam seviyesinin diisikliigti ve kiiresel ekonomik krizler, calisma ¢agindaki
niifusun yash niifusu destekleme kabiliyetlerini olumsuz yonde etkilemektedir.
Kiiresel olgekte yasliik doneminin kogsullarinin iyilestirilmesi i¢in, yerel ve
uluslararas: diizeyde daha etkin politikalarin yapilmasina ve yeni tedbirlerin
alinmasina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Niifusun yaslanmasi bir yandan insanligin halk saghginin iyilestirilmesinde,
tip ve ekonominin gelistirilmesinde, yiizyillar boyunca insanlarin yagam
beklentisini sinirlayan birgok hastaligin ortadan kaldirilmasindaki bagari
olarak goriilebilir. Diger yandan ise iilkelerin ulusal kalkinmasi ve ailelerin
strdiiriilebilirligi icin bir¢ok sorun teskil eden kiiresel bir olgudur. Yash
oranlarinin artigt Ulke hiitkiimetlerinin bu niifusa yonelik sosyal yardim saglama
kabiliyetini zayiflatmaktadir. Yagh niifus artist karsisinda calisma cagindaki
niifusun azalmasi ise gelir vergilerini olumsuz etkilemektedir. Ciinkii bu vergiler
olmadan artan emekli sayisinin emeklilik gelirlerini finanse edebilmek imkansiz
hale gelmektedir. Bu agidan demografik yaslanma olgusu, toplumu olusturan tiim
yas gruplarinin yasam standartlar: i¢in bir tehdit anlami tagimaktadir. Cilinki
toplumsal yaslanma, sosyal giivenlik ve emeklilik sistemleri tizerinde baski
yaratmaktadir (Powell, 2014)

Yaslilik doneminde ekonomik ve sosyal giivenligin saglanmasi konusunda,
yaghlarin isgiiciine katilim oranlarinin arttirilmasi, kaynaklarin yash refahin
arttirma yonelik daha etkin ve verimli kullanilmasi, emeklilik sistemlerinin
gelistirilmesi, hem nesiller arasi iligkilerin iyilestirilmesine hem de {ilke
ekonomilerinin artan yiikiiniin hafiflemesine katki saglayacaktir.

Toplumun yas kategorileri icerisinde yaslilar o toplumun en fazla deger tasiyan
kesimini ifade etmektedir. Ciinkii toplumlarin gelecegine dair yapilacak gelisim
planlarinda tecriibeler ve yasanmusliklar her zaman belirleyici olmustur. Yash
niifusun yasam standartlarini yiikseltmek onlara istihdam alanlari yaratarak
tecriibelerinden yararlanmak, toplumsal baglar: giiglii tutmak toplumsal gelecege
yatirim yapmayi ifade etmektedir (Oziitiirker, 2021a). Toplumun ¢ogunlugunu
olusturan kesimi toplumdan dislayarak onlar1 bir yiik olarak gérmek toplumsal
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catigmalarin 6niinii agmaktadir.

Kiiresel olgekte gelismis ve gelismekte olan iilke toplumlarinda yaslilarin
topluma yiik oldugu seklindeki olumsuz kanilarin ortadan kaldirilmasi, toplumsal
biitiinlesme ve toplumsal uyumun arttirilmast i¢in insanlarin daha fazla goniillii
faaliyetlere katilmasi tesvik edilmeli, Aktif yaslanma konusunda daha fazla yaghinin
kitlesel egitim kampanyalarina katiliminin saglanmasi gerekmektedir. Yaslilarla
ilgili olumlu haberlerin 6ne ¢ikartilarak yash ayrimciligi, sosyal dislanma gibi
konularin ortadan kaldirilmasi saglanmalidir. Geng yaghlarin yaslilik donemlerini
glivence altina alabilmeleri i¢in yasam boyu tasarrufa tesvik edilmelidir.

Buraya kadarki donemde kiiresellesmenin hep olumsuz yonleri anlatilsa
da yaglilik agisindan olumlu etkilenme boyutlar1 da séz konusudur. Ornegin
“Baumana gore Kiiresellesme, Kiiresel iletisim 1990’larda ¢atisma bolgelerinde
(Dogu bloku iilkeleri ve Afrika iilkeleri) yasayan zorluklarla savasan yashlarla ilgili
bilinci arttirnugstir. Gelismis tilkelerde yasayan yashlarda da seyahat, gog¢ ve kiiresel
turizm olanaklarinin farkina varmalarini saglamistir” (Powell, 2014). Yash bireyler
bu sayede daha bilingli hale gelmislerdir.

Sonug itibariyle toplumsal yasam1 daha yaganabilir kilma konusunda yashilik
donemi sorunlarinin tespiti ve ¢oziimii i¢in mevcut yaslilar ve aileleri konusunda
daha gercekgi verilerin ortaya konulmasina ve bu konuda daha fazla ¢aligmalarin
yapilmasina ihtiya¢ bulunmaktadir.
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