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KOK HUCRE TEDAVISINDE: GECMIS, BUGUN VE GELECEK

GiRiS

Kok hiicreler, kendini yenileme ve gesitli viicut
hiicrelerine farklilasma yetenegi ile benzersiz
ozelliklere sahip viicut hiicreleri olarak kabul
edilmektedir. 21. yiizyilda kok hiicre konusu, tib-
bi aragtirma ve tedavi alanlarinda biiyliik 6nem
kazanmustir. K6k hiicre tedavisi, insan viicudun-
daki hasarl: hiicreleri ve dokular: yenilemek veya
bu hiicreleri eksojen hiicreler vererek yeni, saglik-
l1 ve tamamen islevsel hiicrelerle degistirmek i¢in
kendi kendini yenileme ve farklilagsma dahil ol-
mak tizere kok hiicrelerin benzersiz 6zelliklerini
kullanan yeni bir terapotik yaklasimdir. Kok hiic-
re teknolojisindeki son gelismeler, heniiz tedavi
edilmemis hastalik ve rahatsizliklardan muzdarip
hastalar igin yeni bir kapt agmaktadir. insan plu-
ripotent kok hiicreleri (iPKH’ler) ve multipotent
mezenkimal kok hiicreler (MKH’ler) dahil olmak
tizere kok hiicre bazli terapi, son zamanlarda re-
jeneratif tipta onemli bir oyuncu olarak ortaya
¢ikmistir."

Kok hiicre, temel olarak belirli bir mikro or-
tam altinda hedef hiicrelerde dogrudan farklilas-
ma yoluyla terapétik etkisini gosterir ve hasarl
veya eksik hiicrelerin rejenerasyon siirecinde rol
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alir. Bu arada, eksojen kok hiicreler hasarli bol-
geye go¢ edebilir ve endojen kok hiicreleri in
situ aktive ederek hedef hiicrelere farklilastirabilir
ve parakrin sekresyon ile ortama etki edebilir.”

KOK HUCRE UYGULAMALARININ
TARIHI

Kok hiicre’ terimi ilk kez 1868 yilinda iinli Al-
man biyolog Ernst Haeckel tarafindan dollen-
mis yumurtanin organizmanin tiim hiicrelerini
meydana getirme ozelliklerini tanimlamak i¢in
kullanilmigtir.® K6k hiicre tedavisinin tarihsel
stireci, 1888'de, kok hiicre kavramini iki Alman
zoolog Theodor Heinrich Boveri ve Valentin Hae-
cker tarafindan ‘daha 6zellesmis hiicrelere farkli-
lagabilen embriyodaki farkli hiicre popiilasyonu’
seklinde tanimlanmasi ile baglamistir.”® 1902de
kemik iligi aragtirmalar1 tizerinde galisan histo-
log Franz Ernst Christian Neumann ve Alexander
Alexandrowitsch Maximov tarafindan yiiriitiilen
aragtirmalar, hematopoez olarak da bilinen bir
slire¢ olan olgun kan hiicrelerine yol agan ortak
progenitor hiicrelerin varligini gostermistir.>>'°

1939da, aplastik anemi teshisi konan bir has-
tada, insan kemik iligi naklinin ilk vaka raporu
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ral yollarin restorasyonunu artirmak i¢in umut
verici teknikleri temsil eder."?>606465

Yakin gelecekte, saf kok hiicreler veya genetik
olarak tasarlanmis mezenkimal kok hiicreler kul-
lanilarak, en azindan hastalik nedeniyle bozulan
noral yapiy1 eski haline getirmek i¢in daha etkili
hiicresel terapiler elde edilene kadar, daha fazla
¢alisma ve klinik denemenin gergeklestirilecegini
umut ediyoruz.®
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