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COCUK NOROLOJi HASTALARINDA

HUCRE TEMELLI TEDAVILER

GiRiS

Son yillarda kok hiicre tedavileri, ¢ocuk noérolo-
jisi pratiginde 6énemli bir tedavi segenegi olarak
one ¢ikmaktadir. Kok hiicreler, viicuttaki diger
hiicre tiplerine dontisebilme yetenegine sahip
ozel hiicrelerdir.! Bu ozellikleri sayesinde, sinir
sistemi hastaliklarinin tedavisinde umut vaad et-
mektedir. Kok hiicreler, farkli kaynaklardan elde
edilebilir. Farklilasma potansiyellerine gore toti-
potent, pluripotent, multipotent veya unipotent
olarak smiflandirilabilen kok hiicreler embriyo
dokularindan, mezenkimal hiicrelerden elde edi-
lebilir. Ayrica somatik hiicrelerden 6zel metodlar-
la indiiklenmis pluripotent kok hiicreler (iPKHs)
elde edilebilir. Totipotent kok hiicreler hem ekstra
embriyonik hiicrelere (plasenta) hem de embri-
yo kok hiicrelerine doniisebilen zigotik hiicreler-
dir.? Embriyonik kok hiicreler ise pluripotent kok
hiicrelerdir ve embriyonun i¢ germ katmanindan
tiiretilen farklilagmis hiicre tiplerine doniisebilme
yetenegine sahiptir. Embriyonik kok hiicrelerinin
bu smirsiz ¢ogalma ve bagka hiicrelere doniisebil-
me yetenegi NDH’larin tedavilerinin arastirilma-
sinda ilham kaynagi olmaktadir.! Indiiklenmis
pluripotent kok hiicreler non-pluripotent soma-
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tik hiicrelerinden tiiretilen yapay pluripotent kok
hiicrelerdir.®> Mezenkimal kok hiicreler ise kemik,
kikirdak, yag, dis, kas ve tendon gibi mezenkimal
dokulara doniisebilen heterojen multipotent kok
hiicrelerdir ve otolog kok hiicre tedavisinin ana
kaynagidir.®

Norolojik hastaliklarda karsilagilan en biiyiik
sorun; noron hiicre 6liimiiniin engellenememesi
ya da sinir sitemindeki néron hiicrelerinin kendi
kendini yenileyememesinden kaynaklanmakta-
dir.” Ayrica, bir¢ok norolojik hastalikta kullanilan
mevcut tedavi secenekleri hastaliklarin kiiratif te-
davilerinde yetersiz kalmaktadir. Bu nedenle kli-
nisyenler igin kok hiicre tedavileri umut verici bir
secenek olarak popiilerligini korumaktadir.®

[lk bagarili kok hiicre tedavisi 1958 yilinda Ge-
orge Mathe tarafindan allojenik kemik iligi nakli
seklinde 16semi tedavisinde kullanilmis olup gii-
niimiize kadar bir¢ok tedaviye onciiliik etmistir.
Sonrasinda birgok hastalik grubu ve hastada kul-
lanilan kok hiicre tedavisi, gocuklarda norolojik
hastaliklarin tedavisinde 6nemli bir rol oynamaya
baslamistir.’ Ozellikle, beyin hasari, omurilik ya-
ralanmalari, epilepsi, serebral palsi, otizm spekt-
rum bozuklugu, Duchenne Muskuler Distrofi
(DMD), Mukopolisakkaridozlar, Amyotrofik La-
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hastaya HKHT uygulandigini ve nakil sonrasi
hastaligin progresyonunun yavasladigini belirt-
mistir.'® Metakromatik 16kodistrofi, HKHT nin
uygulandig1 hastaliklardan bir digeridir. Giinii-
miizde MLDde HKHT nin etkinligini gosteren
faz 1-2 galigmalar mevcuttur.**

Hematopoetik kok hiicre nakli, bir¢ok noro-
metabolik hastaligin tedavisinde umut vaad eden
tedavi segenekleri arasinda yerini almustir. Ileriye
doniik tedaviye 151k tutacak yeni klinik ¢aligma-
larla daha ytizgiildiriicti sonuglar elde edilecegi-
ne inanilmaktadir.

LIMITASYONLARI

Mezenkimal kok hiicrelerinin pre-klinik calisma-
lardan klinik caligmalara etkin bir sekilde doniise-
bilmesi i¢in, hiicre kiiltiirlerinin uygun zamanda
tiretilmesi, depolanmasi ve kisi bazli uygulanma-
s1 gerekmektedir. Bunun i¢in ileriye doniik daha
¢ok calismaya ihtiya¢ duyulmaktadir. Ayrica plu-
ripotent kok hiicre nakli sonrasi timorogenezin
aktiflesmesi sonucu olusabilecek tiimorler, kok
hiicre tedavisinin limitasyonlarindan biri olarak

kabul edilmektedir.

SONUGC

Cocuk noérolojisi pratiginde kok hiicre tedavisi,
beynin ve sinir sisteminin iyilestirilmesi agisin-
dan biiyiik bir potansiyele sahiptir. Kok hiicre
tedavisi multidisipliner bir yaklagim gerektirir.
Hastalarin multidisipliner yaklagimla degerlen-
dirilmesi, tedavi planlamasinda ve rehabilitasyon
siirecinde en iyi sonuglar1 elde etmeyi hedefler.
Kok hiicre tedavilerinin dezavantajlar1 rutin te-
davide kullanimlarini kisitlamaktadir. Etkinligini
arttiracak ve yan etki profilini azaltabilecek yeni
metotlarla elde edilen ve uygulanan kok hiicre te-
davileri ¢ocuklarda noérolojik hastaliklarin teda-
visinde ¢1g1r agabilecek potansiyele sahiptir.
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