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HAREKET BOZUKLUKLARINDA KOK HUCRE TEDAVISI

GiRiS

Cocukluk ¢ag1 hareket bozukluklari, ¢ocugun
motor becerilerini, koordinasyonunu veya hare-
ket kontroliinii etkileyen norolojik sorunlar1 ifade
eder.! Bircok konjenital, kazanilmis ve dejeneratif
hastalikta hareket bozukluklar1 izlenir. Hareket
bozukluklar1 bazal ganglionlar ile iliskili korteks
(motor, duyusal ve limbik sistem) ve serebellum
yapilar1 arasindaki yolaklarin non-progressif
(serebral felg, infeksiyoz, toksik) veya progressif
(metabolik, genetik, otoimmiin) hasarlanmasi
sonucu ortaya ¢ikar.> Cocukluk ¢aginda goriilen
hiperkinetik hareket bozukluklar1 distoni, kore,
miyoklonus, tremor, stereotipi ve tik bozukluk-
lary; hipokinetik hareket bozuklugu prototipi ise
parkinsonizmdir. Ataksi, hareketin koordinas-
yonundaki bozukluk olarak tanimlanir ve pri-
mer olarak goriilebilecegi gibi pek ¢ok norolojik
hastaliga eslik eden bir bulgu olabilir. Cocukluk
¢aginda goriilen hareket bozukluklar: ve ataksi
tedavisinde c¢esitli farmakolojik ajanlar, cerra-
hi yaklasimlar, fizik tedavi, davranis terapileri,
psikoterapi ve alternatif fonksiyonel yaklagimlar
kullanilmaktadir.?

Kok hiicre tedavisi, baz1 hareket bozuklukla-
rinda olas: alternatif bir tedavi yontemi olarak
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aragtirllmaktadir. Kok hiicreler, viicuttaki farkl
hiicre tiirlerine dontigebilen 6zellesmemis hiic-
relerdir.* Norolojik hastaliklarin tedavisinde kok
hiicre uygulamalari, farkli mekanizmalar aracili-
giyla etki gosterebilir. Bu tedavilerin ana hedefle-
ri, hasar gérmiis sinir dokusunu onarmak, infla-
masyonu azaltmak, noéronlarin veya destekleyici
hiicrelerin kaybini 6nlemek veya yerine koymak,
noronlarin islevini artirmak ve hastaligin ilerle-
mesini durdurmaktir.®

KOK HUCRELER VE ETKi
MEKANIZMALARI

Kok hiicreler, kendini yenileme ve konakgiya
Ozgii hiicrelere farklilagma kapasitesine sahip,
olgunlasmamus hiicrelerdir®. Nérolojik bozukluk-
larin tedavisi igin, kemik iligi kok hiicreleri, emb-
riyonik kok hiicreler, koku alma kilif1 hiicreleri ve
gobek kordonu kan hiicreleri gibi ¢esitli kok hiic-
re tiirleri arastirllmaktadir. Kok hiicre tedavisinin
temel amaci, hasar gérmiis/olii néron hiicreleri-
nin yerine konmasi ve kaybedilen fonksiyonlarin
geri kazanilmasidir. Bu hiicreler onarim islemini
dogrudan yeni hiicrelerin yenilenmesi yoluy-
la veya dolayl olarak parakrin aktivitesi yoluyla
gergeklestirir.
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yanit bildirdiler. Ancak distoni tedavisinde hali-
hazirda etkinligi kanitlanmis bir kok hiicre teda-
visi yoktur.

SONUG

Norolojik hastaliklarda kok hiicre tedavisi en ¢ok
Parkinson hastalig1, Alzheimer hastaligi, Amiyot-
rofik lateral skleroz ve Huntington hastaligi olmak
tizere temel olarak erigkin yas grubunda denen-
mektedir.” Cocukluk ¢aginda goriilen nérolojik
hastaliklarda kok hiicre tedavisinin etkinlik ve
gtvenilirligini arastiran az sayida ¢alisma mev-
cuttur.”? Cocukluk ¢ag1 hareket bozukluklar: ve
ataksilerinde kok hiicre tedavileri ile iliskili ¢ok
daha az sayida ¢aliyma bulunmaktadir.?® Bu ne-
denle, kok hiicre tedavilerinin bu grup hastalik-
lardaki etkinlik ve giivenilirliginin anlagilabilmesi
ve rutin uygulamaya girebilmesi i¢in daha fazla
sayida ve giivenilir ¢caligsmaya ihtiyag vardir.
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