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NORODEJENERATIF HASTALIKLARDA

KOK HUCRE TEDAVISI

GiRiS
Norodejeneratif hastaliklar noronlarin say1 ve
islevinin progresif kayb ile karakterize hastalik-
lardir. Ne yazik ki su anda mevcut olan tedavi
secenekleri norodejeneratif siireglerin durdu-
rulmasinda yetersiz kalmaktadir. Ayn1 zamanda
norodejeneratif bozukluklara yonelik basarili iyi-
lestirici tedavilerin olmays1 yiiksek bir ekonomik
yiike yol agmaktadir. Gegtigimiz 20 yilda, kok
hiicre tedavisi olarak da bilinen rejeneratif hiicre
terapisi, norodejeneratif hastaliklarin tedavisine
yonelik potansiyel olarak giiclii yenilikgi strateji-
leri arastirmak i¢in mitkemmel bir firsat saglad.'
Kok hiicreler kendini yenileme yetenekleri
olan multiple hiicre soyuna farklilasma o6zelligi
gosterebilen hiicrelerdir. Kendi kendine yenilen-
me (self renewal), klon olusturabilme (cloning),
¢ogalma (proliferasyon) ve farklilagma (diferan-
siyasyon) ozelliklerine sahip hiicrelerdir.

Normal viicut hiicreleri sinirli sayida gogal-
ma veya hi¢ gogalamama 6zelligi gosterirken kok
hiicreler neredeyse sonsuza kadar béliinme ve ¢o-
galma yetenegine sahiptirler. Normal viicut hiic-
releri bir gorevi yapmak i¢in 6zellsmislerdir; kok
hiicreler ise heniiz farklilasmamislardir. Bunun
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yaninda normal viicut hiicreleri bir bagka hiic-
re tipine dontisemezken kok hiicreler 6zellesmis
hticrelere doniisebilirler.

Kok hiicre tedavileri, norodejeneratif hastalik-
lar i¢in bir tedavi segenegi olarak 6nerilmistir, an-
cak en iyi kok hiicre kaynag1 ve nororejenerasyon
i¢in terapotik etkinlik belirsizligini korumakta-
dir. Noral hiicreleri verimli bir gekilde iiretebilen
embriyonik kok hiicreler ve noral kok hiicreler
iyi adaylar olabilir ancak etik ve pratik sorunlar
mevcuttur. kok hiicre tedavisinden sonra im-
miinrejeksiyon ve teratom gelisimi gibi durumlar
da bildirilmistir. Norodejeneratif hastaliklarin te-
davisinde kok hiicrenin kullanilmasindaki amag
hasar gormiis hiicrelerin yerine yenisini kazandi-
rarak mevcut hasarin 6nlenmesi ve fonksiyonu-
nun geri kazandirilmasidir. Bu hiicrelerin insan
kaynakli olmalar1 6nerilmektedir.

Norodejeneratif hastaliklarda hastaligin er-
ken déneminde yapilan allojenik hematopoetik
kok hiicre nakli ile morbiditede azalma, yasam
kalitesinde diizelme ve yasam siiresinde uzama
oldugu gosterilmistir. Bununla birlikte, kok hiicre
naklinde kullanilan hazirlik rejimleri ve immii-
nolojik reaksiyonlar nedeniyle islemin morbidite
ve mortalitesi ¢ok yiiksektir. HLA tam uyumlu
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