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Nazmiye BİTGEN 1 

KÖK HÜCRE BIYOLOJISI VE TEMEL ÖZELLIKLERI

KÖK HÜCRE BİYOLOJİSİ

Kök hücreler, hücre dışı sinyallere yanıt olarak 
çok sayıda hücre tipine farklılaşmanın yanı sıra 
kendi kendini yenileme konusunda olağanüstü 
bir yeteneğe sahiptirler. Bu nedenle, bunlar yal-
nızca hücresel yeniden programlamayı ve insan 
hastalıklarını anlamak için değerli araştırma 
araçları olmakla kalmaz, aynı zamanda rejenera-
tif tıpta da büyük umut vaat eder.1

Kök hücre biyolojisi, vücutta bulunan kök 
hücrelerin özelliklerini, davranışını, çoğalmasını 
ve farklılaşmasını inceleyen bir bilim dalıdır. Kök 
hücreler, vücudun çeşitli dokularını oluşturan ve 
yenilenmelerine, onarımlarına ve rejenerasyon-
larına katkıda bulunan özelleşmiş hücrelerden 
farklıdır.1

Kök hücre biyolojisi, kök hücrelerin kaynakla-
rı, özellikleri, işlevleri ve potansiyellerini anlamak 
için çalışır. Bu alan, embriyonik kök hücreler, ye-
tişkin kök hücreler, indüklenmiş pluripotent kök 
hücreler gibi farklı kök hücre tiplerini içerir. Ay-
rıca, kök hücrelerin kullanımıyla ilgili tedavi ve 
rejeneratif tıp araştırmalarına da odaklanır.2

Kök hücre biyolojisi, hücre tabanlı tedavilerin 
geliştirilmesi, dokuların yeniden oluşturulması, 

hastalıkların anlaşılması ve ilaç keşfi gibi birçok 
uygulama alanında büyük potansiyele sahiptir. 
Bu nedenle, kök hücre araştırmaları bilimsel ve 
tıbbi alanlarda büyük ilgi görmektedir.2

Kök Hücre Biyolojisinde Moleküler 
Mekanizmalar: Kendini Yenileme ve 
Farklılaşma Kontrolü

Kök hücre biyolojisi, hücrelerin kendilerini yeni-
leme ve farklılaşma süreçlerini anlamaya odakla-
nır. Bu süreçler, kök hücrelerin özgün özellikleri-
ni koruyarak vücutta onarım ve rejenerasyonun 
gerçekleşmesini sağlar. Kök hücrelerin moleküler 
mekanizmalarını inceleyerek, kendini yenileme 
ve farklılaşma süreçlerinin nasıl kontrol edildiği-
ni anlamak mümkün olur.3

Kendini Yenileme Mekanizmaları

Kök hücrelerin kendini yenileme yeteneği, bö-
lünerek kendi popülasyonlarını korumalarını 
sağlar. Kendini yenileme mekanizmaları, kök 
hücrelerin çoğalmasını ve sağlıklı bir kök hüc-
re havuzunun sürdürülmesini sağlayan kontrol 
noktalarını içerir. İşte kök hücrelerin kendini ye-
nileme mekanizmalarının bazı örnekleri:
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farklılaşma yeteneklerine dayanmaktadır. Yetiş-
kin somatik dokulardaki mezenkimal kök hüc-
relerin immünomodülatör özellikleri, bağışıklık 
aracılı enflamasyon ve doku reddi gibi klinik so-
runlara çözüm getirebilir.21
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