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KÖK HÜCRE BILIMLERINDE GÜNCEL TANIMLAR

GIRIŞ

Kök hücre biyolojisi ve Rejeneratif Tıp alanla-
rında yaşanan gelişmeler, kök hücrelerin çeşitli 
hastalıkların tedavisinde kullanımlarını günde-
me getirmiştir. Hücresel ürünlerle tedavi fikri, in-
sanlık tarihi boyunca transplantasyon düşüncesi 
ile başlamış, hatta Zeus tarafından cezalandırı-
lan Prometheus’un hikayesi ile mitolojide yerini 
almıştır. Modern Dünya’da ise kök hücre çalış-
malarını belki de ilk kez gerçekleştiren, “insan 
ömrünü uzatmanın yolunun doğum sonrası atılan 
plasentalarda ve kordon hücrelerinde olduğunu” 
söyleyen araştırmacı Ord. Prof. Dr. Süreyya Tah-
sin Aygün’dür. 1950’lerde başlayan kök hücre 
çalışmaları günümüz tıbbında hücresel tedaviler 
şeklinde yerini almıştır.1,2

KÖK HÜCRE TANIMI

Kök hücreler, mitotik hücre bölünmesi yoluyla 
kendilerini yenileyebilen ve çok çeşitli özelleşmiş 
hücre tiplerine farklılaşabilen benzersiz bir hücre 
popülasyonudur. Çoğalabilme (proliferasyon), 
kendi kendini yenileme (self-renewal) ve farklı-
laşma (diferansiyasyon) kök hücreleri diğer hüc-
relerden ayıran temel özelliklerdir.1,3

Kök Hücrelerin Sınıflandırılması

Potensine Göre Kök Hücreler ve 
Potens Tanımı

Kök hücrelerin birden fazla hücre tipine farklılaş-
ma yeteneği “potens” olarak adlandırılır ve kök 
hücreler, kökenlerinin yanı sıra farklılaşma po-
tansiyellerine göre de sınıflandırılırlar. Bütün kök 
hücreler, farklılaşma potansiyellerine bağlı olarak 
beş gruba ayrılır: toti- (omni-), pluri-, multi-, oli-
go- ve unipotent. 1,3

Totipotent veya omnipotent hücreler, emb-
riyonik ve ekstraembriyonik dokulara farklılaşa-
bilir, tam ve canlı bir organizma oluşturabilirler. 
Totipotent sözcüğü kelime anlamı olarak “her şey 
olma potansiyeline sahip” anlamını taşır. Zigot, 
totipotent hücreye tek örnektir. Sınırsız farklılaş-
ma yeteneğine sahip olan bu hücreler embriyo ve 
embriyo dışı membranların kaynağını oluşturan 
kök hücre türleri olarak tanımlanırlar. Totipotent 
hücreler döllenmenin 5-6. gününden sonra bölü-
nüp farklılaşarak blastosisti oluştururlar.1,4,5

Blastosistin iç tabakasında yer alan hücre kit-
lesi, potensi yani farklılaşabilme kabiliyeti daha 
düşük olan ancak Rejeneratif Tıp alanı için daha 
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Resim 1. Rat hipokampüsünden izole edilerek kültür-
lenen nörosfer ve blastik nöronlar, nörogenez süreci. 
(Prof. Dr. Gökçen Dinç ve Uzm. Vet. Hek. Fatih Serdar Şahin’in 
arşivinden hücre kültür fotoğrafı, Invert Mikroskop, x40)

KANSER KÖK HÜCRELERI

Kanser kök hücreleri (KKH), bir tümör içerisin-
de hem bölünerek kendini yenileyebilen hem de 
tümörü oluşturan birçok hücre tipini oluşturabi-
len nadir ölümsüz hücrelerdir. Tümör geliştirme 
yeteneklerine ek olarak, KKH’leri hücre prolife-
rasyonu ve metastatik yayılımın temel süreçlerine 
de dahil olmaktadırlar. Bu hücreler, genel olarak 
kemoterapi ve radyoterapiye dirençlidir ki bu da 
uygulanan tedavilerin tümör kitlesinin büyük 
bir kısmını başarılı bir şekilde yok etmesine rağ-
men, kalan KKH’lerin ölmeyerek ve dolayısı ile 
kanserin nüksetmesini teşvik ederek invazivliğe 
ve tedavilerde dirence yol açabileceği anlamına 
gelmektedir.52

KKH’lerinin onkojenik rolü meme, beyin, ka-
raciğer, akciğer, mide, kolon, prostat, pankreas ve 
baş ve boyun kanserlerinin yanı sıra multipl mi-
yelom, lösemi, melanom dahil olmak üzere çoğu 
kanser türünde bildirilmiş ve Wnt, Hedgehog, 
Notch, PI3K, NF-κB, JAK/STAT3 sinyal yolak-
larındaki regülasyon bozukluklarının KKH’le-
rin onkojenik fonksiyonuyla ilişkili olduğu 
gösterilmiştir.53
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