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ÖN SÖZ

“Bugün postmodern küresel köyümüzde, kendine sunulanla 
yetinmeyerek sorgulamaları neticesinde kendine ve kültürüne 
yabancılaşan bireyin brikolaj (yaptak) tarzı dindarlığı yaygın-
laşmaktadır.” Evet, işte bu ilk cümle kitabımızın tezini özetler 
mahiyettedir. Çoğu zaman ortalama din anlayışı dışına çıkılma-
sa da yaşanan toplumsal süreçler, diğer kurumlarda olduğu gibi 
dinde de değişimi zorlamaktadır. ‘Otantik din’e hızla sekülerle-
şen ve modernleşen bir toplumda ne olacağına dair spekülatif 
bir soruyla başlayan bu araştırma, sosyal bilimlerin objektif kri-
terleri ile halihazırki durumu analiz etme niyetine dönüşmüştür. 
Bu konuya merak saran her araştırmacı gibi Comte, Durkheim 
ve Weber okumaları ile yollar kesişmiştir. Sosyolojinin kurucu 
isimlerinin de toplumsal değişimlere dini fenomenlerle açıkla-
ma getirmeye çalışmaları konunun ne kadar merkezi ve evren-
sel olduğunu göstermeye yeter. Gerçekten de tarih boyunca din; 
devrim niteliğinde büyük atılımlara, insani mücadelelere, birlik 
ve dirliğe, huzur ve sükûnete yol açtığı gibi kanlı olaylara, ger-
ginliklere, çatışma ve kavgalara, kargaşaya da sebep olagelmiştir. 
Din, son dönemde ise sekülerleşme teorisi ile akademiyi meşgul 
etmeye devam etmektedir.

Sosyoloji alanyazınında halen tartışılsa da önce bir sanat akı-
mı olarak doğan postmodernizmin kültürel sahada baskın rol 
oynadığı ve gelinen noktada yadsınamayacağı ön kabulünden 
hareket edilmiştir. ‘Postmodern edebiyat’ın ise bu dini dönüşü-
mün izlenebileceği bir ayna olabileceği düşünülmüştür. Roman, 
anı, günce vb. türden sanat metinlerinin yazıldığı dönemin zih-
niyeti ile yakından alakalı olması, ‘edebiyat sosyolojisi’nin de 
hareket noktasını teşkil eder. Zihniyet ve dini birlikte irdeleyen 
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din sosyolojisi orijinli bu çalışmada aynı zamanda, araştırma 
malzemesi olarak edebi metinler seçildiğinden “din-dil-toplum” 
üçgeninde kurgusal kimliklerin gerçek hayatla dikotomik (kar-
şılıklı) ilişkisi incelenmiştir.

Pozitivist kesinliğe karşın muğlaklığı ön plana çıkaran rizo-
matik mantığa uygun düşeceğinden ‘bir roman yazarı’ olarak 
Elif Şafak seçilmiştir. Bu seçimde yazarın bireysellik ve çoğul-
culuk yönünde gelişen yeni paradigmaya bakışı da dikkate alın-
mıştır. Aynı zamanda yazarın Türk toplumunun modern, seküler 
ve eğitimli sosyal kesimlerini temsil etme potansiyelinden başka 
“küresel etkilere açık bir din algısı” eserlerinde fazlasıyla bu-
lunmaktadır. Roman kahramanlarının yalnız Batı rasyonalite-
siyle değil, Doğu ve Uzakdoğu mistisizmi ile de ilgili olmaları, 
yaşam ve din felsefelerini postmodernliğe uygun tarzda şekil-
lendirmeleri bu araştırmanın amacı için işlevsel görülmüştür. 
Son zamanlarda yazarın adı etrafında oluşan birtakım politik 
ve kültürel tartışmalar, ‘objektif kriterler’e göre yapılan bilimsel 
bir araştırmanın kapsamı dışında tutulmuştur ve bu durumun 
sonucu etkilemeyeceğini önemle belirtmekte fayda vardır.

Kitap, 2018’deki “Postmodern Dönemde Maneviyat Arayışı; 
Elif Şafak Romanları Örneği” adlı çalışmamızın gözden geçiril-
mesiyle elinizdeki şekli almıştır. Biri teorik, diğeri ampirik olmak 
üzere iki bölümden oluşmaktadır. ‘Demir leblebi’ denebilecek 
konuları ihtiva eden ilk bölümde modernliğin, postmodernliğe; 
sekülerliğin postsekülerliğe evrildiği bir zemin içerisinde din, 
maneviyat ve anlam arayışı tartışılmıştır. Buna ek olarak manevi 
arayışların Türk edebiyatının yakın tarihindeki izdüşümlerine 
göz atılmıştır. İkinci bölümde ise araştırılan obje ile (romanlar-
la) etkileşim sonucunda yapılan sosyolojik analizler ayrıntıla-
rıyla sıralanmıştır. Yazarın biyografisi verilmiş, eserleri ve bazı 
görüşleri üzerinde durulmuştur. Ardından incelenen Araf, Aşk 
ve Havva’nın Üç Kızı romanlarının kahramanları üzerinden bir 
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arayış tipolojisi çizilmiştir. Geleneğin sorunsallaştırılması, mis-
tisizmin büyüsü ve postmodern yaşam tarzının bireysel dini ko-
laylaştırıcı etkisi öne çıkan başlıklardır. Son olarak, postmodern 
dönemde ‘çağdaş’ bireylerin kutsala dair tutum ve görüşlerine, 
toplumsal konumlanışlarına ilişkin sosyolojik çıkarımlar sıra-
lanmıştır.

Beni bu araştırmaya yönlendiren, ders ve seminerlerde uf-
kumu açan, her sorumu ciddiyetle cevaplayan değerli hocam ve 
danışmanım Prof. Dr. Abdullah Özbolat’a ve kritik dönemeç-
lerinde desteğini esirgemeyen, özgüvenime büyük katkısı olan 
saygıdeğer hocam Prof. Dr. Mehmet Ali Kirman’a öncelikle 
teşekkürlerimi sunarım. Merak ve ilgilerimi bilimsel anlamda 
geliştirmemi sağlayan değerli öğretim üyeleri Prof. Dr. Asım 
Yapıcı, Prof. Dr. Kadir Albayrak ve Prof. Dr. Hasan Kayıklık ho-
calarıma minnet ve şükranlarımı sunarım. Hem moral hem de 
teknik açıdan bana yoldaşlık yapan arkadaşlarım Dr. Öğr. Üyesi 
Talip Demir ve Mehmet Ertuğrul Evyapar’ı anmadan geçemem. 
Bu kapsamlı ve komplike konuyu araştırmanın bir bedeli olaca-
ğının farkında olarak bu bedeli benle paylaşan değerli eşim ve 
şirin kızlarımın haklarını da teslim etmeliyim.

        
 Hasan SARI

 Adana / 2021
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