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GIRIS

Afetler hem bireylerin hem de toplumun gelisimini ciddi sekilde sekteye
ugratan, sosyal, fiziksel, ekonomik ve ¢evresel zararlara yol agan, bireylerin
ve toplumun zihinsel sagliklarini ve refahlarini bozan karmagik bir kiiresel
sorundur (Demirbilek vd., 2022; Kreimer, 2001; Sadeghloo ve Mikhak, 2022).
Yasamin kaginilmaz bir gercegi olan afetlerin olus sikligi, yikici etkileri ve
ekonomik agidan meydana getirdigi kayiplar her gecen giin artarak devam
etmektedir (Demirbilek ve Gokkaya, 2022).

Meydana getirdigi yikici etkiler ve travmatik sonuglardan dolay1 afet
denildiginde aklailk olarak deprem gelmektedir. Depremler meydana geldikleri
yer ve ¢cevresinde biiyiik fiziksel tahribata yol acarken, basta depremi dogrudan
yasayanlar olmak tizere tiim toplum tizerinde derin izler birakmaktadir (Tiirk,
2022; Tiirk ve Kaya, 2023). Stiphesiz depremden bireylerin nasil ve ne kadar
etkilendikleri degismekle birlikte depremden en yogun sekilde etkilenecek
savunmasiz gruplardan birisi de ¢ocuklardir (Karabulut ve Bekler, 2019).
Halihazirda savunmasiz durumda olan ¢ocuklarin bir afetzede olarak yagamis
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hizmet uzmanlarinin sorumluluklar: arasindadir. Sosyal hizmet uzmanlarinin
onemli bir bileseni oldugu psikososyal destek uygulamalari, afet sonrasi
cocuklarin biyopsikososyal iyilik hallerinin saglanmasi adina oldukga
onemlidir. Psikososyal destek hizmet grubunun bir pargasi olan sosyal
hizmet uzmanlari, psikolojik ilkyardim uygulamalariyla ¢ocuklarin akut stres
tepkileriyle basa ¢ikmalarina yardime olurken biligsel davranisgi terapi gibi
terapotik teknikler, uzun vadeli iyilesme siireglerine katkida bulunmaktadir.

Sonu¢ olarak sosyal hizmet uzmanlari, afet sonrasinda cocuklarin
korunmasi, psikososyal islevselliginin artirilmasi, travmasi sonrasi iyilesme
stirecinin saglikli bir sekilde gergeklestirilmesi, ¢ocuklarin temel ihtiyaglarinin
karsilanmasi ve glivenli yasam alanlarinin olusturulmasi adina ¢ok yonlii ve cok
boyutlu yaklagim benimseyerek, mesleki uygulamalar gerceklestirmektedir.
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