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ONSOZ

Olgeklerle yapilan bilimsel ¢aligmalarda dikkat edilmesi gereken en onemli
noktalardan biri hi¢ kuskusuz arastirmaya baslamadan once dogru o6lgme
aracinin bulunmasidir. Bunun i¢in aragtirmadaki degiskenleri 6lgmek tizere
tasarlanmis ve gecerligi giivenirligi kanitlanmis giincel 6l¢me araglarina
ulagmak, aragtirmanin saglikli yiiriitiilmesi ve ¢alismalarin bosa gitmemesi
icin oldukea biiyiik bir dneme sahiptir. Olgegin neyi 6l¢tiigii, hangi kitle icin
gelistirildigi, puanlamasi, ters madde olup olmamasi, puanlarin yoniiniin ne
anlam ifade ettigi ve kesme noktasinin olup olmamas: gibi ayrintilar, bilimsel
arastirmalarda dikkat edilmesi gereken 6nemli konular arasindadir.

Psikolojik olgeklerle ilgili derleme kitaplarin yayimlanmasi, o6lgekleri daha
goriiniir ve ulagilabilir kilarak daha fazla ve etkin bir kullanim saglar. S6z konusu
kitaplar, ilgili literatiire daha sistematik ve daha dogru araglarin kullanimiyla
katk: saglar. Bu tarz kitaplarin en 6nemli yazilma gerekeesi, arastirmalarda
psikometrik bilgilerin dogru ve standart bir bigimde kullanilmamasidir. Bu kitap
diirtii kontrol bozukluklar: ve diirtiisellikle ilgili gerek yurtici gerekse de yurtdis:
literatiiriin titizlikle incelenmesi sonucunda biiyiik emeklerle ortaya ¢ikmistir.
Kitabin yazim agamasinda, Olgek kullanilarak gerceklestirilen ¢aligmalar:
incelemek i¢in YOK tez arsivinde bulunan yiiksek lisans, doktora, uzmanlik
tezleri ve veri tabanlarindaki makaleler incelenmistir. Maalesef ilgili eserlerin
“Veri Toplama Araglar:” kisimlarinda 6l¢eklerin tanitimiyla ilgili ¢ok fazla hataya
rastlanilmistir. Yapilan bu hatalar arastirmacilarin 6zensizligi sonucu olabilecegi
gibi arastirmacilarin temel psikometri bilgilerine sahip olmamasindan da
kaynaklanabilmektedir. Yapilan incelemelerde tespit ettigimiz hatalar su sekilde
ozetlenebilir. Olgegin adinin yanls yazilmast (Ornegin Ergenlerde ...Olgegi
yerine Ergen ...Anketi). Olgegi gelistiren veya uyarlayan yazarlarin isimleri
veya soy isimlerinin yanli yazilmasi (Ornegin yazarin soy ismi, isminin yerine;
ismi ise soy isminin yerine yazilmis. Mehmet Yilmaz kisisi Mehmet, Y. olarak
gosterilmis). Ol¢egi birden fazla yazarin uyarlamasi veya gelistirmesine ragmen
ikinci veya iigiincii yazarin kaynakeaya yazilmamasi (Ornegin Aydin, B., Demir,
A yerine sadece Aydin, B. yazilmasi). Ol¢egin psikometrik bilgilerinin yanlis
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yazilmasi (Ornegin, alt boyutlarin Cronbach Alpha degeri yazilirken bagka alt
boyutun degerinin bagka boyuta yazilmasi). Uyarlama 6l¢ekte sadece gelistiren
yazara atif verilmesi ve uyarlama yapan yazara atif verilmemesi. Olcekten
bahsederken sadece olgegin isminin yazilmasi, gelistirme ve/veya uyarlamay1
kimin yaptiginin ve psikometrik bilgilerin yazilmamasi. Ol¢egin benzer bir
olgekle karistirilmasi (Ornegin arastirmada kullanilan élgek yerine baska
bir 6lgege atif verilmesi). Olcegin yanlis 6rneklemde kullanilmasi (Ornegin
ergenlerle ilgili gelistirilmis bir ol¢egin, ilkokul 6grencilerine uygulanmasi).
Olgegin kapsaminda yer almayan bir kavrami 6l¢mek i¢in kullanilmasi (Ornegin
A degiskenini 6lgmek icin B degiskenini 6l¢en bir élgek kullanilmast). Olgegin
psikometrik bilgilerini belirtirken, bilgilerin bir kisminin verilip bir kisminin
verilmemesi (Ornegin giivenirlik bulgularinda i¢ tutarlilik degeri verilirken test
tekrar test bulgularina deginilmemesi). Ayni 6l¢cegin farkli 6rneklem gruplarinda
yapilan gecerlik ve giivenirlik caligmalar1 olmasina ragmen atif verirken yalnizca
bir makaleye atif verilmesi (Ornegin bir 6lgegin hem tiniversite 6grencilerinde
hem de toplum o6rnekleminde yapilmis ayri iki uyarlama ¢aligmasi olmasina
ragmen yalnizca birine atif verilmesi). Olcegin puanlamasinda hata yapilmasi
(Ornegin olgekte ters maddeler bulunmasina ragmen puanlama yaparken
Olgekteki tiim maddelerin ayni yonde puanlanmasi). Tim bu nedenlerden
kaynaklanabilecek yanligliklara ve karisikliklara yol agilmamast igin 6lgeklerle
ilgili temel bilgilerin, standart bir bicimde ve titizlikle yer aldig1 6l¢cek derleme
kitaplarina ihtiya¢ bulunmaktadir.

Bu kitap Diirtii Kontrol Bozukluklar1 ve Dirtiisellik alaninda calismalar
yapacak olan aragtirmacilar ve sahadaki klinisyenler i¢cin kaleme alinmustir.
Eserde yer alan her dlgegin, Ingilizce adi ve kisaltmast, Tiirkge ad1 ve kisaltmas,
orijinal halini kimin gelistirdigi, eger uyarlanmis ise kim tarafindan gegerlik
ve giivenirlik ¢alismasi yapildigi, uygulanma sekli (Hastanin doldurdugu,
hastay1 taniyanlarin doldurdugu, klinisyenin gozlemledigi, klinisyenin
degerlendirdigi), neyi 6l¢tiigii, madde sayisy, alt boyut sayzsi, alt boyut isimleri
ve hangi maddenin hangi alt boyutta yer aldig1, derecelendirme sistemi, kimlere
uygulanabilir oldugu, puanlamanin nasil yapilacag: (Ters madde var ise hangi
maddelerin tersten puanlanacagl), yorumlamada nelere dikkat edilecegi
(Puanlarin yoniiniin ne anlam ifade ettigi, alinan puanlarin kesme noktalarinda
neye karsilik geldigi), gegerlik ¢aligmalari, (Kapsam gegerligi, yap1 gegerligi
(Agiklayici faktor analizi, dogrulayici faktor analizi, ayirt edici gegerlik) ve olgiit
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gecerligi), giivenirlik calismalar1 (Cronbach Alpha/Spearman-Brown degeri,
Kuder-Richardson degeri, degerlendiriciler arasi giivenilirlik, test tekrar test
givenirligi), madde analizi ¢alismalar1 (Madde toplam korelasyon degerleri,
alt-list %27 t-testi), 6lcek maddeleri (Izin verilenler) ve kaynakgalarina yer

verilmistir.

Eserde toplam 54 6lgek bulunmaktadir. Olgeklerin bir kismi yurtdiginda
gelistirilmis ve tlkemiz i¢in de gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi yapilmis
olgeklerdir. Diger bir kismi dogrudan iilkemizde gelistirilmis 6l¢eklerdir. Cok
kiigiik bir kismi yurtdisinda gelistirilmis fakat heniiz tilkemiz i¢in gegerlik
ve giivenirlik caligmasi yapilmamis olgeklerdir. Bu 6l¢eklerin maddeleri bu
eser i¢in Tiirk¢e'ye cevrilmistir. Bir anket ise bagka bir 6l¢egin sorular revize
edilerek olusturulmustur. Olgeklerin siniflandirilmasinda DSM-5 kategorileri
esas alinmugtir. Birinci boliim olan Diirtiisellik Genel kisminda diirtiisellikle ilgili
genel degerlendirme 6lgeklerine yer verilmistir. Tkinci bélim olan DSM-5’in
Yikict Bozukluklar, Diirtii Denetimi ve Davranim Bozukluklar: Kategorisindeki Diirtii
Kontrol Bozukluklar1 kisminda; Karsit Olma, Karst Gelme Bozuklugu, Aralikli
Patlayic1 Bozukluk, Davranim Bozuklugu, Piromani, Kleptomani 6l¢eklerine
yer verilmistir. Uciincii bélim olan Davramgsal Bagimhiliklar Kategorisindeki
Diirtii Kontrol Bozukluklar: kisminda; Kompulsif Satin Alma Bozuklugu, Internet
Bagimliligi, Kompulsif Seks Bagimliligi, Kompulsif Egzersiz Bagimlilig1 ve
dordiincti boliim olan DSM-5’in Diger Kategorilerindeki Diirtii Kontrol Bozukluklar:
kisminda ise Kumar Oynama Bozuklugu, Eriskin Dikkat Eksikligi Hiperaktivite
Bozuklugu, Trikotillomani (Sa¢ Yolma Bozuklugu), Deri Yolma Bozuklugu,
Tirnak Yeme ve Kendini Yaralama Davranisi ile ilgili 6lceklere yer verilmistir.
Yazarlarindan olgek maddelerinin de yer almasi igin izin alinan olgeklerin
psikometrik bilgilerine ilaveten maddelerine de eserde yer verilmistir. Olcek
maddeleri igin izin almamayan veya yazarina ulasilamayan olgeklerde ise
olgegin yalnizca psikometrik bilgilerine yer verilmistir.

Eser tilkemizde Diirtii Kontrol Bozukluklar1 ve Diirtiisellik alaninda kullanilan
olgekleri iceren bu kapsamdaki ilk kitap olma 6zelligine sahiptir. Diirtii Kontrol
Bozukluklar1 ve Diirtiiselligin altinda yer alan 16 baslikla ilgili tilkemizde su
ana kadar kullanilan 6lgeklerin tamamina yakini bu eserde yer almaktadir.
Kuskusuz bu eserin yaymn asamasinda ve daha sonra gelistirilecek veya
Tiirkge uyarlamas: yapilacak olan olgekler de olacaktir. Kitabin daha sonraki



Vi

ONSOz

baskilarinda da s6z konusu 6lgeklere yer verilecektir. Ulkemizde gelistirilmis
veya Tirk¢e’'ye uyarlanmis hicbir 6l¢egin bulunmadigr basliklarin altinda
aragtirmacilara yol gostermesi agisindan orijinali Ingilizce olan dlgekler cevirisi
yapilarak esere eklenmistir. Eserde yer alan tiim olgeklerin gelistirme ve/veya
uyarlama makalelerinin tamamu titizlikle incelenmis, 6lgeklerin kiinye bilgileri,
degerlendirme kriterleri ve psikometrik ozellikleri itinayla esere islenmistir.
Bu eserin diirtii kontrol bozukluklar: ve diirtiisellikle ilgili ¢alismalar yapacak
arastirmacilara, lisansiistii 6grencilerine ve klinik alanda tani, teshis ve tedavide
bu odlgekleri kullanacak olan ruh saghigi profesyonellerine yararli olacagini
umuyoruz.

Prof. Dr. Lut TAMAM
Adana, Ekim 2023



ONEMLI NOT

Eserde bazi 6lgeklerin sadece psikometrik bilgilerine bazilarinin ise buna
ilaveten olcek maddelerine de yer verilmistir. Olgek maddelerinin de
eserde yer alabilmesi i¢in Olgeklerin sahiplerine mail yoluyla ulagilmaya
calisilmig, 6l¢ek maddelerinin kitapta yayinlanmasini onaylayan yazarlarin
olgeklerinin tiim maddeleri kitapta yer almigtir. Ol¢ek sahibinin vefati, mail
adresine ulagilamamasi, maile cevap vermemesi veya 6lgek maddelerini
yayinlamamiza izin vermemesi gibi nedenlerle bazi 6lgeklerinin maddeleri
kitaba eklenmemistir. Bu kitapta yer alan olgekleri arastirmalarda veya
klinik uygulamalarda kullanmak isteyen ruh sagligi profesyonellerinin
mutlaka sorumlu yazarla iletisime ge¢mesi gerekmektedir. Bunun igin her
olcegin altinda 6lgek makalesinin atif bilgilerine yer verilmistir. Ulkemizde
kullanilabilecek hi¢bir 6l¢egin bulunmadig alanlarda, yurtdis: literatiirde
yaygin olarak kullanilan baz1 6lgekler bilgilendirme amagli olarak Tiirkge’ye
cevrilmigtir. Ulkemizde kullanimi icin gegerlik giivenirlik caligmalari
yapilmadig1 i¢in s6z konusu Olg¢eklerin bu haliyle kullanilmamasi
gerekmektedir. Bu durum, s6z konusu alanlarda tilkemizde kullanimi i¢in
olgek gelistirme/uyarlama yapacak olan arastirmacilara bir projeksiyon
sunmaktadir.

Vii
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tasarlama eksikligi .856, sikisiklik .802, heyecan arayisi .858, sebatsizlik .80
ve Olgegin tamamina ait deger .845 hesaplanmistir. Giivenirlik ¢aligmalar:
kapsaminda yapilan test tekrar test giivenirligi ¢calismas: sonucunda 6lgegin
farkli zamanlara ait iki uygulamasina ait tutarliligi .79 olarak hesaplanmistir
(Whiteside ve Lynam, 2001; Yargig, Ersoy ve Oflaz, 2011).

Kaynakca
Gelistirme

Whiteside, S.P., & Lynam, D.R. (2001). The five factor model and impulsivity: Using a structural
model of personality to understand impulsivity. Personality and Individual Differences, 30(4),
669-689.

Uyarlama

Yargig, i, Ersoy, E., & Oflaz, S.B. (2011). UPPS Diirtiisel Davranig Ol(;egi ile psikiyatri hastalarin-
da dirtiselligin ol¢iimi. Klinik Psikofarmakoloji Biilteni, 21(2), 139-146.
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.55, stkintiya hassasiyet alt boyutu .56 ve 6lgegin tamamina ait deger .82 olarak
hesaplanmistir (Zuckerman, Kolin, Price ve Zoob, 1964; Zuckerman, Eysenck
ve Eysenck, 1978; Ongen, 2007).
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Brown degerlerine bakilmis, Cronbach Alpha degeri .73-.86, Spearman-
Brown Iki Yar1 Giivenirlik degeri .72-.85 arasinda hesaplanmistir. Giivenirlik
caligmalar1 kapsaminda yapilan test tekrar test giivenirligi calismasi sonucunda
Olgegin farkli zamanlara ait iki uygulamasina ait tutarliligi .56-.72 arasinda
bulunmustur. Madde analizi ¢aligmalar: kapsaminda madde toplam korelasyon
degerlerine bakilmug, degerler .32-.69 arasinda saptanmustir. Alt-Ust %27 t-testi
analizi sonucu dort alt 6lgekte de, alt %27’lik gruptaki bireylerle tist %27’lik
gruptaki bireyler anlamli bir bigimde ayrismistir (Conners, 1997; Kaner,
Bityiikoéztiirk ve Iseri, 2013).
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sonuglar bulunmustur. Giivenirlik ¢alismalar1 kapsaminda 6lgegin Cronbach
Alpha ve Spearman-Brown degerlerine bakilmis, 6lcegin Cronbach Alfa degeri
.87-.76, Spearman-Brown degeri .85-.69 bulunmustur. Giivenirlik ¢alismalar:
kapsaminda yapilan test tekrar test giivenirligi caliymasi sonucunda 6lgegin
farkli zamanlara ait iki uygulamasina ait tutarlilig1 .64-.81 arasinda bulunmustur.
Madde analizi ¢aligmalar1 kapsaminda madde toplam korelasyon degerlerine
bakilmis, degerler .23-.72 arasi olarak saptanmistir (Conners, Wells, Parker,
Sitarenios, Diamond ve Powell, 1997; Kaner, Bityiikoztiirk, Iseri, Ak ve Ozaydm,
2011).
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anlaml korelasyonlar bulunmustur. Giivenirlik ¢calismalari kapsaminda 6lgegin
Cronbach Alpha degerlerine bakilmis, deger .22-.84 arasinda bulunmugstur
(Goodman, 1997; Giivenir, Ozbek, Baykara, Arkar, Sentiirk ve Incekas, 2008).
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Alpha degerlerinde isyankar davranislar alt boyutu .96, uyum alt boyutu .93,
sosyal kaygi alt boyutu .88 ve dl¢egin tamamina ait deger .95, Spearman Brown
Iki Yar1 Test Korelasyon Katsayilar1 degerleri isyankar davranislar alt boyutu .96,
uyum alt boyutu .89, sosyal kaygi alt boyutu .88 ve 6l¢egin tamamina ait deger
.82 olarak hesaplanmistir. Madde analizi ¢aligmalari kapsaminda madde toplam
korelasyon degerlerine bakilmis ve bu degerler birinci faktorde .81 ile .49; ikinci
faktorde .76 ile .45; iigiincii faktoérde .69 ile .26 arasinda bulunmustur. Alt-Ust
%27 t-testi analizi sonunda 6l¢ek puanlari bakimindan alt %27’lik gruptaki
bireylerle tist %27’lik gruptaki bireyler anlamli bir bigimde ayrismistir (Subasi
ve Sehirli, 2010).
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saptanmistir. Ol¢iit gecerligi calismasinda, 6l¢egin puanlari ile 8l¢iit olarak kabul
edilen Erken Cocukluk Envanteri-4 ile arasindaki korelasyonlar incelenmistir.
Olgegin toplam puani ve dfke nébeti, karsi gelme, saldirganlik, diisiik endige alt
olgek puanlar1 arasinda pozitif yonde anlaml iliskiler saptanmustir. Giivenirlik
caligmalar1 kapsaminda 6l¢egin Cronbach Alpha degerlerine bakilmis, ofke
nobeti alt olcegi .96, karsi gelme alt olgegi .96, saldirganlik alt dlgegi .96,
digerleri icin diisiik endise alt 6lgegi .92 ve 6lgegin tamamina iliskin deger .98
olarak bulunmugtur. Giivenirlik ¢aligmalar1 kapsaminda yapilan test tekrar test
glivenirligi ¢alismasi sonucunda 6lgegin farkli zamanlara ait iki uygulamasina
ait tutarlihig1 6fke nobeti alt 6lgegi .65, kars1 gelme alt dlcegi .70, saldirganlik
alt olcegi .70, digerleri icin diisiik endise alt dlgegi .74 ve Olgegin tamamina
iliskin deger .71 olarak bulunmustur. Madde analizi galigmalar1 kapsaminda
madde toplam korelasyon degerlerine bakilmis, degerler .52-.77 arasi olarak
saptanmustir (Wakschlag, Briggs-Gowan, Choi, Nichols, Kestler, Burns, ... ve
Henry, 2014; Akkuzu, 2020).
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giivenirligi ¢alismasi sonucunda 6lgegin farkli zamanlara ait iki uygulamasina
ait tutarhilig1 .79 bulunmustur (Zhao, Tian ve Xin, 2017; Yilmaz, ikiz ve Avcy,
2022).
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boyutu .77 ve 6lgegin tamamina ait deger .94 olarak saptanmustir. Giivenirlik
caligmalar1 kapsaminda yapilan test tekrar test gitvenirligi calismasi sonucunda
Olgegin farkli zamanlara ait iki uygulamasina ait tutarliligi .96-.98 arasinda
bulunmustur (Chen, Weng, Su, Wu ve Yang, 2003; Ceyhan, Boysan ve Kadak,
2019).

Kaynakca

Gelistirme

Chen, S.H., Weng, L.C., Su, Y.J, Wu, H.M., Yang, PE. (2003). Development of Chinese Internet
Addiction Scale and its psychometric study. Chinese Journal of Psycholology, 45(3), 279-294.

Uyarlama

Ceyhan, E., Boysan, M., Kadak, M.T. (2019). Associations between online addiction attachment
style, emotion regulation depression and anxiety in general population testing the proposed
diagnostic criteria for internet addiction. Sleep and Hypnosis, 21(2), 123-139.

89



92

DURTU KONTROL BOZUKLUKLARI VE DURTUSELLIKTE KULLANILAN OLGEKLER

kapsaminda madde toplam korelasyon degerlerine bakilmis degerler iiniversite
ogrencilerinde .36-.62, ergenlerde ise .47-.65 arasi olarak saptanmistir. Alt-Ust
%27 t-testi analizi sonucunda hem iiniversite 6grencilerinde hem de ergenlerde
alt %27°lik grupla iist %27lik grup anlamli bir bigimde farklilagmigtir
(Pawlikowski, Altstotter-Gleich ve Brand, 2013; Kutlu, Savci, Demir ve Aysan,
2016).
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sonucunda Ol¢egin farkli zamanlara ait iki uygulamasina ait tutarhiligi .90
olarak hesaplanmistir. Madde analizi ¢alismalar1 kapsaminda madde toplam
korelasyon degerlerine bakilmis, degerler .60-.76 arasinda bulunmustur. Alt-
Ust %27 t-testi analizi sonucunda Alt %27’lik gruptaki bireylerle tist %27’lik
gruptaki bireyler anlamli bir bicimde ayrismistir (Tekkursun Demir, Hazar ve
Cicioglu, 2018).

Kaynak¢a
Gelistirme

Tekkursun Demir, G., Hazar, Z., & Cicioglu, H.1. (2018). Egzersiz Bagimhihig1 Olgegi (EBO): Ge-
cerlik ve giivenirlik ¢alismasi. Kastamonu Egitim Dergisi, 26(3), 865-874.

103



DURTU KONTROL BOZUKLUKLARI VE DURTUSELLIKTE KULLANILAN OLCEKLER

Kaynak¢a

Gelistirme

Young, M.M., & Wohl, M.]. (2009). The Gambling Craving Scale: Psychometric validation and
behavioral outcomes. Psychology of Addictive Behaviors, 23(3), 512-522.

Uyarlama

Buran, A., Cakici, M., Cakur, G., Yilmaz, B. (2019). Kumar Aserme Olqeginin Tiirkge gegerlilik ve
guvenilirlik ¢alismasi. Anatolian Journal of Psychiatry, 20(special issue.1), 84-86.

109



112

DURTU KONTROL BOZUKLUKLARI VE DURTUSELLIKTE KULLANILAN OLGEKLER

bozuklugu olan gruplar1 anlaml bir bicimde ayirt edip etmedigi incelenmis ve
problemli kumar oynama bozukluguna sahip bireylerin 6l¢ek puanlari agisindan
diger gruptan anlamli ve yiiksek puanlara sahip oldugu saptanmustir. Giivenirlik
caligmalar1 kapsaminda 6l¢egin Cronbach Alpha degerlerine bakilmis, kumar
oynamay1 durduramama diisiinceleri alt boyutu .78, kontrol etme illiizyonu alt
boyutu .52, kumar oynama beklentileri alt boyutu .57, yoruma dayali 6nyarg:
alt boyutu .60, tahmini kontrol alt boyutu .61 ve 6lgegin tamamina ait deger .84
bulunmustur (Raylu ve Oei, 2004; Arcan ve Karanci,2015).
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tamamina iliskin deger .89 olarak hesaplanmistir. Madde analizi ¢aligmalar:
kapsaminda madde toplam korelasyon degerlerine bakilmis, degerler .270-.547
araliginda olarak saptanmistir (Lee, Chae, Lee ve Kim, 2007; Arcan ve Karanci,
2014).
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Madde analizi galigmalar1 kapsaminda madde toplam korelasyon degerlerine
bakilmis, degerler .539-.823 arasi olarak hesaplanmistir (Gonzalez-Cabrera,
Machimbarrena, Beranuy, Pérez-Rodriguez, Ferndndez-Gonzalez ve Calvete,
2020; Unal, Gokler, Sandike, Tarakgioglu ve Kadak, 2022).
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.77, ekonomik ve sosyal sorunlar alt boyutu .83 ve 6lgegin tamamina ait deger
.69 olarak hesaplanmistir. Madde analizi caligmalar1 kapsaminda madde toplam
korelasyon degerlerine bakilmis, degerler .38-.64 arasi olarak hesaplanmigtir
(Tekin, Giiliyev, Yilmaz, Ogel ve Yiiksel, 2020).
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farkli zamanlara ait iki uygulamasina ait tutarliligi .81 bulunmustur (Kessler,
Adler, Ames, Demler, Faraone, Hiripi, ... ve Walters, 2005; Dogan, Oncii, Varol-
Saragoglu ve Kiigiikgoncii, 2009).
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sonucunda Olgegin farkli zamanlara ait iki uygulamasina ait tutarliigi .81
bulunmustur. Madde analizi ¢aligmalar1 kapsaminda madde toplam korelasyon
degerlerine bakilmis, degerler irritabilite .60-.75, depresyon .43-.61, okul
sorunlar1 .32-.49, davranig sorunlari/diirtisellik .49-.67 ve dikkat eksikligi .31-
.72 araliginda hesaplanmigtir (Ward, Wender ve Reimherr, 1993; Oncii, Olmez
ve Sentiirk, 2005).
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bakilmis, degerler .794-.924 arasinda bulunmustur (Keuthen, O’Sullivan,
Ricciardi, Shera, Savage, Borgmann, ... ve Baer, 1995; O’Sullivan, Keuthen,
Hayday, Ricciardi, Buttolph, Jenike ve Baer, 1995; Pirdogan Aydin, Giiler Kenar,
Kivang Altunay, Deniz, Ozer ve Karamustafalioglu, 2023).
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*Bu olgegin iilkemizde kullanimi i¢in uyarlama ¢alismalar: yapilmamugstir. Yalnizca
bilgilendirme amagh Tiirkge cevirisi kitaba eklenmistir.
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tamamina ait deger .949 olarak hesaplanmistir. Madde analizi ¢aligmalar:
kapsaminda madde toplam korelasyon degerlerine bakilmis, degerler 0.660-
0.887 arasinda saptanmistir (Arnold, Mutasim, Dwight, Lamerson, Morris ve
McElroy, 1999; Aydin, Kenar, Altunay, Ozer ve Karamustafalioglu, 2021).
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C. PSIKOMETRIK OZELLIiKLER{

Olgegin yap1 gegerligi calismast dogrulayici faktor analizi ydntemiyle yapilmugtir.
Dogrulayici faktor analizi sonucunda ortaya konan model dogrulanmigtir.
Olgiit gegerligi calismasinda, dlgegin puanlari ile 6l¢iit olarak kabul edilen
Kisa Semptom Envanteri ve Intihar Olasihigi Olcegi arasindaki korelasyonlar
incelenmis ve anlamli korelasyonlar bulunmustur. Giivenirlik ¢aligmalar:
kapsaminda 6lgegin Cronbach Alpha degerlerine bakilmis, davranislar kisminin
degeri .79 bulunmustur. Ol¢cegin islevler kismi i¢in otonom islevler alt boyutu
.81, sosyal islevler alt boyutu .86 ve olgegin islevler kisminin tamamina ait deger
.93 bulunmustur. Giivenirlik ¢aligmalar1 kapsaminda yapilan test tekrar test
gtvenirligi calismasi sonucunda 6l¢egin farkli zamanlara ait iki uygulamasina
ait tutarliligs .64 bulunmustur. Madde analizi ¢aligmalar1 kapsaminda madde
toplam korelasyon degerlerine bakilmis, degerler birinci boliim madde toplam
korelasyonlar1 .33-.55, ikinci boliim madde toplam korelasyonlar: .40-.62
arasinda hesaplanmistir (Klonsky ve Glenn, 2009; Bildik, Somer, Kabuk¢u
Basay, Basay ve Ozbaran, 2013).
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