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LAPOROSKOPIK VE ROBOTIK RADIKAL PROSTATEKTOMI
AMELIYATI SONRASI HEMSIRELIK BAKIMI
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GIRIS

Prostat, erkeklerde olan ve yaklagik olarak 18-20 gr. kadar agirlig1 olan bir salg1
bezidir (1). Prostat yogun yapida fibromiiskiiler bir bezdir. Prostat meniyi olus-
turan sivinin bir kismini salgilamaktadir. Bu salgi meninin akigkan hale gelm-
esine ve meninin digartya dogru atilmasina neden olmaktadir. Ayrica vajinanin
asitligini dengeleyerek spermin omriinti uzatan ve yumurtay: basarili sekilde
dollemede gerekli olan en uzun siireyi saglama islevini goriir. Prostat anatomik
yerlesim olarak mesanenin altinda bulunmaktadir, arkasinda rektum bulunur.
Sekli, iistte mesanenin boynunu cevreleyen bir tabana sahip ters ¢evrilmis bir
koni gibidir, tepe noktasi eksternal iiretral sfinkter ile iligkilidir (2). On tarafinda
ise legen kemikleri vardir. Prostatin arka ve yan taraflarinda penise giden sinirler

ve damarlar bulunmaktadir.

Prostat kanserleri genetik ve gevresel faktorler nedeniyle diinyanin ve tilkem-
izin erkek cinsiyetinde en sik rastlanan ve kanserlerden kaynakli 6liim sebepleri
icerisinde en yaygin olarak goriilenidir. Ulkemizde Saglik Bakanliginin 2020
yili ve Saglik Istatistigi Yilliginin 2019 yili verilerine gére toplam 6liim oraninin
%18’lik kismin1 maling neoplazmlar olustururken bu oranin %1’lik kismini ise
prostat kanserleri olusturmaktadir (3). Halk Saghgi Genel Midiirliigii’ niin 2017
verilerine gore ise prostat kanseri tiim kanser tiirleri arasinda en sik goriilen

ikinci sirada bir kanser tiirtidiir. Yine ayni verilerde erkeklerde %13,4’liikk oran-
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