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Hatice ERDOGAN *
Riya GUMUS 2

GIRIS
Kolesistektomi ne demek?

Kolesistektomi, safra kesesinin cerrahi olarak ¢ikarilmasi islemidir. Artik
zamanimizda ¢ok tercih edilen abdominal islemlerden biri de kolesistektomidir.

Laparoskopi ile veya agik olarak 2 farkli yontem vardir(1).

Laparoskopik Kolesistektomi

Tarihtekiilk kolesistektomi islemini, Almanyada 1882 senesinde Dr. Carl Langen-
buch yapmuigstir. 1985 senesinde ise, Almanyada Dr. Erich Miihe ilk laparoskopik
kolesistektomi islemini gerceklestirmistir(2). Ulkemizde Prof. Dr. Ergiin Géney
1990 yilinda Istanbul Okmeydani Hastanesi'nde ilk defa gerceklestirildi. Lapa-
roskopik kolesistektomiyi, giiniimiizde bir¢ok merkez basariyla yapmaktadir(3).

Laparoskopi teknolojisi ile karinda olusturulann kiigiik kesiler araciligiyla
safra kesesi ¢ikarilabilmektedir (1). Laparoskopik cerrahi ameliyat sonrasinda
erken donemde iyilesme, daha az agri olusumu, minimal insizyon ile iyi estetik
sonuglar, hasta memnuniyetinde artis, morbidite ve mortalite oranlarinda azal-

ma gibi birgok avantajlar1 sebebiyle daha ¢ok kullanilmustir (4-6,).
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