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EKSTRAKORPORAL MEMBRAN OKSIJENASYONU (EKMO)
HEMSIRELIK BAKIMI VE SORUNLARA COZUM ONERILERI

Hatice ERDOGAN *
Ahmet Miicahit GOKGE ?

GIRIS
ECMO nedir?

ECMO ileri derecedeki medikal tedavinin yetersiz kaldig1 yasami tehdit eden
kardiyak, pulmoner veya kardiyopulmoner yetmezlikte organlarin diizelmesi
stirecinde bagvurulan gecici bir uygulamadir. (1) Aslhinda bakildiginda kardi-
yopulmoner baypas sistemi olarak da degerlendirilebilir. Baypas sisteminden
farki daha kiigiik boyutlarda, tasinabilir ve kapali bir sisteme sahip olmasidir.
(1,2,3)

ECMO cihazinin temeli 1953 yilinda Gibbon'un basaril: bir sekilde kalp-ak-
ciger cihazini uygulamasiyla baslamistir. Sonrasinda yapilan birgok ¢alisma ile
uzun siireli kullanilmasi saglanmis ve ECMO’nun bugiinkii hale gelmesi sagl-
anmustir. (4-5) 1971 yilinda 24 yasinda trafik kazas: gegiren bir hasta Hill ve
arkadaslar tarafindan 3 giin venoarteryal ECMO ile yasatilmistir. (6) Akut res-
piratuar distres sendromu (ARDS) hastalarinda sagkalim c¢aligmalar1 yapilmais
ve %10-15 oraninda bagar1 elde edilmistir. (7) Davies ve arkadaslarinin influ-
enza A-HINI salgin hastalig1 sonrast ARDS gelisen 65 hastada ECMO uygu-
lamasi sonras1 %71 oraninda basari elde edilmis ve 32 hastanin taburcu oldugu

gorilmiustiir. Chang ve arkadaslarinin yaptig1 bagka bir ¢caligmada ise 8329 hasta
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4. ACT yiiksekse

Sorun:

Kan 6rnegi yanlis veya yetersiz alinmis olabilir.
Cihaz veya tiip kaynakli problem olabilir.
Antikoagiilan tedavisi fazla olabilir

Coziim:

ACT o6lgiimi tekrarlanir. Tekrarlanan testte de yiiksek sonug geldiyse doktor

bilgilendirilir ve antikoagiilan tedavisi tekrar planlanir. Sonug ve yapilan tedavi
kaydedilir.

5. Idrar ¢ikiginda azalma

Sorun:

Hipovolemi

Renal akim bozulmus olabilir.
Kardiyak debi yetersiz olabilir.
Coziim:

Volim agig1 kapatilir doktor istemi ile ditiretik uygulanir. Renal yetmez-

lik tablosu varsa doktor tarafindan hemodiyaliz veya hemofiltrasyon tedavisi

planlanir.
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