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AKCIGER KANSERI SONRASI CERRAHI UYGULANAN
HASTALARDA HEMSIRELIK BAKIMI

Duygu SENGEZER*
Hatice ERDOGAN?

GIRIS
AKCIGER KANSERI

Akciger kanseri, akciger dokusundaki hiicrelerin anormal ve kontrol dis1 gogal-
mast sonucu kitle olusturarak hasara yol agmasidir. Olusan kitle, biiyiiyerek
komsu doku ve organlara yayilabilir veya dolasim yoluyla kemik, karaciger,
beyin gibi uzak organlara metastaz yapabilir (1).

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) verilerine gore 2020 yilinda toplamda 19.292.789
kanser tanis1 konulmus olup, bunlarin %11.7’sini (2.261.419) gogiis kanserleri
olustururken, %11.4’tinii (2.206.771) akciger kanserleri olusturmaktadir. Kanser
nedeniyle gergeklesen oliimlerin basinda ise %18 ile akciger kanserleri gelmek-
tedir (2).

lyi Huylu (Bening) Akciger Kitleleri

En sik goriilen tipi hamartoma olup yasl erkeklerde daha fazla goriiliir. Heman-
jiyom, papillom, fibroma ve lipom da iyi huylu akciger tiimoérleri arasinda yer
alir. Belirti vermedikleri i¢in tan1 koymak zordur. Eger var olan bagka akciger
hastalig1 yoksa arteriyel kan gazi ve solunum fonksiyon testinde herhangi bir
anormallik saptanmaz. Bu tiimorlerde tani ¢ogunlukla goriintiileme testleri,

torakotomi ve bronkoskopiyle konulur (3).
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lefonla goriisme yapilmali, hastaya agri, nefes darlig, plevral drenaji sorula-
rak iyilesme durumu degerlendirilmelidir. Hastada sorun olmasi durumunda

hemsire cerrah ile is birligi kurarak bakim islevini yiirtitmelidir (12-17).
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