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UREMEYE YARDIMCI TEDAVILER (YUT) ILE ILGILI YASAL
DURUM NEDIR?

Dr. Ogr. Uyesi Hande YAGCAN'

Yardimci Ureme Tekniklerinin (YUT) Etik ve Yasal Yonleri

Yardimci ireme teknikleri (YUT) sizin yumurtaniz ile esinizin spermini cesitli
yontemlerle dollenmeye daha elverisli hale getirerek veya gerektiginde viicut
disinda doéllenmesini saglayarak, yumurta ve sperm veya embriyonuzun
(déllenmis yumurtanizin) size transferini saglayan ve tibbi tedavi yontemi olarak
kabul edilen uygulamalardir. Yardimci ireme tekniklerinden faydalanabilmek
icin evli olmaniz gerekmektedir. infertilite tedavisi icin saglik kurulusuna esiniz
ile birlikte basvurmali, gelirken nifus ve evlilik clizdaninizin aslini yaninizda
bulundurmalisiniz. Sonrasinda gerceklestirilecek tim islemler igin saghk
kurulusuna esinizle birlikte gelmeniz gerekmektedir.

Ulkemizde, YUT ile ilgili yasal diizenlemeler bulunmaktadir. Bu yasal
dizenlemelere gore; Genel Saglik Sigortaniz (SGK) var ise anlasmal olan 6zel
merkezlerden ve devlet kurumlarindaki YUT kliniklerinden yararlanabilirsiniz.
Ayrica anne ve ¢ocuk saghigini riske eden cogul gebeliklerin énlenmesi icin YUT
islemlerinden biri olan klasik ovulasyon indiksiyonu (yumurtlama arttirici tedavi)
ile ikiden fazla folikiil (yumurta kesesi) gelismemesi hedeflenmis ve (i¢ veya daha
fazla folikll gelismesi halinde asilama (artifisyel inseminasyon) islemi yapiimasi
yasaklanmustir. Ayrica, merkezlerde YUT uygulamasinda birden fazla embriyonun
(doéllenmis yumurta) transfer edilmemesi esas alinmistir.
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