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İlaç Kullanımında Önemli İpuçlar

İlaç	 teknolojisindeki	 gelişmeler	 sayesinde	 bugün;	 bebek	
sahibi	 olabilmek	 için	 birçok	 yeni	 ve	 etkin	 ilaç	
kullanılmaktadır.	 Bu	 ilaçların	 amacı	 yumurtalıklarınızda	
yeterli	 büyüklük	 ve	 sayıda	 folikül	 (yumurta	 hücresi)	
gelişimini	 sağlayıp	gebelik	oranını	arttırmaya	çalışmaktır.	
Kadınların	 doğal	 süreçlerinde	 her	 ay	 birkaç	 folikül	
gelişmekte,	 onlardan	 biri	 gelişimini	 tamamlayarak	
yumurta	 hücresini	 tüplere	 doğru	 atmaktadır.	 Tüp	 bebek	
tedavisinde	 ise	 amaç	 çok	 sayıda	 yumurta	 hücresi	 elde	
etmektir.	Bunun	 için	de	 farklı	 ilaçlar	kullanılmaktadır.	Bu	
süreçte	 ilaçlarınızı	 doğru	 bir	 şekilde	 kullanmanız	

tedavinizin	 başarısını	 olumlu	 etkileyecektir.	 İlaç	 tedavisi	 aldığınız	 süreci	 rahat	
geçirmeniz	 için	 özellikle	 ilaç	 uygulamalarınız	 sırasında	 en	 çok	 kaygı	 yaşanan	
kısımları	 bilmeniz	 ve	 bu	 bilgileri	 edinerek	 rahatlamanız	 sizin	 açınızdan	 yararlı	
olacaktır.


