BOLUM 1

GUC SENDE: VUCUDUMUZU TANIYALIM. HANGI ZAMAN
GEBELIK ICIN UYGUN ZAMANDIR?

Doc¢. Dr. Dilek BILGIC?

Kadin Ureme Organlarimiz Nelerdir?

Kadin olarak Greme organlarimizin yerini ve Greme sistemimizin nasil galistigini
bilmek ve bedenimizi tanimak olduk¢a énemlidir. Ureme organlarimizi temel
olarak dis ve i¢ Greme organlari olarak iki gruba ayirabiliriz.

Dis iireme genital organlarimiz disardan gorebildigimiz bolima olusturur.
Bunlar buyuk dudaklar (labia major), kicik dudaklar (labia mindr), klitoris,
vajinal agiklik, kizlik zari (hymen) ve mons pubistir (Sekil 1). Ayrica bu bolgede,
idrar yolumuzun son kismini olusturan ve idrarimizin disari atilmasini saglayan

idrar deligi “Uretra” ve diskimizi yaptigimiz acikhk makat yani “aniis” adi verilen
kalin bagirsagimizin son kismi yer almaktadir.

Sekil 1: Kadin dis Greme organlari
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