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GÜÇ SENDE: VÜCUDUMUZU TANIYALIM. HANGİ ZAMAN 
GEBELİK İÇİN UYGUN ZAMANDIR?

Kadın Üreme Organlarımız Nelerdir?

Kadın olarak üreme organlarımızın yerini ve üreme sistemimizin nasıl çalıştığını 
bilmek ve bedenimizi tanımak oldukça önemlidir. Üreme organlarımızı temel 
olarak dış ve iç üreme organları olarak iki gruba ayırabiliriz.

Dış üreme genital organlarımız dışardan görebildiğimiz bölümü oluşturur. 
Bunlar büyük dudaklar (labia major), küçük dudaklar (labia minör), klitoris, 
vajinal açıklık, kızlık zarı (hymen) ve mons pubistir (Şekil 1). Ayrıca bu bölgede, 
idrar yolumuzun son kısmını oluşturan ve idrarımızın dışarı atılmasını sağlayan 
idrar deliği “üretra” ve dışkımızı yaptığımız açıklık makat yani “anüs” adı verilen 
kalın bağırsağımızın son kısmı yer almaktadır.

Şekil 1: Kadın dış üreme organları


