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Giriş

Doğumdan sonraki 24 saat içinde kapsamlı bir değerlendirme ile yapılan ilk 
muayene, yenidoğanların genel iyilik hallerinin ve normalden sapmaların 
belirlenmesinde veya tedavi edilmesi gereken tıbbi durumların (örneğin, 
anomaliler, doğum yaralanmaları, sarılık veya kardiyopulmoner bozukluklar) 
belirlemesinde önemlidir (1). Bu değerlendirme, ayrıntılı bir öykü alınmasını 
ve eksiksiz muayeneyi içermelidir. Tüm yenidoğanların ilk sistemik vücut 
muayenesi, bebeğin ekstrauterin yaşama uyum sağlaması için gerekli 
müdahaleler tamamlandıktan sonra, doğumdan sonraki 1 saat içinde, doğum 
odasında bebekler için ayrılan canlandırma ve müdahale masasında yapılmalıdır. 
Doğumdan sonraki 24-72 saat içinde ikinci bir muayene yapılmalıdır (2).

Yenidoğanın Tanımı ve Sınıflandırılması

Yenidoğan dönemi (neonatal dönem) doğumdan sonraki ilk 28 günü 
kapsamaktadır. Neonatal dönemin ilk 7 günü erken neonatal dönem, 8 ile 28. 
günler arası ise geç neonatal dönem olarak adlandırılmaktadır (1).

Yenidoğanlar gestasyon yaşına, intrauterin büyüme gelişme eğrilerine ve 
doğum ağırlıklarına göre sınıflandırılmaktadır.
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