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KLINIK LABORATUVARLARDA DIS KALITE
DEGERLENDIiRME
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GIRIS

Klinik laboratuvarlar, klinik kararlarin verilmesinde ve tedavi siireglerinin takip
edilmesinde 6nemli bir rol oynamaktadirlar (1). Bu baglamda laboratuvarlarin
sonug giivenligine 6nem vermesi hem hasta giivenliginin hem de tibbi kararlarin
dogrulugunun giiglendirilmesine yardimci olacaktir (2). Test analiz siireglerinin
degerlendirilmesi ve takip edilmesi amaciyla Lundberg’in Beyin-Beyin dongiisii
temelinde Preanalitik, Analitik ve Postanalitik siiregler tanimlanmistir (3). Bu
fazlar kisaca agiklanacak olursa; Preanalitik siireg test istemiyle baglar, analiz
edilecek 6rnegin alimi, laboratuvara ulagimi ve analiz 6ncesi islemler (6rnek
kabulii, 6rnek kalitesinin kontrolii, santrifiij...) déhil olacak sekilde 6rnegin
cihazda analiz edilmesine kadar gegen siirectir. Analitik siireg, testin cihazda
analiz edilmesini kapsar. Postanalitik siireg, test sonucunun hekime/hastaya
raporlanmasini igerir (4).

Biitiin bu siireglerin yakindan takip edilmesi, laboratuvar kalite yonetimi i¢in
olmazsa olmaz sartlardan birisidir (5). Bu degerlendirmeler igerisinde siireglere
gore hatalar degerlendirildigi zaman analitik siirecten kaynaklanan hatalarin
tim hatalarin %7-13%ini olusturdugu bildirilmistir (6). Analitik hatalarin diger
stire¢ hatalarina gore daha diisiik oranda goriilmesiyle birlikte, test sonucunun
dogrulugunun en 6nemli gostergesi analitik siire¢ dogrulugudur, ¢iinkii buradaki
bir hata sonuglar1 direkt olarak etkilemektedir (7).

Laboratuvarin analitik siire¢ kontrolii amaciyla kullanabilecegi iki farkli kalite
kontrol sistemi yaklasimi bulunmaktadir. Bunlardan ilki her giin analiz 6ncesi
calisilan ve testlerin 6nceden bilinen konsantrasyonlarda bulundugu o6rnekler
tizerinden siirdiiriilen I¢ Kalite Kontrol (IKK) yaklagimidir (8). Laboratuvarlar,
IKKda tespit ettikleri sorunlar1 ¢ézmeden analize baglamazlar. IKK; her giin
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ilgili testin takibi olarak siralanabilir (29). Klinik laboratuvarlarin DKD'yi kalite
yonetimine uygun sekilde yerlestirmelerinin hem kalite yonetimi uygulamalarini

kolaylastiracagi hem de analitik hatalar1 en aza indirecegi diisintilmektedir.
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