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TIBBI BiYOKIMYA LABORATUVARINDA
OTOVERIFIKASYON

Oguzhan ZENGI!

GIRIS

Hizla gelisen tibbi tani alaninda, dogru ve zamaninda laboratuvar sonuglarina
olan talep hi¢ bu kadar yiiksek olmamisti. Uretilen laboratuvar test sonuglarini
onaylamak veya reddetmek icin otomatik bir siire¢ olan otoverifikasyonun
ortaya cikisi, laboratuvar tibbinda onemli bir ilerlemeyi temsil etmektedir.
Otoverifikasyon veya iilkemizdeki resmi adiyla onay destek sistemi, laboratuvar
uzmanlar1 tarafindan olusturulan, dokiimantasyonu yapilan, valide edilen
kriterler ve mantiksal algoritmalar kullanilarak test sonuglarinin raporlanmasi
icin bir yazilm tarafindan gergeklestirilen otomatiklestirilmis eylemlerden
olusur. Kriterler basit veya karmagik olabilir ve birgok farkli parametreyi
igerebilir. Sistem, en yiiksek diizeyde tutarlilik ve karmagik algoritmalar1 verimli
bir sekilde isleme yetenegi sunar. Otoverifikasyon uygulamasi genellikle otomatik
onaylanan test sonuglarinin yiizdesi ile 6l¢iiliir. Farkli laboratuvar disiplinleri ve
bu disiplinler i¢indeki cesitli test ve test gruplar1 farkli otoverifikasyon oranlarina
ulagir. Otoverifikasyonun uygulanmasi isgiicti baskisini 6nemli 6l¢iide hafifletir,
numune istem raporlama zamanini (TAT) kisaltir ve kaliteyi artirir (1-3). Bu
tanim, Otoverifikasyonun amacini, islevselligini, karmagikligini ve laboratuvar
stiregleri tizerindeki etkisini ieren kapsamli bir anlayis saglar. Otoverifikasyonun
test sonuglarnin raporlanmasinda verimliligi, tutarlilig1 ve kaliteyi artirmadaki
roliinii vurgular. Bir laboratuvarin otoverifikasyon siirecinde izleyecegi yolu temel
olarak tanimlayan akis diyagrami $ekil 1de gosterilmektedir.
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ve diger tibbi bilgilerle birlestirerek doktorlara ger¢ek zamanli Onerilerde
bulunabilir. Entegre laboratuvarlarin sundugu otoverifiye sonuglar, KKDSnin
daha kesin ve giivenilir nerilerde bulunmasini saglayabilir.

Laboratuvar sonuglarinin otoverifikasyonu ile klinik karar destek sistemleri
arasinda dogrudan bir entegrasyon, teshis siirecini hizlandirabilir, hatalar:
azaltabilir ve tedavi yontemlerinin se¢imini optimize edebilir. Ornegin, bir
hastanin laboratuvar sonuglar1 belirli bir patolojiyi gosteriyorsa, KKDS otomatik
olarak ilgili kilavuzlara veya tedavi protokollerine yonlendirme yapabilir.

Teknolojik ilerlemeler, laboratuvar tibbinin sadece kendi iginde degil, ayn:
zamanda genel saglik sistemi i¢cinde de entegre ve otomatize edilmesini zorunlu
kilmaktadir. Otoverifikasyon ve klinik karar destek sistemleri arasindaki bu
entegrasyon, hem saglik profesyonelleri i¢cin hem de hastalar i¢in daha hizli, daha
dogru ve daha etkili bir tedavi siireci vaat etmektedir.
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