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Proteinlerin Yapısı ve İşlevi

BÖLÜM 4

Seçkin ÖZKANLAR1

Giriş

Proteinler biyolojik sistemlerde meydana gelen reaksiyonların temelini 
oluşturan makro moleküllerin arasında en benzersiz olanıdır. Proteinler, 
bakteri ve virüslerden tek hücreli canlılara, basit ökaryotlara, omurgalılar ve 
insanlar gibi daha yüksek memelilere kadar tüm canlı sistemlerde yer alan 
ve işlevsel olarak çeşitlilik gösteren moleküllerdir. İşlevsel çeşitlilik gösteren 
bu moleküller bir polipeptid zinciri halinde bir araya getirilmiş amino 
asit kalıntılarının düzenlenmesinden oluşmaktadır. Proteinlerde bulunan 
20 standart amino asidin hepsi α- amino asit olup birbirlerinden sudaki 
çözünürlüklerine, elektrik yüküne, büyüklüklerine ve R gruplarına göre 
ayrılmaktadırlar. Kısacası amino asitler, proteinlerin yapıtaşlarıdır. Proteinleri 
öğrenebilmemiz için öncelikli olarak yapılarını oluşturan 20 amino asidin 
özelliklerini bilmemiz gerekmektedir (8).

Amino Asitler

Doğada çok fazla sayıda (yaklaşık olarak 300) farklı amino asit tanımlanmış 
olmasına rağmen, yalnızca 20 tanesi memeli proteinlerinin bileşenleri olarak 
bulunmaktadır. Bu amino asitler DNA tarafından kodlanan standart amino 
asitlerdir (6). Bu 20 farklı sayıda amino asidin birleşmesiyle proteinler 
oluşmaktadır. Şekil 1’de görüldüğü gibi amino asitlerin her biri α karbon 
atomuna bağlı bir karboksil grubu (COOH), bir amino grubu (NH2), bir 
hidrojen atomu (H) ve değişken bir yan zincir (R grubu) içermektedir (1,5,7).
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bağlanmaya aracılık edilmesinde ve lipit bileşiminin kontrol edilmesinde 
görevlidirler. Membran proteinleri yerleşimlerine göre integral membran 
proteinleri ve periferal membran proteinleri olarak iki sınıfa ayrılmaktadırlar. 
Periferal membran proteinleri elektrostatik ve hidrofobik etkileşim yoluyla 
zarla ilişkilidir. Bu proteinler yüksek tuz veya yüksek pH’ lı solüsyonlar 
kullanılarak membrandan kolayca uzaklaştırılmaktadırlar. İntegral membran 
proteinleri ise lipid çift tabakasına gömülü en az bir protein dizisine (Şekil 9) 
sahiptirler. Membran proteinin nasıl çalıştığını anlamak ve protein içindeki 
belirli bölgeleri hedef alan ilaçlar üretmek için, proteini tamamen karakterize 
edecek şekilde saflaştırmak önemlidir (22).
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