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Hlcre Bazli Nanotasiyici Sistemler-Eksozomlar

Tugba EREN BONCU’

| Giris

Hiicre bazli nanosistemlerin tasiyict olarak kullanilmasi son yillarda
dikkat c¢eken ve umut verici bir stratejidir. Hiicre bazli nanotasiyicilar
biyomimetik nanotagiyicilar olup, ekstraseliiler vezikiiller (EV) ve hiicre
membraniyla kapli nanotasiyicilar olarak siniflandirilmaktadir. Biyomimetik
nanotagtyicilar; hastaliklarin mikrogevresini taklit eden bir ortam olusturmak,
mikroorganizma, hayvan veya insandan kaynaklanan endojen maddelerin
izolasyonu veya bu endojen maddelere yap1 ve fonksiyon olarak benzer
triinlerin sentezi seklinde elde edilen ve &zellikle tiimor bolgesi gibi hedef
bolgelerin karakteristik 6zelliklerini taklit ederek, terapotik ajanlarin spesifik
etki bolgelerine iletilmelerini saglamaya yonelik nanotasiyicilar: biyomimetik
teknolojisiyle birlestiren umut verici nanotasiyicilardir (1, 2).

EV’ler, hiicreler tarafindan ekstraseliiler bosluga salgilanan lipide bagl
vezikiillerdir. miRNA'lar, plazma zar1 ve sitozol gibi 6nemli islevleri olan pek
¢ok proteini, lipitleri ve niikleik asitleri icermektedirler.
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bulunmaktadir. Eksozomun kaynagina gore icerdigi biyobelirtecler de cesitlilik
gostermektedir.

Eksozomlarin kanser basta olmak iizere parkinson, Alzheimer, kalp
hastaliklari, inflamatuvar hastaliklar, serebrovaskiiler hastaliklar, depresyon,
anksiyete, demanslar, Diabetes mellitus, HIV, AIDS ve hepatit C gibi tedavisi
zor viral hastaliklar gibi pek ¢cok hastaligin teshis ve tedavisinde ve antiretroviral
asilarin iiretilmesinde kullanilabilme potansiyelleri ile ilgili akademik ve klinik
calismalar devam etmektedir. Giiniimiizde eksozom ile yapilan ¢alismalar
cesitli kanser tiirlerinde yogunlagsmis ve eksozomlarin kanseri tedavi etme
potansiyellerinin yiiksek oldugu pek ¢ok ¢alisma ile kanitlanmigtir. Bu umut
verici sonuglara ragmen, kanser hiicrelerinden elde edilen eksozomlarin
timor ilerlemesinde metastaza yol agma risklerinin de bulundugu
goz ardi edilmemelidir. Bunun yani sira, eksozomlarin teshis/tedavide
kullanilabilmeleri i¢in 6lgek bilyiitme ve standardizasyonla ilgili zorluklarin
da tstesinden gelinmesi gerekmektedir. Bu engellere ragmen, eksozomlar
ilag tasiyic1 sistem olarak kullanilmak tizere olduk¢a imit vadeden sistemler
olarak goriilmektedir. Eksozomlara ilag¢ yiiklemesi genellikle sonikasyon,
inkiibasyon, elektroporasyon gibi aktif yiikleme yontemleri ile yapilmaktadir.
Eksozoma ilag ya da miRNA, siRNA gibi aktif bilesenlerin yiiklendigi ¢ok az
sayida ¢aligma bulunmaktadir. Eksozomlara ilag/aktif bilesen yiiklenmesi ile
ilgili daha ayrintili galismalarin yapilmasi gerekmektedir. Gelecekte farmasotik
alanda ilag/aktif bilesen yiiklii eksozomlarin ilag tasiyici sistem olarak teshis ve
tedavi amaciyla kullanilmalarinin oldukga genis yer tutacagi diistintilmektedir.
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