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Fertilizasyon Başarısızlığı

GIRIŞ

Fertilizasyon, fetüsün ilk hücresini oluşturmak 
üzere oosit ve spermin nükleus ve sitoplazma-
larındaki tüm bileşenlerinin katılımıyla sağlan-
maktadır. Fertilizasyonla anneden ve babadan 
gelen kromozomlar ile fetüsün cinsiyeti belirle-
nir. Fertilizasyon tuba uterinanın ampulla bölge-
sinde meydana gelmektedir. Oositler fimbrialar 
aracılığı ile yakalanır ve tubanın uterusa doğru 
olan silya hareketi ile ampulla bölgesine gelir. 
Spermler ise kendi hareketleri, silya hareketle-
ri ve kontaksiyonlarla ampulla bölgesine ulaşır. 
Spermler ampulla bölgesine gelirken kapasitas-
yon süreçlerini de tamamlar ve fertilizasyona ha-
zır hale gelir (1).

Oosit, spermle birleşmeden önce kümülüs 
oophorus ve zona pellucida denen katmanlarla 
çevrilidir. Spermin oosit ile birleşebilmesi için 
bu yapılardan geçmesi gerekmektedir. Zona pel-
licuda glikoprotein yapısında ZP1, ZP2, ZP3 ve 
ZP4 adı verilen 4 molekülden oluşur (2). ZP3 
sperm reseptörü olarak işlev görür, akrozom 
reaksiyonunu başlatır ve zona pellicuda reak-
siyonuna katılır (3). ZP2 ise spermin sekonder 
reseptörüdür, bağlanımı ile zona pellicuda sin-

dirilir ve penetrasyon sağlanır. Böylece oosit ve 
sperm füzyonu gerçekleşmiş olur. Sonrasında, 
Ca++ aracılı sinyal kaskadı başlar. Sinyal kaska-
dı, fertilize olmamış oositin en dış veya kortikal 
bölgesinde bulunan kortikal granüller adı verilen 
enzimle dolu veziküllerin ekzositozunu aktive 
eder (4). Kortikal granüllerde bulunan enzimler, 
ekzositoz ile yumurta dışına salınır. Bu enzimler, 
zona pellucida’nın hem ZP2’sini hem de ZP3’ünü 
değiştirir, böylece ZP2 artık akrozomla reaksiyo-
na giren spermi bağlayamaz ve ZP3 artık kapasi-
tasyona uğramış akrozomla bozulmamış spermi 
bağlayamaz. Bu nedenle, genellikle oosite yalnız-
ca bir sperm girer. Bazen birden fazla sperm oosi-
te girse de, bu durum daha fazla gelişemeyen bir 
triploid hücre ile sonuçlanmaktadır. Bu nedenle 
polisperminin önlenmesi döllenmiş oositin nor-
mal gelişimi için kritik öneme sahiptir. Füzyon 
sırasında spermin tamamı oosite girer. Oositin 
içine girdikten sonra, sperm DNA’sı yoğunlaşır. 
Yeni aktive olan oosit ikinci mayotik bölünme-
yi tamamladığında, sperm DNA’sının etrafında 
pronükleus adı verilen bir zar oluşur. Bu esnada 
oosit ikinci mayozunu tamamlar. Mayozu ta-
mamladıktan sonra, dişi kromozomlarının çev-
resinde de bir pronükleus oluşur. Spermin kat-
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