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Embriyo Gelisim Basamaklari

GiRiS

Embryogenez, fertilizasyon sonrasinda gelisimin
ilk 8 haftasini olusturmaktadir ve olduk¢a komp-
leks gelisim basamaklar: serisidir. Tek hiicreden 8
hafta icerisinde organizma haline gelinmektedir.
Dolasim, bosaltim, ve ndrolojik sistem bu evrede
gelismektedir.

[k evre: Zigot yumurta ve sperm hiicresinin
bir araya gelmesi ve fertilizasyon ile olusan tek
hiicredir.

Ikinci evre: Zigot olusumundan sonra ilk 12-
24 saat icerisinde hizli boliitnmeler zinciridir.

Zigotun biiylime ve gelismesi sirasiyla; seg-
mentasyon, gastrulasyon, farklilasma ve orga-
nogenez donemleriyle gerceklesir.

SEGMENTASYON

Zigot, sillerin hareketi ve diiz kaslarin yardimiyla
uterusa dogru ilerlerken segmentasyon adi veri-
len hizli mitoz béliinmeler ge¢rimektedir. Zigo-
tun ilk onceligi hizli mitotik boliinmelerle yeni
hiicreler olusturmaktir. Her boliinmede hiicre
sayisini arttirmaktadir. Hiicre boliinmesi o kadar
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hizli gelismektedir ki hiicreler biiyiime i¢in yeter-
li zamana sahip degildir. 32 hiicreli morula evre-
sine gelindiginde hacim zigot ile aynidir. Hiicre
biiylimesi goriilmeden zigot gittikce kiigiilen
hiicrelere bolitnmektedir. Hiicrelerin DNAsinda-
ki genlerin tamamu aktiftir. Bu noktada yumurta
hiicresinin glikoproteinlerden olusan koruyucu
membrani zona pellucida hala intaktir ve bu du-
rumda morulanin boyutunu limitlemektedir(1).

Segmentasyon boliinmeleri, yaklasik 3 giin
siirmektedir. Bu siirecte besin kaynag hiicrelerin
kendi sitoplazmalaridir. Mitoz boliinmeler sonu-
cu olusan hiicrelerin ismi blastomerdir. Blasto-
merler morulay1 olusturmaktadir.

BLASTULASYON VE HUCRESEL
FARKLILASMA

Uglincii evre: Blastulasyon sirasinda oyuk bir
topu olusturan hiicre kitlesi

Dordiinctii evre: Hiicresel farklilasmalar ve ka-
vitelerin olusmasi

4. glin sirasinda, hiicreler bolinmeye devam
etmektedir. Ancak béliinmenin yani sira hiicre-
sel farklilasmalarda goriilmektedir. Bu donemde

! Uzm. Dr., BHT Clinic Tema Istanbul Hastanesi, Perinatoloji Klinigi, drzacar@hotmail.com, ORCID iD: 0000-0002-3485-1554.

] 541 o



Paraxial
mesoderm

mesoderm

Intermediate

Embriyo Gelisim Basamaklari “Im—

Parietal
mesoderm Wall of
layer amniotic cavity

\ Intercellular /4
clefts o k‘
Lateral : e
plate )
f Viseral ;
mesoderm Embryonic

i\ Parietal
Wmesoderm
.} “

e = Connection

between
gut and yolk sac

Viseral

MR Yolk sac

c D

layer

Dorsal
mesentery
Viseral
mesoderm
Parietal
Embryonic mesoderm
body cavity Gut

E

Resim 4. Gut tlp kapanmasi ve ventral vicut duvarinin olusum evreleri. A. Gelisimin 19. gtnd. B. Gelisimin 20. gininde
lateral tabaka somatik ve visceral mezodermal tabakalar olusturarak intraembyonik kaviteyi olusturur. C. 21. gln intraembr-
yonik kavite ekstraembryonik kavite ile hala iletisim halinde. D. 24. gUn itibariyle mezoderm lateral tabakasinin parietal yuzU
ve Ustlindeki ektoderm orta hatta birbirine kavusmaktadir. E. 4. haftanin sonu itibariyle dorsal mezenter olusmaktadir. Dorsal
mezenter foregutun kaudal sinirndan hindgutun bitimine kadar uzanmaktadir.

intestinal tract yani kalan transverse kolon, inen
kolon, sigmoid kolon ve rektum hindguttan ge-
lismektedir. Tiim bu 3 tabaka gelisimi yasanirken
endoderm cevresini mesodermal tabakalar sar-
maktadir. Deriyi olusturacak ektoderm ise her
iki tabakay1 birden sarmaktadir. Baz1 tiip yapilari
noral tiip gibi kapanirken bazilari bagirsak tiibii
gibi ektoderm ile baglant1 halinde olup agiz ve
aniisii olusturmaktadir.

Mezoderm Lateral tabakasinin parietal kat-
manindaki bazi hiicreler periton, plevra ve
perikardiyal kavitedeki ser6z membranlarin
parietal katmanlarini olusturmaktadir. Ben-
zer sekilde mezodermin lateral tabakasindaki
visceral katman abdominal organlar, akciger ve
kalpteki ser6z membranlarin visceral katma-
nint olusturmaktadir. Visceral ve pariyetal kat-
manlar siireklilik gostererek dorsal mezenteri
olusturmaktadir(2).

8 haftanin ge¢mesiyle birlikte tiim tiipler ge-
killenmis olusmus ve primitif kalp neredeyse 5
haftadir atmaktadir.

SONUG

Embryo gelisim basamaklar1 kompleks orga-
nizmanin olusumu noktasinda hiicresel gelisim
ve degisimleri barindiran ilk 8 haftalik siireci
kapsamaktadir.
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