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Prematir Ovaryen Yetmezliginde ve
Azospermide Kok Hiicre Gelecegi

GiRiS

Kok hiicreler kendilerini yenileme, klon olustur-
ma ve diger hiicrelere farklilasma potansiyeline
sahip hiicrelerdir. Kaynagina gore kok hiicrelerin
farklilasma ve ¢ogalma kapasiteleri degiskenlik
gostermektedir. Bu hiicrelerin farklilasma kapa-
siteleri ¢coktan aza totipotent, pluripotent, multi-
potent, oligopotent ve unipotent olarak siralanir.
En farklilagmamuis ve gelisimin erken agamalarin-
da goriilen hiicre tipi totipotent hiicrelerdir. Bu
hiicre tipinin 6zelligi tiim hiicrelere farklilagma-
nin yaninda ayni zamanda bu hiicreden farklila-
sacak hiicrelerin uyumlu ve organize bir sekilde
hareket ederek bir viicut plan: meydana getirme-
sidir. Bu agidan bakildiginda zigot totipotent bir
hiicredir. Infertilite olgularinin yaklagik %28’ ini
gametogenez ile ilgili sorunlar olusturmaktadir.
Infertilite ile ilgili kok hiicre teknolojisindeki son
gelismeler ¢ocuk sahibi olmak isteyen hastalar
icin umut olmaktadir. Kok hiicrelerin fonksi-
yonlar1 sinir sisteminden gelen mikro ¢evresel
uyaranlar, hormonlar, biiytime faktorleri ve sito-
kinler araciligiyla endokrin sinyaller tarafindan
diizenlenir. Bu sistemin bozulmas: insanlarda di-
yabet, cinsel hormon eksikligi, prematiir ovaryen
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yetmezlik ve Asherman sendromu gibi endokrin
bozukluklarin gelismesine yol agar. Gliniimiizde
prematiir ovaryen yetmezlik ve azospermide uy-
gulanan tedavilerden olumlu bir sonug alinama-
dig1 i¢in son zamanlarda yapilan arastirmalar en
etkili tedavi yaklasiminin kok hiicre bazli tedavi-
ler oldugunu gostermistir. Bu yazida da prematiir
ovaryen yetmezlik ve azospermide giincel kok
hiicre tedavileri ve yaklagimlari ele alinacaktir.

PREMATUR OVARYEN
YETMEZLIGINDE KOK HUCRE

Prematiir ovaryen yetmezlik (POY); amenore,
seks steroid eksikligi, ytlikselmis gonadotropin
diizeyi (FSH, LH), ovaryen disfonksiyon, folikii-
ler kayip ve intermittan over fonksiyonu ile ka-
rakterize bir sendromdur. Bu durum kisirlik veya
distik ile sonuglanabilir (1). POY etiyolojisine
bakildiginda vakalarin yaklasik %75’ i idiyopatik
olmakla beraber (2, 3) diger nedenler arasinda
spontan, genetik bozukluklar (Turner sendromu,
kemik morfogenetik protein 15 (BMP15 ) mutas-
yonu, forkhead box protein L2 ( FOXL2 ) mutas-
yonu, galaktozemi, biiytime farklilagma faktorii-9
( GDF9 ), luteinize edici hormon (LH) ve folikal
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Embriyonik kok hiicrelerden ve indiiklenmis

pluripotent kok hiicrelerden erkek germ hiicrele-

rinin tiiretilmesinde bazi ilerlemeler kaydedilmis

olsa da, etik sorunlar ve timoér olugma riskleri

disinda, su anda insan spermatogonyumundan

fonksiyonel spermatozoa elde etmek i¢in optimi-

ze edilmis bir yaklagim elde edilememistir. An-

cak son yillarda kok hiicre bazli terapilerde ciddi

ilerlemeler kaydedilmistir. Bu hiicre bazl terapi-

lerin klinik uygulamalara girebilmesi i¢in daha

fazla galismaya ihtiyag duyulmaktadir.
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