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Ultrasonografik Folikiil Takibi, Ovulasyon Tetikleme
Zamani ve Kullanilan ilaclar

GIRIS

Basarili bir ovulasyon indiiksiyonu igin siklus
monitorizasyonun dikkatle ve titizlikle yapilma-
s1 gerekmektedir. Mevcut ultrason bulgularinin
hormon testleri ile kombine edilip siklus dozlar1
belirlenmelidir.

ULTRASONOGRAFIK FOLIKUL TAKiBI

Belirlenen hedef tedavi yontemine gore unifo-
likiiler ya da multifolikiiler gelisime gore siklus
diizenlenmelidir. Ekzojen gonadotropinlerle ya-

Resim 1. A ve B: Antral folikul sayisi (2).

Fatma TANILIR CAGIRAN T

pilan tedavi modalitelerinde giivenli ve etkili in-
diiksiyon, biiyiik dl¢iide tedavi eden klinisyenin
deneyimine baghdir (1).

Fizyolojisine uygun ilerleyen bir siklusda ant-
ral foliikiiller siklusun 5-7. giinlerinde goriiniir
halde 10 mm altindadir , devam eden siiregte
dominant folikiil 8-12. giinlerde belirginlesir.
Giinliik bitytime hiz1 yaklagik 1-3 mmdir. Antral
folikiil sayis1 ultrasonografi bulgular1 Resim 1'de
verilmistir.

LH pikinin oldugu zamanda ortalama ¢ap1
yaklasik 20-24 mm olgiiliir. Bu siiregte kiigiik fo-
likiillerin ¢ap1 nadiren yaklagik 14 mm’ yi geger.
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