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ÖĞRENME

BÖLÜM 11

Ha zırlık soruları

1. Öğrenilmiş davranışlar ile öğrenilmemiş dav-
ranışlar hangileridir? Bunları nasıl ayırt eder-
siniz?

2. Sizce tüm canlılar (solucanlar ve hatta tek hüc-
reli canlılar dahil) öğrenebilir mi? Bunu inter-
nette araştırmaya ne dersin?

3. Bugün yeni bir şey öğrendiniz mi? Ne öğren-
diniz? Bunu nasıl öğrendiniz?

4. Öğrenmede insanları hayvanlardan ayıran 
özellikler nelerdir?

5. Sizce öğrenme olmasaydı sizin hayatınız nasıl 
olurdu? İnsanlık tarihi nasıl olurdu?

GIRIŞ
Çevrenizdeki insanları bir düşünün. Temel-
de aynı biyolojik donanıma sahip olsalar da in-
sanların belli durumlar karşısında duygusal ve 
davranışsal olarak çok farklı tepkiler verdiğini 
gözlemlemişsinizdir. Örneğin, bazıları kedilere 

karşı aşırı sevgi dolu tepkiler verirken bazıları 
kedilerden korkup kaçar. Peki sizin kedilerle iliş-
kiniz nasıl? Neden çocuklar doktorlardan ya da 
dişçilerden korkar? (Çoğu durumda yetişkinler 
için de geçerlidir) (Beaton ve ark., 2014). Neden 
bankamatikten para çekmek için kuyruğa girer 
ya da derste söz almak için parmak kaldırırsınız? 
Telefonunuzu çaldıranın arkadaşınız olduğunu 
görünce pek umursamazken babanız çaldırınca 
hemen cevap verme eğiliminde misiniz? Anneniz 
bu kadar güzel yemekler yapmayı nasıl beceriyor? 
Başta çözemediğiniz bir matematik probleminde 
verilenler ile istenen arasındaki ilişkiyi kavrama-
nız sizi çözüme nasıl götürüyor? Sizce bütün bu 
davranışlar o kişilerde doğuştan var mıydı, yoksa 
belli bir deneyimden sonra mı ortaya çıktı?

Bunlar ve gün içinde karşılaştığınız daha pek 
çok benzer duruma ilişkin sorular için uzman-
ların vereceği cevap “öğrenme” olacaktır. Bu da 
aklımıza şu soruları getirmektedir; “öğrenme ne-
dir?”, “biz her şeyi aynı biçimde mi öğreniriz yok-
sa farklı öğrenme yolları var mıdır? 
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