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Duyu Fizyolojisi

Ercan OZDEMIR

1. DUYU RESEPTORLERININ KARAKTERISTIK
OZELLIKLERI

Diinya tizerinde doku, renk, ses, sicaklik, koku ve tat duyulari ile ilgili algimiz
duyusal reseptorlerden beyne iletilen elektrokimyasal sinir uyarilarindan kay-
naklanir. Bu reseptorler, yerytiziindeki farkli enerji formlarini duyusal noron-
lar ile merkezi sinir sistemine iletilen sinir aksiyon potansiyellerine doniistiiriir.
Farkli duyu modaliteleri (ses, 151k, basing ve benzeri) sinirsel yollardaki ve sinap-
tik baglantilardaki farkliliklardan kaynaklanir. Boylelikle beyin, sinyaller her iki
sinirde de ayni olmasina ragmen, isitme sinirinden gelen sinyaller ses ve gorme
sinirinden gelen sinyaller ise goriintii olarak yorumlar.

Bilimsel araglarin kullanilmasiyla, duyularimizin yalnizca dar bir enerji ara-
ligin1 algilamamiza izin veren enerji filtreleri olarak hareket ettigini biliyoruz.
Ornegin gorme algimiz, goriiniir spektrum olarak bilinen kiigiik bir elektroman-
yetik dalga boyu araliginda 1sikla sinirlidir. Goriiniir 1s1kla ayni1 enerji tiirii olan
ultraviyole ve kizilétesi 151k, x 1s1nlar1 ve radyo dalgalar1 normal olarak gorii-
lemez. Soguk algis1 tamamen sinir sisteminin bir triiniidiir; fiziksel diinyada
soguk yoktur, sadece degisen sicaklik dereceleri vardir. Bununla birlikte, soguk
algis1 yasamin devamu i¢in olduk¢a 6nemlidir. Diinyaya iligkin algimiz, her ne
kadar duyusal fonksiyonlarin sinirlamalar ile filtrelenmis olsa da ¢evre ile etkin
bir sekilde etkilesime girmemize izin verir.
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