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ONSOZ

Bu kitapta Adiyaman’da oynanan g¢ocuk oyunlari bir araya
getirilmistir. Geleneksel ¢ocuk oyunlari zaman icinde ortadan
kalkmakta ya da degismektedir. Ayni yorede oyunlarin isimleri
veya oynanis sekilleri de farkhliklar gostermektedir. Bu kitaptaki
oyunlarin Adiyaman’da oynanmasina ragmen bazi yerlere gore
oyun isimlerinin yahut oynanis seklinin degistigini gormekteyiz.
Bu kitapta oyun aciklamalarinda (adlar, kurallar, oyuncu sayilari,
odul ve cezalar, oyun arag geregleri, oyun yerleri vb.) farkhliklar
bulunmaktadir. Kitabi olusturan oyunlar, geleneksel c¢ocuk
oyunlarini tam anlamiyla yansitmaktadir. Adiyaman’da gegcmiste
oynanan oyunlarin bilimsel nitelikte olup olmadigina bakilmadan
bu kitapta yer verilmistir. Kitaba alinan oyunlarda kaynak Kkisi,
kaynak kisinin kimlerden 6grendigi, oyunun adi ve oyunun
nasil oynandig hakkinda bilgi verilmistir. Boylece Tirkiye'nin
Adiyaman ilinde oynanan c¢ocuk oyunlari, tarihsel gelisimi de
gosterecek sekilde kitapta yerini almistir.

Akademisyen olarak goreve basladigim  Adiyaman
Universitesinde “Cocukta Oyun Gelisimi” derslerini giinimiize
kadar yirittim. YOK, 2018 yilinda yirmi bes 6gretmenlik lisans
programini gincellemistir. Glincellenen bu programda Okul
Oncesi Ogretmenligi alan egitimi secmeli dersler arasinda
“Erken Cocukluk Egitiminde Geleneksel Cocuk Oyunlarl” dersi
de yer almaktadir. 2021 yilindan itibaren ylrittigim bu secmeli
ders icin yaptigim arastirmalarda Prof. Dr. Handan As(de Basal
degerli hocamizin “Gegcmisten Glnlimize Tirkiye’de Geleneksel
Cocuk Oyunlari” adli kitabini inceledim. YuruttGgiim bu se¢meli
derste degerli hocamizin kitabi bizlere yol gostermistir. Boyle bir
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calisma, vermis oldugum bu sec¢meli dersin islenisi esnasinda
akhma geldi. Bu fikrimi Prof. Dr. Handan As(ide Basal hocamiz ile
paylasmam neticesinde olumlu karsiladi. Bu sirecte kitabindaki
formatini kullanmama izin veren Prof. Dr. Handan As{de Basal
hocama tesekkir ederim. Ayrica bu kitap, lisans 6grencilerimin
Ozverili g¢alismalariyla mimkiin olmustur. Bilinci yiiksek ve
caliskan 6grencilerime tesekkir bor¢luyum. Bu calismada emegi
gecen ve 6 Subat 2023 Kahramanmaras merkezli depremde
kaybettigimiz 6grencilerimi rahmetle aniyorum. Ayrica “Cember
Sirme”, “Himbek”, “Horil Horil Honcacih”, “Hellangaca Binmek”,
“Ip Hoplama”, “Pabi¢ Cirpmaca (Carpmaca)” oyunlarinin bu
kitapta yer almasina izin veren Ahmet Akil Yaginli hocamiza
tesekkir borglu oldugumu belirtmek isterim. Bu kitapta isimlerini
sayamadigim emegi gecen herkese tesekkiir ediyorum.
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Oyun konusu insanoglunun dikkatini her zaman c¢ekmistir
(Huizinga, 1995). Oyun insanlik tarihi kadar eskidir ve ¢agdas
uygarhk oyunun énemini anlama ve bu faaliyeti degerlendirme
¢abalari icindedir (Poyraz, 2003). Oyun tarihi ile ilgili ilk yazilar
Platon, Socrates ve Aristoteles’e kadar dayanir. Platon MO 370
yiinda “Devlet” adh kitabinda koruyucularin ve yoneticilerin
toplumdan farkh olarak egitilmeleri ve oyunu beceri kazanmada
bir yontem olarak kullaniimasini gerektigini belirtir (Onder, 2017).
Socrates ve Aristoteles de oyunun anlamini kesfetmeye calismis,
insanin yasaminda mikemmel bilgiyi olusturmasinda ve cocukluk
dénemindeki olusan bilissel diistincede oyunun 6nemine dikkat
cekmistir (Ayan, 2017).

Yerylizinin her vyerinde oyunlar vyizylllardan beri
oynanmaktadir. Yazili belgeler ve arkeolojik arastirmalar
glnimizde oynanan oyunlari 2000 yil ve daha Oncesine
dayandirmaktadir (Poyraz, 2003). Tarihin en eski oyun araci tastir.
Tahtadan yapilmis bebekler, topaglar eski Misir’da bulunan oyun
araclaridir (Basel, 2017; Onur, 2016). “Sek sek” gibi oyunlarin
izine Roma harabelerinde rastlandig1 belirtiimektedir (Hatcher,
Pape ve Nicosia, 1998). Efes harabelerinde, Roma uygarligindan
kalma mermer bloklar Uzerinde Ugtas ve dokuztas oyun
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yerleri tespit edilmistir (Onur, 1992). Hatta “tura oyunu, topag
cevirme, saklanbag, denizin Gzerinde tas kaydirma oyunu, catal-
matal, kérebe” oyunlari ¢cok eskiden beri oynanan oyunlardir.
Bu oyunlarin isimleri zamanla degisiklige ugrasa da benzer
materyallerle farkli Glkelerde oynanmaktadir (Poyraz, 2003).
Ayrica cocuklarin oyunlarda kullandiklari top, topag, didikler,
hayvan heykelcikleri ve bilyelere Anadolu’nun cesitli yérelerinde
rastlanmaktadir (Akbulut, 2009). Gerek tarihi lehgelerdeki
gerek glinimiz Tirk lehgelerindeki oyun iceriklerinde kalttrel
ortakliklar gorilmustir. Bazi lehcelerde “kumalak” adi verilen
“dokuztas” Kazaklar, Kirgizlar, Ozbekler ve Anadolu’da yasayan
Turkler tarafindan bilinmektedir (And, 2016). “Top” kelimesi
Uygur Turklerinde tepkii¢; Divanu Lugati't-Turk’te ise topik,
tepiik, top olarak gegmektedir (Serbest, 2019).

Turk ¢ocuk oyunlarinin yazili kaynagi Divani Lugati't Turk’te
miingliz “boynuz” oyunu, asik oyunu, toplk, otls, karaguni
gibi bircok ¢ocuk oyunu ismine rastlanmaktadir (Sahin, 2016).
Dedem Korkut’un kitabinda toy, av, ok yarisi, diello, asik oyunu
Uzerine bilgi bulunmaktadir. Bu kitapta Dirse Han Oglu Boga¢ Han
Hikayesi’'nde Bayindir Han ve Oguz Beyleri boga gliresi seyretmek
icin meydanda toplandiklarinda Dirse Han’in oglu ile (¢ bey
cocugunun meydanda asik oynadiklari belirtilir (Ergin, 1994).
And (2016), Oyun ve Biigli adli kitabinda da Dogu oyunlarinda,
Turk oyunlari lizerine genis bilgi vermektedir. “Alli Dikli Oyunu,
Asik Oyunu, Atlanba¢ Oyunu, Bizdik Oyunu, Dokuz Tas Oyunu,
Calik Oyunu, Dur Tut Oyunu, Firlak Oyunu, Koz veya Ceviz Oyunu,
Gerdan Oyunu, Kumar Oyunu, Siramana Oyunu, Mangala Oyunu,
Satran¢ Oyunu, Sultan Oyunu, Takla Oyunu, Tabanca Oyunu, Tek
mi Cift mi Oyunu, Tura Oyunu, Satran¢ Oyunu, Yumurta Oyunu,
Uzun Esek Oyunu gibi oyunlar bu eserde ortaya koyulmustur.
Bu kitapta Anadolu’da oynanan oyunlarin baska kiiltiirlere de
aktarildig1 da yer alir (And, 2016).
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Oztabak (2017), en eski cocuk oyunlarinin tasi uzaga atma,
bir tasla baska tasi vurma, kovalamaca oyunlari, cesitli sopa ve
degneklerle “cirit” gibi oynanan oyunlar oldugunu belirtir. 4000
yildan eski bilinen oyun araclari toplar ve “bes tas” oyunudur.
Yine baska bir oyun “asik kemigi” ile oynanan oyundur (Poyraz,
2003). Oyun araclarindan olan topaca, Asya’da 14. ylzyildan ¢ok
daha 6ncelerde rastlanir. Glinimuzde topacla ¢cok degisik oyunlar
oynanmaktadir (Ozer, 1999). “Cember ve suda kaydirma oyunu”
bugiin de cocuklarin severek oynadiklari oyunlar arasindadir
ve cok eskiden beri bilinmektedir. “Ciftci cukurdaydi, a¢ kapiyi
bezirgdn basi, tavsan kac¢ kazi tut “gibi oyunlar, kiz cocuklarinin
turkii soyleyerek oynadiklari oyunlar arasindadir. “Yag vyag
yagmur, yag satarim bal satarim, Usidim Ustdim, annem
babam tulumbadan su ¢eker” gibi tekerleme séylenerek oynanan
oyunlardir (Seyrek ve Sun, 1991; Tezcan, 1985).

Toplumsal kiltirin gelisiminde cocuk oyunlari 6nemli bir
yer tutmaktadir (Akandere, 2003). Oyun diinyanin her yerinde,
her cagda ve her kiltiirde oynandigindan hem kdltirel hem de
evrenselunsurlariiginde barindirmaktadir (Erden, 2001). Cocugun
gelisiminde onemli bir yeri olan oyun, tarihsel sirecte gelisip
degiserek cagin gereksinimleri ve teknolojik gelismelerle oyunun
ismi ve oynanis sekli degismistir (Kahya Canli ve Demirarslan,
2020). Geleneksel ¢ocuk oyunlarinin, cografi, toplumsal veya
kultirel ozellikler gibi farklihklari olabilir. Fakat bu oyunlarin
cocuklar Gzerindeki etkileri ortaktir (Koyuncu ve Bulut, 2022).
Kilturel ve cografi 6zellikler bakimindan farklilik gosterseler de
geleneksel ¢ocuk oyunlari, toplumun milli ve manevi kiltirind
iclerinde barindirirlar (Simbdlli ve Altinisik, 2016). Her kiltiriin
kendine ait degerleri ¢ocuklara geleneksel ¢ocuk oyunlari ile
aktarilmaktadir. Turkiye'nin hemen her yerinde kiglk farkliliklara
ragmen ayni tiirden oyunlarin oynandigi tespit edilmistir (Aksoy,
2014).
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Kaltlrimzan mirasi olan geleneksel cocuk oyunlari, 6gretim
araci olarak kullanilarak nesillere aktarilabilir. Nesiller boyunca
aktarimla c¢ocuklara kazandirilan oyunlar, ge¢cmis ve gelecek
arasinda kopria kurarak kiltiirel aktarimi saglayacaktir (Firat,
2013; Oksal, 2004). Sonug olarak oyun, cocuklarin bitin gelisim
alanlarina katkisinin yani sira kiltirel gelisimleri bakimindan
da 6nemlidir. Geleneksel cocuk oyunlari, ¢ocuklarda kultirel
aktarimi saglayarak kiltirel mirasi korumaktadir.
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